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Rutine for handtering av st@y og stegv fra vare bygge-
og anleggsplasser

ST@Y

PBL - § 28-2.1 Sikringstiltak ved byggearbeid mv.

Bygge- eller rivingsarbeid, graving, sprenging eller fylling kan ikke igangsettes uten at de ansvarlige pa
forhand har truffet ngdvendige tiltak for a sikre seg mot at skade kan oppsta pa person eller
eiendom, og for a opprettholde den offentlige ferdsel. Maskiner, stillaser og alt utstyr for
byggearbeid skal vaere forsvarlig innrettet og vedlikeholdt, og driften skal vaere ordnet slik at fare for
liv og helse ikke oppstar. Kommunen kan gi de palegg den finner pakrevd for at disse bestemmelser
blir holdt, herunder om grunnundersgkelser.

Retningslinjer for behandling av stgy i arealplanlegging (T-1442) omfatter ogsa retningslinjer for
begrensning av stgy fra bygg- og anleggsvirksomhet. Var rutine er derfor etablert etter de krav som
er satt i retningslinjenes pkt. 4.

Hva sier sa retningslinjene:
Stgykravene ser strenge ut - i utgangspunktet:

Tabell 4: Anbefalte basis steygrenser utenders for bygg- og anleggsvirksomhet. Alle grenser
gjelder ekvivalent lydniva 1 dB, innfallende lydtrykkniva og gjelder utenfor rom med
steyfelsom bruksformal. Steygrensene for dag og kveld skjerpes nar anleggsperiodens lengde
overstiger 6 uker, se Tabell 5.

Bygningstype Stoykrav pa dagtid | Stoykrav pa kveld ( Lpaeqan 19-23) | Steykrav pa natt
(Loneqizn07-19) | eller sen-helligdag ( Loneqtsn 07-23) | (Loneqsn 23-07)

Boliger, fiitidsboliger,

sykehus, pleieinstitusjoner 65 60 45

Skole, bamehage 60 i brukstid

4.2.1 Skjerping av grenseverdiene for langvarige arbeider

Tabell 5: Korreksjon for anleggsperiodens eller driftsfasens lengde (avrundes til hele
uker/maneder). Skjerping av steygrensene fra Tabell 4 for drift som gir steyulemper 1 lengre
tid enn 6 uker

Anleggsperiodens eller driftsfasens lengde Grenseverdiene for dag og kveld i Tabell 4 skjerpes med
Fra 0 til og med 6 uker 0dB
Fra 7 uker til og med 6 maneder 3dB
Mer enn 6 mndr 5dB

Dersom flere bygg- og anleggsprosjekter bererer samme nabolag samtidig eller like etter
hverandre 1 tid, skal disse behandles som en sammenhengende anleggsperiode, forutsatt at det
ikke er lenger opphold i arbeidet enn 1 méaned. Byggherre/tiltakshaver skal vare ansvarlig for
at de enkelte entreprenerer folger opp kravene.
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Var kommentar:

Legg merke til at kravet til lydniva er satt utenfor veggen til rom med et stgyfglsomt behov. Normalt
kalles slike rom for kontorer eller soverom. Og med hensyn pa var virksomhet er virkeligheten slik at
vi nesten aldri star mer enn en time med et stgyende arbeidsverktgy utenfor et soverom eller annet
rom som defineres som stgyfglsomt med en anleggsmaskin. Retningslinjene tar heldigvis opp dette
faktum i pkt. 4.3.

Pkt. 4.3Regler for "mindre arbeider"
Her sier retningslinjene fglgende: ved "mindre arbeider" kan stgykravene i pkt. 4.2 fravikes. Deretter
defineres begrepet "mindre arbeider" blant annet pa fglgende mate:

»  Kun drift pa dagtid (0700 — 1900).

»  Aktiviteten bergrer ikke andre naboforhold enn boliger, overnattingssteder eller arbeidsplasser.

»  Stgyende fase har en varighet pa maks 2 uker med mindre enn 70 dB eller en uke pa maks
75 Db.

»  AKTIVITETENS OMFANG ER IKKE STORRE ENN TILSVARENDE OPPF@RING AV TO ENEBOLIGER.

»  Stgyende aktiviteter kan forega maks 2 dager og med en avstand pa minst 30 meter til
narmeste bygning med stgyfglsomt behov.

»  Atvarsling av arbeidene gjgres etter egen rutine, se nedenfor.

»  For arbeidsplass med krav om lavt st@yniva (kontor) kan stgykravene ikke fravikes. Reglene ma
etterleves fra dag 1. | praksis overskrides innendgrs stgy pa 45 dB nar stgyen utenfor overskrider
75db, se kommentar nedenfor.

Var kommentar:
Dersom arbeidene foregar utenfor kontorer pa dagtid gjelder kravene i pkt. 4.2 — ikke pkt. 4.3.
| praksis vil det bety fglgende:

Kravet til lydnivaet i et kontor er 45 dB. Dersom vi arbeider inntil kontoret (2 m) — kan lydnivaet
innendgrs pavirkes dersom vi har et stgyutslipp pa over 75 dB.

Rutine for varsling

Vi fglger flytskjema pa neste side i de tilfeller der vare arbeider pavirker omgivelsene med stgy i
bygge/anleggsperioden. Og dersom vi vet at det kontraherte arbeidet vil medfgre stgy utover det vi
normalt har vil vi engasjere kompetente miljger i kartleggingsarbeidet og sgke ngdvendige tillatelser
til arbeidene.
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Ytre miljgplan (YM-plan)
Fastleoge miljpfaglioe mal og
rslko som st@ykrav of forbobd
som er kritisk for & tilfredsstille

stpykrav. Nadvendige lpsninger og
kontrolitiitak

Forutsetning for reguleringsplan/
rammetillatelsa

Kort melding om at steyprognose
skal utarbeides fer rammetlllatelse
kanigis

Prognose

Steyfaglige rad, med kart,
stgyberegning og forslag til tiliak
for a tiifredsstille stpygrenser.
Viser hvem som er mest utsatt,
arbeldets varighet som bestemmer
stpygrensene. Driftsomfang og
utstrait stay pr. maskin.

|
Kontrakt
Awtale mellom utbygger og
entreprengr om deler av oppdraget

skal gjeres pa en spesiell mate |
forhold til stay

Entreprengrens prognose
I

Melding til kommunelegen

Varsling

Dialog med naboene ma startes
tidlig. Arbeldenz ma filge det som
orvarslet med hensyn til tider og
stEynivasr

Internkontroll

Logofering av klager,
kontrolimalinger etc
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Lite arbeld

To dager svart st@gyende
gller to uker med noe st@y

Enkal varsling.
Se forslag tll varsal pa
www. Miljpkommune.no.

Mindre arbelder
Mindre bollg og narings
prospekter

¥

Kort melding om at
stpyprognose skal
utarbeldes

Uithyggers prognioser
for stayen under hele
arbeidat

Omlasting eller skjerming
av boliger

Sgke om dispensasjon fra
steyregeiverket for deler
av arbeldens

Warsling
Se forslag til varsel pa
www. Miljpkommiune.no

¥

Loogofering av klager,
kontrollmalinger etc

Store arbelder
Vol jernbane, stgrre bolig
0g naringsprosjekier

Yire miljigplan Y-
plan utarbeides for
prosjektering og
entreprise

Kort melding om at
stpyprognose skal
utarbeldes

Uthyggers progniosar
for stayen under hele
arbeldet

Kontrakt om for
eksempel tunnel-
ventllzsjon, amilasting
eller skjerming av bollger

I
Entreprengrens prognose
for stay

|
Sgke om dispensasjon fra

st@yregelverket for deler
av arbeldens

Varsling
Se forslag til varsel pa
wiww. Miljgkommune.no

¥

Logofaring av klager,
kontrolimalinger etc
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Nar vi varsler naboer fglger vi kommunenes anbefalte mal for varsling av bygge- og
anleggsarbeider:

Gule felter ma erstattes med relevant informasjon.
Det skal utfgres bygge- og anleggsarbeid pa gnr...bnr..., adresse ...
Det vil forega stgyende arbeider i perioden fra dato til dato, eventuelt ogsa tidspunkt pa dggnet.

Arbeidene vil bli utfgrt pa hverdager i tidsrommet 07-19/07-23, eventuelt mer detaljer om tidspunkt.
Pa natt-tid kan det bli utfgrt visse arbeider pa grunn av...

Orienteringsmgte blir holdt sted og tid.

Arbeidene er regulert av stgybestemmelser i Klima- og miljgdepartementets retningslinje for
behandling av sty i arealplanlegging T-1442, kapittel 4 Retningslinjer for begrensning av stgy fra
bygg- og anleggsvirksomhet.

For det aktuelle arbeidet har oppdragsgiver i kontrakten satt slike begrensninger:

Skriv inn begrensninger knyttet til arbeidstid, nattventilasjon, tippsted og sa videre.

Stgyen vil bli holdt under kontroll sa godt det er praktisk mulig, med egnede maskiner, egen kontroll
og vedlikehold.

Felgende informasjon kan vaere aktuell 3 ta med i varselet:

»  For det aktuelle arbeidet er stgyprognose laget av ...

»  For det aktuelle arbeidet er stgygrensen tillatt overskredet av kommunelegenii ... /
Fylkesmanneni ..., i vedtak datert .... Det er stilt betingelser om at beboere innenfor ... meter fra
anlegget skal ha tilbud om hotellovernatting nettene fra dato til dato.

Det er anledning til 3 se stgyberegning og tillatelse til grenseoverskridende arbeid sted dette kan ses.
Orienteringsmgte
| anledning arbeidene vil det bli holdt orienteringsmgte sted og tid.

Forslag til arbeidsordning vil bli lagt fram pa mgtet. Det vil ogsa bli diskutert varslingsmate, for
eksempel SMS, for nabolaget.

Ved behov vil det bli laget ny, utfyllende informasjon nar...
Varslet av ... dato... tlIf...
Undertegnende er vanligvis tilgjengelig i tidsrommet ...

Alternativ informasjon pa tif ...
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STV

PBL - § 28-2.1 Sikringstiltak ved byggearbeid mv.

Bygge- eller rivingsarbeid, graving, sprenging eller fylling kan ikke igangsettes uten at de ansvarlige pa
forhand har truffet ngdvendige tiltak for a sikre seg mot at skade kan oppsta pa person eller
eiendom, og for a opprettholde den offentlige ferdsel. Maskiner, stillaser og alt utstyr for
byggearbeid skal veere forsvarlig innrettet og vedlikeholdt, og driften skal vaere ordnet slik at fare for
liv og helse ikke oppstar. Kommunen kan gi de palegg den finner pakrevd for at disse bestemmelser
blir holdt, herunder om grunnundersgkelser.

Retningslinjer for behandling av stgv i arealplanlegging (T-1520) omfatter ogsa retningslinjer for
handtering av stgv fra bygg- og anleggsvirksomhet. Var rutine er derfor etablert etter de krav som er
satt i retningslinjenes pkt. 6. Imidlertid er det viktig nar man forholder seg til disse retningslinjene a
veere klar over at det ifglge pkt. 6.3 er tiltakshaver som er ansvarlig for at representative malinger blir
iverksatt.

Vi skal i vare risikovurderinger spesielt legge vekt pa fglgende faktorer:

»  Omfanget av stgvgenererende aktiviteter.

»  Lokalisering av byggeplass og transportveier i forhold til eksisterende bebyggelse.
»  Potensialet for stgvutslipp fra vare oppgaver.

»  Lokalklimatiske forhold.

Med hensyn pa hvilke verktgy vi benytter i risikovurderingen, viser vi til KS-3005. Skjemaet er delt i
tre, f@rst en risikovurdering som omfatter sikker jobbanalyse av alle risikoomrader, deretter en
handlingsplan som viser hvem som har ansvar for hva i arbeidet med a redusere risiko og som del tre
et forslag til vernerunde som fanger opp kritiske forhold.

Avbgtende tiltak

Begrepet avbgtende tiltak benyttes i pkt. 6.3. De tiltak som angis her begrenses til massetransport pa
anleggene. Imidlertid er det flere aktuelle arsaker enn transport som pavirker stgvutslipp fra var
virksomhet. Selv om vare maskiner er utstyrt med aircondition og vare ansatte pa denne maten er
ivaretatt, vil omgivelsene kunne generes av var virksomhet. Tradisjonelt er de tiltak vi normalt har
benyttet oss av ved stgvutslipp veert fglgende:

Forskjgvet arbeidstid til de tider av dggnet hvor stgvplagen har veert minst.
Ev. vanning/salting av arbeidsomrade dersom forskjgvet arbeidstid ikke har vaert mulig.

Hva vi velger — vil i hvert enkelt tilfelle avgjgres under var risikovurdering av stgvplager fra var
virksomhet.
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