
             
  

                  

      
 
    
 
 
Nettverkssamlinger for rus- og psykisk helsearbeid i Trøndelag, 2026 
 
Namsos, Scandic Rock City: 3. juni 
Trondheim, Prinsen hotel: 8. oktober 
Orkland, Bårdshaug gjestegård: 18. november 
 
Tema for dagen: "Likeverdige og bærekraftige tjenester i utvikling" 
 
 
PROGRAM  
 
09.00 - 09.15 Velkommen ved Statsforvalteren  

09.15 - 09.45 «Hvordan kan de nære helse- og omsorgstjenestene bidra til 
likeverdighet og bærekraftig utvikling?»  v/ Erik Eide, KS 
 
09.45 - 10.15 Erfaringsdeling fra lokalt rus- og psykisk helsearbeid i       
kommunene med innlegg fra de ulike regionene i fylket. (Aktuelle 
kommuner forespørres på forhånd) 

10.15 - 10.30 Pause 

10.30  - 10.50 «HUSET Trondheim» v/ Ingvill Husø Johansen 

10.50 - 11.10 «Prosjekt Go2: Fra bolig til hjem» v/Katie Wikstrøm, KBT 
Kompetansesenter for brukererfaring og tjenesteutvikling 

11.10 - 11.30 «Digitalt inn i fremtiden- utvikling av regionale tjenester» 
v/Camilla Hyttebakk, Lærings og mestringssenteret, KORUS midt 

11.30 - 12.30 Lunsj 



12.30 - 13.00 «Ser man potensialet av samarbeid med frivillige og bruker-
pårørendeorganisasjoner, brukerpanel og brukerråd?» Refleksjoner i 
grupper 

13.00 - 14.45 «Arbeid med voldsproblematikk i kommunale tjenester. Fra 
handlingsplan til oppfølging og behandling av utøver og utsatt» v/ RVTS. 
Refleksjoner i grupper 
 
(inkludert tid til beinstrekk kl.13.30 -13.45 )  
 
14.45 - 15.00 Pause med godbit 
 
15. 00 - 15.20 «Mini-metode (FHI)»  v/ Trond Asmussen, NAPHA 

15.20 - 15.30   Avrunding av dagen og evaluering – vel hjem! 

 


