
Konferanse Bo trygt hjemme i Trøndelag 
Tid: 26. november 2026 kl. 09:00 – 16:00 

Sted: Quality Airport Hotel Værnes, Kjøpmannsgata 20, 7500 Stjørdal 
Program: 

09:00 Registrering og kaffe 
09:30 Åpning av konferansen 

Emil Raaen, Statsforvalter i Trøndelag  
Helsereformutvalget – hvordan bygge en helsetjeneste for framtida? 
Madli Indset, samhandlingsjef KS  
Hvordan står det til med helsen i Trøndelag, og hva skaper god helse? 
Steinar Krokstad, professor ved HUNT forskningssenter, Institutt for samfunnsmedisin 
og sykepleie på NTNU  
Gode lokalsamfunn for eldre - hva skal til for å bo hjemme? 
Anne Wally Falch Ryan, førsteamanuensis på fakultet for samfunnsvitenskap Nord 
Universitet   

11:00 Pause  
Helsedirektoratet - hva skjer nasjonalt? 
Ingrid Køhler Knutsen, Spesialrådgiver og programansvarlig Bo trygt hjemme  
Boligbehovsanalyse 
Trøndelag Fylkeskommune  
Aldersvennlig transport 
Trøndelag Fylkeskommune  
Hvordan arbeider Husbanken med «Eldreboligprogrammet»? 
Geir Striger, regiondirektør Husbanken Midt-Norge  
Landsbyen mellom elvene 
Vibeke Stjern, Åfjord kommune 

13:00 Lunsj 
14:00 Helhetlig og langsiktig samfunnsutvikling gjennom plan- og bygningsloven 

Per Arne Stavnås, seniorrådgiver Plan og samfunn, Trøndelag fylkeskommune  
Ann Marit Kristiansen, seniorrådgiver Statsforvalteren i Trøndelag  
Samfunnsplan 
Petter Lindseth, Kommunedirektør Skaun  
Behovet for omstilling og innbyggerdialog 
Anders Jystad, Kommunalsjef Helse og mestring, Orkland kommune 

14:55 Pause  
Prioriteringer og handlingsrom 
Ordfører  
Hva skal til for å lykkes med arbeidet med Bo trygt hjemme- reformen? 
Panelsamtale ledes av Siri Gellein, Statsforvalteren i Trøndelag 

16:00 Avslutning og vel hjem! 
    


