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FORORD

Regjeringen gnsker med denne strategien a legge til
rette for urbant landbruk gjennom et tverrsektorielt
samarbeid. De siste tidrene er en rekke lokale og regio-
nale initiativ innen urbant landbruk satt i gang. Behovet
for kontakt med jorda, gleden ved a dyrke egen mat, og
framveksten av nye sosiale mateplasser er noen av
drivkreftene bak disse initiativene. Regjeringen ser det
som en styrke for samfunnet at flere far kunnskap om
matproduksjon og bruk av lokale ravarer.

Det urbane landbruket gjor byene og tettstedene
grennere og triveligere. Det gir rom for gkt natur-
mangfold, bedre folkehelse og ekt verdiskaping gjiennom
nye forretningsmodeller for gardbrukere og andre pro-
dusenter. Byene blir ogsa mer robuste i mgte med klima-
endringer og skt nedbar. A bruke byer og tettsteder til
dyrking, beplantning og grennstrukturer, gjerne kombi-
nert med andre formal, ber i gkende grad bli en del av
byplanlegging og ny naeringsutvikling.

Olaug Vervik Bollestad (KrF)
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FNs Agenda 2030 med de 17 baerekraftsmalene er
regjeringens hovedspor for 4 ta tak i var tids sterste
nasjonale og globale utfordringer. Mange av baere-
kraftsmalene kan ikke nas uten lokal innsats. Med sin
lokale forankring kan urbant landbruk bidra til at Norge
nar flere av malene.

Strategien er utarbeidet av Landbruks- og matdeparte-
mentet i samarbeid med Kommunal- og moderniserings-
departementet, Klima- og miljgdepartementet, Arbeids-
og sosialdepartementet, Helse- og omsorgs-
departementet og Kunnskapsdepartementet.

Vi vil takke Norges forskningsrad, Innovasjon Norge,
naeringsliv, statsforvalterne, kommuner, forsknings-
miljger, og en rekke organisasjoner for verdifulle inn-
spill og ser fram til videre dialog om oppfalging av
strategien.

Nikolai Astrup (H)
KOMMUNAL- OG MODERNISERINGSMINISTER
Foto: Torbjern Tandberg
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SAMMENDRAG

Hovedmalet med strategien er a legge til rette for urbant landbruk i byer og tettsteder. Strategien bygger pa gjeldende
politikk i en rekke stortingsmeldinger og andre politikkdokumenter med malsettinger som det urbane landbruket
kan bidra til & na. Regjeringen har valgt tre innsatsomrader for a bidra til malsettingen; baerekraftig by- og steds-
utvikling, ekt kunnskap om baerekraftig matproduksjon og gkt baerekraftig verdiskaping og naeringsutvikling, og
pekt ut tiltak for hvert innsatsomrade.

For a bidra til baerekraftig by og stedsutvikling gijennom urbant landbruk vil regjeringen:

+ Utarbeide veileder for urbant landbruk i lokal arealplanlegging, og for beplanting av frukttraer, baerbusker og
andre spiselige vekster i offentlige parker og grentomrader

+ Vurdere om det er behov for justeringer i lover eller forskrifter for a legge bedre til rette for urbant landbruk

+ Tydeliggjere urbant landbruk som del av de nasjonale forventningene til regional og kommunal planlegging,
herunder oppfordre kommunene til & legge til rette for urbant landbruk i arealplanleggingen

For & fremme gkt kunnskap om baerekraftig matproduksjon vil regjeringen:

+ Utarbeide veiledningsmateriell for smaskala urbant landbruk og skolehage

+ Invitere til samarbeid med innvandrerorganisasjoner for a utveksle kunnskap og tilpasse tiltak til ulike
matkulturer

« Bidra til gkt kunnskap om urbant landbruk gjennom utvikling av studie- og kurstilbud, samt uformelle kurs i regi
av frivillige organisasjoner

« Bidra til forskning, kompetanseoppbygging og innovasjon for urbant landbruk gjennom eksisterende virkemidler
og programmer

For & fremme okt baerekraftig verdiskaping og naeringsutvikling innen urbant landbruk vil regjeringen:

+ Stimulere til gkt verdiskaping og naeringsutvikling giennom virkemidler og innsats i det naeringsrettede
virkemiddelapparatet, underliggende etater, statsforvalterne, fylkeskommuner og kommuner
+ Vektlegge urbant landbruk som en del av arbeidet med Matnasjonen Norge

| giennomfaringen av strategien vil tverrsektorielt og tverrfaglig samarbeid pa statlig, regionalt og lokalt niva bli
vektlagt. Departementene vil falge opp strategien pa sine omrader og det etableres en embetsgruppe som vil sikre
tverrsektoriell departementsforankring.

For & na ambisjonene i strategien er en god dialog og samhandling med kommunesektoren ngdvendig. Stats-
forvalterne har etablert et nettverk for urbant landbruk for erfaringsutveksling og laering regionalt. P4 kommunalt
niva har et tverrsektorielt samarbeid om utvikling og oppfalging av lokale strategier for urbant landbruk vist seg a
vaere en vellykket arbeidsform. Kommunene kan dra nytte av disse erfaringene ved utarbeidelse av egne strategier
tilpasset lokale forhold.
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Losaeter, Oslo.
Foto: Vibeke Hermanrud.




1. INNLEDNING

Hva er urbant landbruk? omrader med godt jordsmonn og gode dyrkings-
Strategien tar utgangspunkt i en vid forstaelse av forhold. De farste kolonihagene og skolehagene ble
begrepet urbant landbruk bade nar det gjelder aktiviteter etablert ved forrige arhundreskifte for at byboere uten
og geografisk avgrensning, som her omfatter byer, hager skulle ha mulighet til & dyrke sin egen mat, og for
bynaere omrader og andre tettsteder. Hovedvekten er a gi barna naturglede, kunnskap om dyrking og kjenn-
lagt pa dyrking, og de muligheter som apner seg for skap til de vekstene de spiste. Under krigen tok man i
baerekraftig utvikling av norske byer og tettsteder. bruk parker og hager til dyrking og dyrehold.

Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) og Veterineerinsti-

tuttet har utarbeidet kunnskapsgrunnlag for strategien. Globalt star urbant landbruk pa dagsordenen i mange

land og i internasjonalt samarbeid?.
Betegnelsen urbant landbruk' omfatter her private og
offentlige aktiviteter knyttet til produksjon av mat,
utvikling av grentstruktur og sirkulaer ressursbruk i
byer og tettsteder. Alt fra balkongkasser og tak, til villa-
hager, andelshager, parseller, hgnsehold og bynaere
landbruksarealer er inkludert. Aktivitetene kombinerer
ofte flere formal som undervisning, hobby, naeringsut-
vikling og entreprengrskap, sosiale mgteplasser, folke-
helse, integrering, matkultur, naturmangfold, samt
vern av matjord og grentomrader.

Det bynaere landbruket i byens randsone og omkring-
liggende omrader omfatter tradisjonelt jordbruk, hage-
bruk, skogbruk og utmarksnaering, samt andre land-
bruksbaserte naeringer som produksjon av bioenergi
og jordprodukter, kultur og reiseliv, tjenester innen
hage- og anleggsarbeid, lokalmat og drikke, Inn pa
tunet-garder, besgksgarder, andelsgarder og heste-
garder. | den grad virksomhetenes drift og forretnings-
modell er rettet mot a dra direkte nytte av naerhet til byen
kan de regnes som en del av det urbane landbruket.

Strategien retter seg mot hele bredden av akterer
innen urbant landbruk i bade privat og offentlig sektor.

Urbant landbruk bidrar til kunnskapsutveksling mellom
landbruket og bybefolkningen, utvikling av megteplasser
og nettverk mellom bonde og forbruker, og kan gi land-
bruket flere muligheter som tjenesteleverander til
urbane strgk. Salgskanaler som korter ned avstanden
mellom bonde og forbruker, kan stimulere landbruket
til & produsere det forbrukerne ettersper og gi for-
brukerne mer kunnskap om matens opprinnelse.

Dyrking av mat i byer og tettsteder er ikke nytt, men
begrepet urbant landbruk har vokst fram de senere
arene. Fgr utstrakt varehandel kom i gang ble boset-
ninger gjerne anlagt slik at befolkningen hadde mulig-
heter for matforsyning i umiddelbar naerhet, dvs. i

Potetdyrking pa Tertberg i Frognerparken i mai 1944.
Foto: NTB scanpix.

1 Urbant landbruk beskrives pa en rekke ulike mater i lokale strategier, i forskningsmiljger og i forvaltningen. Beskrivelsen her er basert pa disse,
og pa innspill mottatt under utarbeidelse av strategien.
2 https://medium.com/@Miigle/the-rise-of-urban-farming-cf894db51784
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Et baerekraftig urbant landbruk

Et baerekraftig landbruk skal bidra til gkonomisk vekst
og verdiskaping i hele landet, ta miljghensyn og gjere
matproduksjonen godt rustet mot klimaendringer.
Malet om baerekraftig landbruk omfatter ogsa det
urbane landbruket.

FAO GREEN CITIES INITIATIVE

Det er behov for nytenkning i planlegging av byer og tettsteder slik at de blir
grennere, mer motstandsdyktige mot klimaendringer og gjenbruker ressursene
lokalt. Som svar pa dette behovet, har FNs mat- og landbruksorganisasjon (FAO)
lansert Green Cities Initiative, som bygger pa erfaring med integrering av jordbruk,
skogbruk, fiskeri og baerekraftige matsystemer i byer og bynaere omrader.?
Initiativet skal bidra til & omforme matsystemer, stoppe sult og forbedre
ernaring.

FAO
GREEN CITIES
INITIATIVE

GREEN
CITIES
Action Programme:
building back better

ET BAREKRAFTIG MATSYSTEM

FN definerer det slik: Et baerekraftig

matsystem leverer matsikkerhet og ALL FOOD SYSTEMS ARE
ernzring til alle, slik at det skonomiske, - SUSTAINABLE: FROM

sosiale og miljgmessige grunnlaget for & PRODUCTION TO

levere matsikkerhet og ernaering for
fremtidige generasjoner ikke svekkes.
Det ma veere lgnnsomt, sikre gkono-
misk baerekraft, ha bred samfunnsnytte,
sikre sosial baerekraft, ha en positiv eller
neytral innvirkning pa naturressursene,
og ivareta miljgets baerekraft.*

CHALLENGE CONSUMPTION

SDGS RELATED TO OR IMPACTING OM SUSTAINABLE FOOD SYSTEMS

3 http://www.fao.org/3/cb0848en/cb0848en.pdf
4 https://www.un.org/zerohunger/zh/content/sustainable-food-systems
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2. MAL OG INNSATSOMRADER

Hovedmalet med strategien er a legge

til rette for urbant landbruk i byer og
tettsteder.

Pa bakgrunn av innspill fra omverdenen og erfaringer
fra lokalt arbeid med urbant landbruk har regjeringen
valgt felgende tre innsatsomrader for a bidra til denne
malsettingen:

1. Baerekraftig by- og stedsutvikling

2. @kt kunnskap om baerekraftig matproduksjon

3. Okt baerekraftig verdiskaping og
naeringsutvikling

£

Helse

+ Fysisk aktivitet
% + Mental helse

» Kontakt med naturen
+ Rekreasjon
+ Mattrygghet
+ Matkvalitet

@konomisk utvikling
* Innovasjon og verdiskaping
+ Grenne arbeidsplasser

FNs mat- og landbruksorganisasjon (FAO) mener
urbant landbruk er en del av Igsningen for a3 mate
behovet for mat og ivareta klimahensyn i fremtiden®.
FNs 2030-agenda setter ambisigse mal for baerekraftig
utvikling som balanserer gkonomiske, sosiale og miljg-
messige hensyn. Urbant landbruk kan bidra til a na
flere av baerekraftsmalene ogsa i Norge. Strategien
legger baerekraftsmalene til grunn, og bygger pa
nasjonale malsettinger innenfor flere politikkomrader.
De mest relevante nasjonale malene er innen by- og
stedsutvikling, landbruk, helse, sosial, integrering,
utdanning, klima og miljg. Sektorpolitikken er forankret
i en rekke stortingsmeldinger.

e
Utdanning

+ Kunnskap
+ ldentitet

+ Sosialt entreprengrskap

-~

F <1

Byplanlegging

+ Grenne byrom og parker
+ Markedshager

+ Takhager

+ Klimatilpasning

oy
LTy

Klima og milje

* Resirkulering av neerings-
stoffer og vann

+ Kompostering

+ Biologisk mangfold

Urbant

landbruk

» Livsmestring

e

Matsikkerhet og beredskap
+ Tilgang til mat

+ Dyrkingskompetanse

* Jordvern

1+

Sosial samhandling

Integrering

+ Sosial deltakelse

+ Sosial integrering

+ Tilherighet og
sosialisering

Figur 1 illustrerer hvordan urbant landbruk kan gi maloppnaelse pa en rekke samfunnsomrader.®

5 http://www.fao.org/urban-food-agenda/en/

6 Urban agriculture: multi-dimensional tools for social development in poor neighbourhoods E. Duchemin, F. Wegmuller and A.-M. Legault

https://journals.openedition.org/factsreports
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Hvorfor en nasjonal strategi?

Andelen av befolkningen som bor i byer er gkende.

I Norge bor 82 % av befolkningen i byer og tettsteder i
20207. Framveksten av det urbane landbruket kan
bidra til a utvikle fremtidens byer og tettsteder i en
sirkuleer og baerekraftig retning, i trad med FNs baere-
kraftsmal. Urbant landbruk kan i tillegg til matproduksjon
bidra til neeringsutvikling, bedre ressursbruk, levende
lokalsamfunn, bedre miljg og folkehelse og gkt trivsel
for store befolkningsgrupper. Matjord holdes i hevd, og
ferdigheter og kunnskap om matproduksjon finnes hos
flere i samfunnet. | dette ligger det ogsa et element av
samfunnssikkerhet og beredskap.

Lokale strategier som er utviklet i bl.a. Telemark, Oslo
og Bergen viser hvordan lokal samhandling om urbant
landbruk gir samfunnsgevinster pa flere omrader sam-
tidig, som illustreret i figur 1. Den nasjonale strategien
skal bidra til & rette oppmerksomheten mot mulig-
hetene som ligger i urbant landbruk, og stimulere til
utarbeidelse av regionale og lokale strategier for

urbant landbruk, kunnskapsutvikling- og formidling, ny
naeringsutvikling og baerekraftige matsystemer.

Hvordan det urbane landbruket kan bidra til baerekraf-
tig by- og stedsutvikling er beskrevet i kapittel 3. Inn-
satsomradet gkt kunnskap om baerekraftig matproduk-
sjon er omtalt i kapittel 4, og omfatter bade formidling
av kunnskap til befolkningen, utveksling av kunnskap
mellom ulike miljger, og utvikling av ny kunnskap. Et
sentralt satsingsomrade i det granne skiftet er gkt verdi-
skaping og naeringsutvikling. Potensialet som ligger i
det urbane landbruket pa dette omradet, er omtalt i
kapittel 5.

Nabolagshagers takhage «Tak for maten». Foto: Mandel&Sesam.

7 https://www.ssb.no/beftett
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N
NABOLAGSHAGER

Foto: Mandel&Sesam.

Nabolagshager'® jobber med grent og sosialt entreprengrskap, og ser urbant landbruk som en sentral
brikke i baerekraftssamfunnet. Gjennom lokale initiativer og internasjonale samarbeidsprosjekter utvikles
multifunksjonelle lgsninger pa urbane utfordringer - nedenfra og opp. Nabolagshager skaper grgnne
jobber for ungdom, etablerer og vedlikeholder takhager, integrerer utsatte grupper og gker biomangfoldet i
byen.

Nabolagshager etablerte det fgrste taklandbruket i Oslo, Tak for Maten. Ungdomsprosjektet Oslo Living Lab,
i samarbeid med H20 videregdende skole, rekrutterer ungdom til deltidsjobber. Ungdomsteamene har
jobbet med

+ Dyrking pa taket og i andre prosjekter pa Grgnland og Tayen i Oslo
* Birgkt

+ Kommunikasjon og markedsfgring

+ Forskning

+ Matsvinn og kompostering

* Arrangementer

8 https://nabolagshager.no/
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3. BAREKRAFTIG BY- OG
STEDSUTVIKLING

Urbant landbruk kan bidra til mer beaerekraftige og
robuste byer i trdd med baerekraftsmalene, og gir
mulighet for 4 ivareta en rekke hensyn i by- og areal-
politikken.® Samtidig er det et overordnet dilemma at
flere ulike formal kan veere i konflikt nar det gjelder
disponering av begrensede arealer. | den lokale areal-
forvaltningen ma ulike hensyn avveies i trdd med plan-
og bygningsloven. Behovet for infrastruktur, bebyg-
gelse, fortetting og arealbruksbehov som urbant land-
bruk ma avveies mot andre hensyn som jordvern,
naturmangfold, kulturmiljg, friluftsliv og rekreasjon.

3.1 Hensyn og kvaliteter
urbant landbruk ivaretar

Attraktive byer og tettsteder

Urbant landbruk kan gi mer attraktive og levende byer
og tettsteder ved gkt lokal aktivitet og nye sosiale
moteplasser. Det kan styrke samhold og tilharighet, gi

bedre fysisk og mental helse og mindre transport.
Samtidig gir det urbane landbruket et mer variert og
grennere landskap, renere luft og mindre stgy. Takflater
kan bade vaere oppholdsarealer, ha innslag av dyrking,
og tilrettelegges for ulike typer rekreasjon. Gjennom
slike lgsninger kan grentomrader bli tilgjengelige for
funksjonshemmede, eldre og andre som av ulike
arsaker har vanskelig for a forflytte seg til andre grenne
rekreasjonsomrader.

Lokal klimatilpasning

Flere grgnne arealer, horisontale som vertikale, gjor
byene og tettstedene mer robuste ved kraftig nedber.
Planter og jord absorberer regnvann og bidrar til over-
vannshandtering som reduserer belastningen pa
avlgpssystemet. Treer i bratt terreng kan hindre jord-
skred.

Bygninger og asfalt lagrer varme, og bidrar dermed til a
oke overflatetemperaturen i urbane omrader. Innslag
av grent bidrar til & redusere mengde asfalt og harde

@kern Portal, Nord-Europas sterste takpark pa syv mal (7000 m2) med parsellhager, bikuber og friluftsomrader. Her skal barn
og voksne fa lzere om dyrking og sirkulzere kretslap. Avfall fra bygget skal komposteres og brukes som gjedsel. Foto: Christian

Grgnvold Hansen.

9 NMBU-prosjektet Cultivating Public Spaces https://www.nmbu.no/en/projects/node/34274
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flater, og kjole ned bygninger og plasser slik at man
unngar oppvarmingseyer. Jord og vegetasjon fungerer
som buffer og samler ikke opp varme pa samme mate
som bygninger og asfalt. Grenne tak og fasader har en
isolasjonseffekt som kan bidra til mindre energiforbruk
til oppvarming og avkjeling, og gi en mer energieffektiv
bebyggelse.

Gronn infrastruktur, naturmangfold og
kulturmlje

Av historiske grunner ligger byer og tettsteder ofte i
omrader med godt jordsmonn og gunstige klimatiske
forhold for plantevekst. Slike omrader har et rikt
naturmangfold som hgrer naturlig hjemme der, og er
gunstige for jordbruk. Bade vill og kultivert natur er
under press fra byenes vekst og utbygging. Oppstykking
av leveomrader og manglende mulighet for a flytte seg
mellom disse, er et problem for mange insekter, frosker,
salamandere og pattedyr. Korridorer med graontareal
mellom leveomradene er derfor viktig. Urbant land-
bruk gker forekomsten av greanne elementer, og kan
skape korridorer og sammenhenger som er positive for
eksisterende naturmangfold i urbane gkosystemer.
Med god arealplanlegging kan man skape slike

&

Tidlig sommer i Kristiansand. Foto: Margrete Havstad.
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korridorer ved a utnytte de mulighetene som finnes for
a anlegge og beholde mer artsrike og varierte miljger
med en kombinasjon av nyttevekster og stedegne, ville
planter.

Byutvikling med st@rre innslag av urbant landbruk vil
kunne gi nedvendige leveomrader for insekter og polli-
natorer i bade naturlige, jordbrukspregede og urbane
gkosystemer, og dermed bedre mulighetene for polli-
nering av avlinger og ville planter. Samtidig er det viktig
at det urbane landbruket ikke fortrenger naturlig vege-
tasjon og stedegne arter som har sitt levested i byer og
tettsteder. | urban birgkt ma det blant annet tas hensyn
til eventuell konkurranse med ville pollinatorer om
mattilgang. Det urbane landbruket kan bidra til & redu-
sere nedbygging og oppsplitting av naturomrader,
grennstrukturer og naturmangfoldet som er viktige for
ulike gkosystemtjenester og for dyre- og planteliv.

Flere granne arealer og gkt artsmangfold gir insekter
bade levesteder og muligheter for a spre seg mellom
stgrre naturomrader. Urbant landbruk i form av beite-
dyr og tradisjonell hgyslatt bidrar til & restaurere og
holde i hevd artsrike naturtyper som beitemark og




slattemark. Det skal tas hensyn til historisk viktige
hager, parker og andre grgntomrader, samt andre
kulturhistorisk viktige byrom, gater og plasser i den
grad de blir berart av tiltak knyttet til urbant landbruk.

A utvikle grenn infrastruktur og restaurere
skjetselskrevende naturtyper gir grunnlag for
karbonbinding, klimatilpasning, matproduksjon og
naturmangfold (naturbaserte Igsninger). Grgnne
arealer demper bade tarke og flom, samtidig som man
gker artsrikdom og leveomrader. Eksempler pa natur-
baserte lgsninger kan vaere artsrike enger for honning-
produksjon pa tak, restaurering av hagemark'® for lokal
matproduksjon, og bruk av beitedyr pa egnede grent-
arealer.

Bevaringsverdige kulturplanter og husdyr
Genetisk mangfold er en viktig komponent av natur-
mangfoldet som ogsa omfatter mangfoldet innen vare
kulturplanter, husdyr og skogstraer. Sma arealer, som
gjerne driftes mer manuelt og gkologisk, er godt egnet
for dyrking av plantearvsorter (landbrukets historiske
plantemangfold). Bevaringsverdige fjarfe- og kanin-
raser kan vaere egnet for bruk i urbant husdyrhold og

bevaringsverdige prydplanter, frukttraer og baerbusker
kan veere aktuelle for bruk i tilknytning til historiske
bygninger, hager og parker. Slik kan urbant landbruk
vaere med a opprettholde og videreutvikle vart
genetiske forrad, som kan bli nyttig for framtidas
matforsyning.

Redusert stoy og forurensning

All vegetasjon bidrar til a rense luften og gi mindre
stev. Flere granne arealer vil bidra til ytterligere rensing
av luften. Vegetasjon pa vegger og pa andre vertikale
flater (f. eks. benker med grent ryggstg) absorberer lyd,
og reduserer dermed trafikkstey ved at det blir faerre
harde flater som formidler og leder stay. Lokal-
produsert mat der folk bor kan bidra til kortere
transportavstander ut til forbruker og dermed lavere
klimagassutslipp.

Samtidig er det viktig a veere oppmerksom pa at avren-
ning av naeringssalter og eventuelt jordpartikler fra
urbant jordbruk kan ha negative konsekvenser for
vannmiljg og gkosystemtjenester som er knyttet til
vannmilja.

10 ulike bevaringsverdige potetsorter dyrket i KYANNs grensaksreservat pa Veeres Venner Felleshage i Trondheim.
Potetene pa bildet gverste rad: Truls, Shetland Black, Tysk BIa, Hroars Drege, Gjernes Potet

Nederste rad: Rede fra Skjak, Beate, Ivar, Kerrs Pink BI3, Brage
Foto: Stehpen Barstow

10 Hagemark er en type beitemark med naturlig gressbakke og glissen trebestand. https://snl.no/hagemark
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Jordvern

Jordvernet i Norge handler bl.a. om a sikre Norges
befolkning, samt vare etterkommere, muligheten til &
dyrke egen mat pa egen jord. Det er derfor sveert viktig

a sikre matjorda som ressurs for fremtidige generasjoner.

Mye av den beste matjorda befinner seg i og naer byer
og tettsteder hvor det er stort utbyggingspress, og det
er utfordrende a na nasjonale malsettinger om ned-
bygging av matjord. Urbant landbruk kan bidra til
opprettholde matproduksjonen pa matjord som er i
fare for & bli omregulert. For eksempel kan etablering
av andelslandbruk pa tettstedsneert areal gi starre
lokalt eierskap til matjorda. Urbant landbruk kan ogsa
styrke jordvernet indirekte, giennom gkt kunnskap om
det norske landbrukets betydning for matproduksjon,
rekreasjon og kulturlandskap, og dermed gkt forstaelse
av hvor viktig matjorda er.

Folkehelse, livskvalitet og fellesskap
Urbant landbruk bidrar til bedre folkehelse. Utsikt til
treer og grenne omrader har en rekke positive effekter

RINGSAKER BYGDEKVINNELAG

o | *

A

'P'-_

|~ g T

Foto: Inger Amb.

pa fysisk og psykisk helse.'". Erfaringer fra forbildepro-
sjekter innen urbant landbruk i Oslo kommune, viser
entydig positiv effekt pa folkehelseindikatorer som
fellesskap og tilherighet, inkludering og integrering,
trivsel og fysisk aktivitet. Undersgkelsen viser at urbant
landbruk er sveert godt egnet til & skape gode mate-
plasser rundt helsebringende aktiviteter i et lokalmilje.

Fysisk aktivitet i grenne omgivelser, tilgang til ferske
gronnsaker og de sosiale mgteplassene er helse-
fremmende pa hver sin mate. Sunt kosthold er viktig
for & opprettholde god helse. Et darlig kosthold er en
av de viktigste risikofaktorene for a utvikle hjerte-kar-
sykdommer, kreft og diabetes'2. Kunnskap om sam-
menhengen mellom kosthold og helse, dyrking, bruk av
rdvarer og matlaging er en forutsetning for & kunne sette
sammen et sunt kosthold. Egen dyrking og produksjon
av mat og ravarer kan gi gkt respekt for verdien av
maten som ressurs og bidra til & redusere matsvinn.

Ringsaker Bygdekvinnelag sitt inkluderingsprosjekt Beeta'n - kvinnenettverk pd dkeren. Kvinner fra 11 ulike
nasjoner dyrker grennsaker i parseller. Grunneier Hans Frogner laner bort 2 mal jord til prosjektet. Prosjektet
er en del av Norges Bygdekvinnelag sitt prosjekt Kvinner UT, der malet er a etablere nettverk og felles mate-
plasser som styrker minoritetskvinners deltagelse i lokalsamfunnet.

11 Ward Thompson, C. Roe, J., Aspinall, P., Mitchell, R., Clow, A. & Miller, D. 2012. Ward Thompson, C. Aspinall, P., Roe, J., Robertson, L. & Miller, D. 2016.
12 https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporter/2019/ti-store-folkehelseutfordringer-notat-2019.pdf

13 https://www.oslo.kommune.no/byutvikling/omradepolitikken-i-oslo/#gref
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Urbane landbruksaktiviteter kan forhindre fremmed-
gjering og ensomhet nar folk deltar i felles aktiviteter
med naboer og andre beboere i naermiljget. Starre
prosjekter som Bybonde og besgksgarder bidrar ogsa
til dette. Terapeutisk hagebruk kan brukes i behandling
av fysiske og psykiske lidelser, og som tilbud til eldre og
demente.

Inkluderende groenne byer og steder
gjennom sosialt entreprenerskap

Sosialt entreprengrskap handler om a utvikle og ta i
bruk nye lgsninger for sosiale og samfunnsmessige
problemer. Det handler om a utvikle nye nettverk pa
tvers av fagfelt og virksomhetsmodeller og om a
samarbeide pa nye mater. Sosiale entreprenarer kan
gjiennom praktiske erfaringer og egne nettverk ha
fortrinn framfor tradisjonelle offentlige lgsninger.

Medvirkning
Brukerorientert byutvikling der innbyggerne er med pa
a forme sine egne naermiljg ved etablering av det

urbane landbruket skaper tilhgrighet og samler
mennesker pa tvers av gkonomisk, sosial og kulturell
bakgrunn. Plan- og bygningsloven stiller kravom med-
virkning i planleggingen. Slik far befolkningen mulighet
til & gi innspill til lasninger som skal velges. Dette gir
bedre beslutningsgrunnlag for planleggere og politi-
kere, for eksempel ved at man far kjennskap til befolk-
ningens eksisterende bruk av gater og byrom, og deres
gnsker om dyrking, gatetun, fellesarealer mv. i naer-
omradet.

Hverdagslandskapet

Den europeiske landskapskonvensjonen omfatter alt
landskap, ogsa det urbane landbruket. Landskapet er
viktig for folks livskvalitet enten det er i byomrader, i
spredtbygde strek, i omrader som har opplevd lav
verdi pa grunn av belastninger eller forfall, i hverdags-
lige omgivelser sa vel som i omrader som er szrlig
verdifulle. Norge har forpliktet seg til 8 innpasse landskap
i sin distrikts- og byplanleggingspolitikk og i sin politikk
for kultur, miljgvern, landbruk, gkonomi og pa det

Foreningen for Dr. Dedichens grgnne torg holder til pa Trosterud i Oslo. De jobber for & skape aktivitet og liv
pa det gamle sykehusomradet, som i mange ar veert preget av kommunale bygg som star tomme og forfaller.
Foreningen tilrettelegger for idéer, prosjekter og engasjement blant befolkningen og bidrar til et levende
lokalmilje. De har base i et tidligere tomt drivhus som fungerer som en apen, sosial mgteplass med urban
dyrkning som samlende kjerne. | omradesatsingen i Oslo' har Omradelgft Trosterud og Haugerud en samar-
beidsavtale om naermiljgutvikling med foreningen. Hele omradet blir oppgradert og far en ny kulturpark hvor
drivhuset far en sentral plass.
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sosiale omradet, samt pa andre omrader som kan ha
direkte eller indirekte innvirkning pa landskap'. Urbant
landbruk vil kunne ha en viktig funksjon for oppfalgingen
av landskapskonvensjonen nar det gjelder
innbyggernes livskvalitet, men ogsa for a ta vare pa
natur- og kulturmiljgkvaliteter i og neer byer og tett-
steder.

Arbeidstrening og aktivisering
NAV-kontorene i kommunene disponerer bade statlige
og kommunale virkemidler for personer som star uten-
for arbeidsmarkedet pa grunn av mangel pa arbeid,
helseproblemer eller sosiale utfordringer. Brukere som
har et bistandsbehov, har rett til & delta i utarbeidelsen
av en konkret plan for hvordan de skal komme i arbeid
(aktivitetsplan). Bedrifter som etableres innen det
urbane landbruket, kan vaere egnet for a gi arbeids-
trening. Arbeidstrening er et tiltak hvor deltakerne far
tilrettelagt trening i ordinaert arbeidsliv med individuell
oppfelging fra Arbeids- og velferdsetaten og arbeids-
giver. Urbant landbruk kan veaere en arena for sosial
trening, norskoppleering eller aktivisering for personer
registrert ved NAV-kontorene. Mottakere av arbeids-
avklaringspenger kan for eksempel delta i aktiviteter i
regi av frivillige aktgrer, som er egnet til & styrke mulig-
heten for overgang til arbeid.

3.2 Hvordan legge til rette
for urbant landbruk i
arealplanleggingen

Bare gjennom samarbeid kan malene i
strategien realiseres

Realisering av strategiens mal forutsetter en helhetlig
og tverrfaglig tilnaerming, og der samarbeid og involve-
ring mellom et bredt sett av ulike aktgrer, regionalt og
lokalt ma vektlegges. Fylkeskommuner og kommuner

har gijennom sitt ansvar for regional og lokal planleg-
ging mulighet til 4 ta en sentral rolle i oppfelgingen av
strategien. Statsforvalterne vil veere naturlige sam-
arbeidspartnere. Det samme gjelder eiendoms-
besittere og utbyggere.

For kommunene vil samarbeid med eiere av bygninger
og tomter, utbyggere, borettslag, ulike neaeringsakterer,
frivillige organisasjoner, idrettslag og innbyggerne i
aktuelle omrader veere sentralt. Samtidig er det viktig
at det er samarbeid pa tvers av fagomrader, slik at
potensialet for samfunnsgevinster kan tas ut. De ulike
akterene vil ogsa ha nytte av & samarbeide for
erfaringsoverfering, kunnskapsoppbygging og i selve
driften av det urbane landbruket. Statsforvalteren i
Vestfold og Telemark har gitt ut en veileder for a utvikle
urbane landbruksprosjekt.

Helhetlig arealplanlegging

Videre utvikling av det urbane landbruket handler om
ny og annerledes bruk av arealene i byer og tettsteder.
Det kan veere bed, plasser, plener, parker, ubebygde
tomter, og vegger og takflater pa ulike bygninger.

Disse arealene eies og driftes av ulike offentlige og
private akterer. Det betyr at det er behov for en helhetlig
planlegging og tverrsektoriell tilnaerming der ulike
akterer i offentlig, privat og frivillig sektor involveres og
samarbeider for a ta ut potensialet som ligger i urbant
landbruk. Regionale og kommunale planer er viktige
verktgy der urbant landbruk kan innlemmes og for-
ankres. Planene kan sette rammer for arealbruk som
er samordnet med andre formal og hensyn.

Regional planlegging

I den regionale planleggingen behandles samferdsels-
tiltak og infrastruktur, bolig- og naeringsutvikling,
undervisning, jordvern, markaomrader, kystsone- og
vassdragsforvaltning, grentstruktur og gang- og sykkel-
veier som gar pa tvers av kommunene. Urbant land-
bruk kan veere aktuelt pa flere av disse omradene.

Unikum jobber for et inkluderende arbeidsliv. Giennom individuell oppfelging, kartlegging av ensker og
interesser, karriere- og studieveiledning, oppleering og kvalifisering, avklaring av arbeidsevne og tilrettelagt
arbeid, skapes muligheter for arbeidssgkere og tiltaksansatte - enten i samarbeid med Oslos mange arbeids-
givere eller ved 4 tilby arbeid i Unikum. Unikum har samarbeid med naeringslivet, og bistar samarbeids-
partnere med bade bemanning og veiledning pa omrader som tilrettelegging pa arbeidsplassen. Arbeids-
sokere med uavklart eller nedsatt arbeidsevne far bistand til & finne frem til, og bruke sine ressurser pa en
meningsfull mate. For Unikum er jobb en sosial arena for mestring, gkt selvfelelse og samfunnsdeltakelse'.

14 jf. artikkel 5 d i den europeiske landskapskonvensjonen.
15 https://unikum.no/
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Fylkeskommuner kan veaere bade eiere og leietakere av
naeringsbygg, og representerer dermed ulike roller som
ber trekkes inn i samarbeidet om dyrking pa disse
arealene.

Lokal planlegging

Kommunenes planer skal vaere i trdd med regionale
planer og nasjonal arealpolitikk. Kommunenes over-
ordnede planlegging har en samfunnsdel, en arealdel
og en handlingsdel. | samfunnsdelen forankres poli-
tiske mal og utviklingstrekk. Drgfting om urbant land-
bruk kan innga som en del av kommuneplanens sam-
funnsdel der man diskuterer hvilke arealer som skal
eller kan brukes til formalet. Arealdelen fglger opp
dette gjennom bestemmelser som sier hva de ulike
arealene i kommunen skal brukes til. Kommunen kan
angi bestemmelser og retningslinjer i kommune-
planens arealdel for hvordan grgnn infrastruktur og
urbant landbruk kan innarbeides i enkeltprosjekter,
ved fortetting, transformasjon og i nye utbyggings-
omrader. Bestemmelsene i kommuneplanen skal
folges i detaljplaner, slik at kommunen raskt og enkelt
kan godta planer og fatte beslutninger i enkeltsaker.

Kommunene former det fysiske miljget giennom plan-
legging og l@sninger for lokalisering av parker, sterre
og mindre grgntomrader og boligomrader med felles-
arealer, og ved detaljutforming av gater, plasser, grent-
omrader og boligomrader. Hvilke bygninger, tak,
byrom og arealer som egner seg for urbant landbruk,
samt plasseringen og utformingen av tiltakene, ma ta

o, oo

hensyn til det konkrete stedet og eventuelle hensyn i
omradet. For eksempel hensynet til kulturminner og
kulturmiljg, landskapsverdier eller naturverdier. Dette
fordrer at kommunen har kompetanse pa disse
omradene. Etablering av samarbeid pa tvers av etater
og sektorer i og utenfor kommunen er nyttig og kan
bidra til & avklare interesser, eierskap til tomter, type
regulering pa ulike tomter, deltagere, roller, malsettinger,
malgrupper og tidsplaner. Bruk av utbyggingsavtaler
mellom grunneier og kommunen kan veere et virke-
middel for a fastsette konkret uteareal i nye bygge-
prosjekter angitt i plan til urbant landbruk, enten for
permanent eller midlertidig bruk. Det vil bli utarbeidet
en veileder for urbant landbruk i lokal arealplanlegging
som gir narmere beskrivelse av mulighetene som
ligger i plan- og bygningsloven.

3.3 Midlertidig eller
permanent arealbruk

Den gkte interessen for urban dyrking, og det faktum
at mange ikke har et sted a dyrke, gjer at etterspearselen
etter parseller, og ensket om a utnytte restarealer gker.
Det er mange arealer som ligger ubrukt. Det kan veere
uavklart hva arealet skal brukes til, eller at eier ikke har
tatt arealet i bruk. Midlertidig dyrking pa slike arealer
er baerekraftig bruk av ressurser, og er gjennomfert
mange steder.

Stortveitmarken parsellhage i Bergen - sneglegjerde pa pallekarmen. Foto: Frgydis Lindén.
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Kommuneplanen kan apne for a benytte arealer som
ligger midlertidig brakk til urbant landbruk. Det vil
likevel ikke veere tillatt a dyrke pa slike arealer uten en
egen avtale med grunneier om midlertidig bruk av
arealene til urbant landbruk. Det er samtidig viktig at
mulige framtidige valg om arealbruken holdes dpne og
ikke innskrenkes av den midlertidige bruken.

Regjeringen vil

 Utarbeide veileder for urbant landbruk i lokal
arealplanlegging, og for beplanting av frukttreer,
baerbusker og andre spiselige vekster i offentlige
parker og grentomrader

e Vurdere om det er behov for justeringer i lover
eller forskrifter for a legge bedre til rette for urbant
landbruk?®

* Tydeliggjore urbant landbruk som del av
de nasjonale forventningene til regional og
kommunal planlegging, herunder oppfordre
kommunene a legge til rette for urbant landbruk i
arealplanleggingen.

Andelshavere i Fornebu samdyrkelag lzerer at ringblomst ber plukkes for at den skal sette nye blomster gjennom hele sesongen.
Samdyrkelaget driftes av U.Reist pa tomt som OBOS har stilt til disposisjon frem til den skal bebygges. Foto: Kjetil Korslien.

16 For eksempel plan- og bygningsloven, gjgdselvareforskriften, regelverk pa matomradet
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HVORDAN KAN KOMMUNER LEGGE TIL RETTE FOR TVERRSEKTORIELL MALOPPNAELSE

GJENNOM URBANT LANDBRUK?

+ Etablere et samarbeid om urbant landbruk pa tvers av etater og sektorer

+ Utarbeide en kommunal strategi for grenn infrastruktur og urbant landbruk i kommuneplanens
samfunnsdel

+ Angi bestemmelser og retningslinjer i kommuneplanens arealdel for hvordan grenn infrastruktur
og urbant landbruk kan innarbeides i enkeltprosjekter, ved fortetting, transformasjon og i nye
utbyggingsomrader.

+ Utarbeide kart over arealer som kan benyttes til urbant landbruk, herunder landarealer og takarealer,
ev. tomme bygninger og kjellerlokaler. Sikre arealer gjennom regulering.

+ Vurdere grogntarealer, som parker, restarealer, midlertidig ubenyttede arealer og tak, for dyrking av
matplanter, ev. tilby innbyggerne som parseller eller andelslandbruk. Legge til rette for flerbruk av
grentomrader.

+ Folge opp at alle reguleringsplaner har innarbeidet bestemmelser om aktuelle «granne tiltak» i form
av konkrete krav til m? tilgjengelig dyrkingsareal pr. boenhet, granne fasader, takhager, osv. i tillegg til
etablerte grep som minste uteareal (MUA) og grennstrukturformal etter pbl § 12-5 nr. 3.

+ Innfere tydelige retningslinjer for utredning av grenne tak i byggeprosjekter. For & kunne realisere
grenne intensive og ekstensive tak ma tiltaket komme tidlig inn i planleggingsfasen av nye bygg og
omradeutviklingsprosjekter.

* Tilrettelegge og veere dialogpartner mellom dyrkingsinteressenter og grunneiere

+ Etablere lokal samhandling om urbane landbruksprosjekter for arbeidstrening, integrering og sosialt arbeid

+ Legge til rette for lokal gjenbruk av ressurser fra mat- og hageavfall

« Utvikle infrastruktur i bo-omrader som legger til rette for helse- og miljemessig trygg, sirkulzer gjenbruk
av naeringsstoffer og vann og utnyttelse av spillvarme

* @ke bruken av naturbaserte lgsninger med blagrgnn infrastruktur som gagner naturmangfold,
klimatilpasning og urbant landbruk, jf. statlige planretningslinjer for klimatilpasning kapittel 4.3

EKSEMPLER PA LOKALE STRATEGIER - SPIRENDE OSLO, DYRK BERGEN,

STRATEGI FOR BYNART OG URBANT LANDBUK | TELEMARK

o
Oslo Bymiljoetaten

Dyrk Bergen .
Strategi for urbant landbruk Spl rende Oslo

2019:2023 - Plass til alle i byens gronne rom
Strategi for urbant landbruk 2019-2030

Sak 336/19 - vedtatt av bystyret 13.11.2019

FONE-30W

Klikk pa bildene for nedlasting.
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Skolehagen pa Tingvoll Gard, NORS@K. Foto: Kirsty McKinnon.




4. OKT KUNNSKAP OM
BAREKRAFTIG MATPRODUKSJON

Den direkte tilknytningen til landbruket blir mindre for
hver generasjon. Dette gjgr at kunnskapen om land-
bruk og matproduksjon i samfunnet synker. Samtidig
er interessen for matens opprinnelse og betydning for
helse, matsikkerhet, klima og miljg stigende i befolk-
ningen. Flere gnsker a ta del i produksjon av mat fra
planter og dyr til eget og andres forbruk. Denne trenden
apner nye muligheter for a bygge relasjoner mellom
folk i byer og tettsteder og naeringsutevere i det profe-
sjonelle landbruket. De som tar del i det urbane land-
bruket laerer a verdsette ravarenes kvalitet, og far inn-
sikt i arbeidet som kreves for a framskaffe gode
révarer. Dette kan bidra til en bedre forstdelse for at
rammebetingelsene samfunnet gir landbruket er avgje-
rende for hvilke krav forbrukere kan stille til produk-
tene landbruket skal levere.

Det urbane landbruket kan bidra til at flere i samfunnet
har kunnskap om dyrking, og gjgre oss mindre sarbare
ved raske endringer i matforsyningen. Denne kunn-
skapen kan ogsa bidra til gkt verdsetting av maten, og
dermed at flere kaster mindre mat.

4.1 Matproduksjon som arena
for laering og mestring

| skolehager kan barn lzere a dyrke matvekster og lage
smakfulle og naeringsrike retter, og ikke minst fa et
nart forhold til begrepene gkologisk, kortreist, jord-
vern, rettferdig og baerekraftig. En skolehage trenger
ikke a veere stor. Det kan vaere sma bed eller plante-
kasser som kan plasseres i barnehagens uteareal eller i
skolegarden. Det unike med skolehagen er at den har
potensiale til & nd alle. Kunnskapen som oppnas i en
skolehage, allerede fra barnehagestadiet, er viktig for
fremtidig baerekraftig utvikling av samfunnet.

Flere kommuner har etablert skolehager som arena
der barn og unge kan lzere a kultivere jorda, dyrke
gronnsaker og frukt, hgste og bruke avlingen i mat-
laging. Skolehager kan ses i sammenheng med ram-
meplanen for barnehagens innhold og oppgaver og
leereplanverket i skolen. Naturfagsenteret'” har egne
nettsider om hvordan skolehagen og matdyrking kan
brukes i barnehagens arbeid og i undervisningen i skolen.

| rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver
beskrives barnehagens verdigrunnlag som skal formidles,
praktiseres og oppleves i alle deler av barnehagens
pedagogiske arbeid. | verdigrunnlaget er baerekraftig
utvikling beskrevet, og det star blant annet at barna
skal lere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.
Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen
og far erfaringer som fremmer evnen til a orientere seg
og oppholde seg i naturen til ulike arstider. Ramme-
planen presiserer ogsa at barnehagen har en viktig
oppgave i & fremme verdier, holdninger og praksis for
mer barekraftige samfunn.

Hgsten 2020 tok skolene i bruk det nye leereplanverket
LK208. | den overordnede delen av leereplanverket star
det at elevene skal fa oppleve naturen og se den som
en kilde til nytte, glede, helse og lzering. Det slas ogsa
fast at danning skjer giennom opplevelser og praktiske
utfordringer i undervisningen og skolehverdagen.

Som en del av fagfornyelsen, er det innfert tre tverrfag-
lige temaer: demokrati og medborgerskap, baerekraftig
utvikling og folkehelse og livsmestring. Temaet baere-
kraftig utvikling handler om at elevene skal leere &
verne om livet pa jorda og a ta vare pa behovene til
mennesker som lever i dag, uten a gdelegge framtidige
generasjoners muligheter til & dekke sine behov. Gjen-
nom arbeid med temaet skal elevene utvikle kompe-
tanse som gjgr dem i stand til & ta ansvarlige valg og
handle etisk og miljgbevisst. Ifglge den nye lereplanen
i naturfag skal elevene laere a delta i hgsting og bruk av
naturressurser og drgfte hvordan naturressurser kan
brukes pa en barekraftig mate, mens i mat og helse
skal de lzere a utnytte lokale matvarer i matlaging og
presentere leddene i produksjonskjeden fra ravare til
maltid. Disse malene er eksempler pa relevante kompe-
tansemal etter 4. trinn i begge fagene.

Skolehager og andre dyrkingsaktiviteter kan vaere et
pedagogisk verktay som legger til rette for lek og laering
i barnehager, skoler og SFO. Skolehager og andre
pedagogiske opplegg hvor natur, landbruk og dyrking
er en del av den pedagogiske virksomheten, kan bidra
til barnas danning og utdanning. Dyrking er sentralt i
prosjektet Matjungelen, der barna kan lzere praktiske
og teoretiske ferdigheter om et naeringsrikt og baere-
kraftig kosthold gjennom lek og aktiviteter pa SFO.

17 https://www.naturfag.no/tema/vis.html?tid=2113108
18 https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/
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Skolehager kan ogsa vaere en egnet arena for fysisk
aktivitet i skolehverdagen. Det er barnehagene og
skolene som velger hva slags metoder de tar i bruk.

fl ". . i : [ T o
Grgnnkalshgsting Arhus gard, Skien. Foto: Hilde Amy Tele.

SKOLEHAGENS HISTORIE | OSLO

0

Skolehage pa Bondejordet pa Frogner i Kristiania i 1907 og 1909. Foto: Anders Beer Wilse, Nasjonalbiblioteket.

Den forste skolehagen startet i 1906 pa Bondejordet pa Lille Frogner, og den kommunale driften kom i gang i
1909. Da vedtok formannskapet at en del av Geitmyra pa Sagene kunne benyttes til skolehager for barn i
indre by, og pa det meste omfattet virksomheten opp mot 90 skoler med en deltakelse pa ca. 4000 barn per
ar. Det var ansatt fire gartnere og en rektor i full stilling, ca. 150 leerere pa deltid samt sommervikarer. Fra
skolehagegartneriet pa Geitmyra ble det levert planter til utplanting i hagene og pa de botaniske feltene, og
til innenders plantestell i skolen.

Fra starten av ble arbeidet drevet etter vanlig skoletid og matauk sto sentralt. | tiden etter krigen sto skole-
hagene sveert sterkt, men utover pa 1980-tallet sank bruken, og mange skolehager ble nedlagt. Ved arsskiftet
1988/89 ble tomtene besluttet solgt, men dette vedtaket var omstridt og ferte til at salget av eiendommene
ikke ble gjiennomfart. Etter 1992 ble den ndvaerende driftsformen igangsatt. Interessen og bruken har siden
okt og fra 1993 har skolehagene igjen mottatt kommunalt tilskudd*.

19 https://oslobyleksikon.no/index.php/Skolehager
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Kompetansemiljoer for urbant landbruk
Det finnes en rekke aktgrer rundt i landet som formidler
kunnskap om urbant landbruk. Bynaere garder, By-
bonden og enkelte forskningsmiljger holder kurs for
allmenheten. Mange Inn pa tunet-garder tilbyr
dyrkingsaktiviteter for ulike brukergrupper i alle aldre
innen skole, barnehage, arbeidstrening, til personer
med demens, avlastningstilbud og integrering. NMBU

GARTNERIET PA BYGD® KONGSGARD

Foto: Haakon Harris, Norsk Folkemuseum.

tilbyr bachelor-, lzerer- og etterutdanning. Fra 2021
tilbys en master i urbant landbruk som dekker hele
spekteret fra urban planlegging, biologisk avfall i krets-
lap, dyrking, teknologi, innovasjon og gkonomi. Det er
etablert en statlig, desentraliserte stgtteordning som
skal bidra kompetanseutviklingstiltak for leerere®. Se
vedlegg 2 for eksempler pa kompetansemiljger innen
urbant landbruk.

Gartneriet pa Bygde Kongsgard er et kunnskapssenter for urbant- og bynaert landbruk. Senteret skal inspirere
og spre kunnskap om mangfold i landbruket, det urbane landbruket, kretslgpene pa garden, gkologisk dyrking
og foredling av mat, samt veere en levende grenn meteplass. De har ogsa en eplehage med bevaringsverdige
sorter. Gartneriet pa Bygdg Kongsgard samarbeider med Unikum, som tilbyr arbeidstrening. Se omtale av

Unikum s.20.

DEN GRONNE SKOLEN

Den grgnne skolen?! er et samarbeidsprosjekt mellom 4H
Norge, 4H-gard Norge og Norges Bondelag. Nettsiden er en
ressursbank med faktasider om norsk matproduksjon rettet
mot barn, og en temabank med ferdige pedagogiske opp-
legg forankret i lzereplanen. Malet er a gi pedagoger,
4H-klubbledere og andre tilgang til aktivitets- og leeringsopp-
legg slik at man kan ta undervisningen ut pa en gard eller ut i
naturen, eller ta garden og naturen inn i klasserommet.
Tekstene og oppleggene er laget ved hjelp av pedagoger og
pedagogstudenter, samt hentet fra 4H-prosjektene. Historier
og bilder er hentet direkte fra norske b@nder og andre

L

eksperter pa norsk landbruk. Materiellet er tilpasset bruk fra
1.til 10. klasse, bade i og utenfor skolen. Prosjektet er stattet
av Miljgdirektoratet giennom Den naturlige skolesekken.

20 https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/lokal-kompetanseutvikling/desentralisert-ordning/desentralisert-ordning/

21 https://dengronneskolen.no/om-den-gronne-skolen/

NASJONAL STRATEGI FOR URBANT LANDBRUK | 27



4.2 Rekruttering til
landbruket og andre grenne
neeringer

Norsk landbrukspolitikk skal bidra til matproduksjon,
bosetting, sysselsetting og verdiskaping i hele landet.
Stabil rekruttering av kompetente naeringsutgvere er
viktig for & nd malene. Jordbruksavtalen?? er det viktigste
bidraget fra regjeringen til & gi gode rammevilkar og
grunnlag for gkt lannsomhet i landbruket.

Norsk landbruk er en kunnskapsintensiv og kompetanse-
krevende nzering. Det er derfor viktig a legge til rette
for et godt utdannings- og etterutdanningssystem i
landbruket. Nesten alle fylkeskommuner tilbyr land-
bruksutdanning i videregaende opplaering under
utdanningsprogrammet Naturbruk, og flere fylkes-
kommuner har fagskoletilbud i ulike landbruksfag. Pa
universitets- og hgyskoleniva er det tilbud om land-
bruksutdanning pa tre steder - ved Nord universitet,
Hogskolen Innlandet og Norges miljg- og bioviten-
skapelige universitet (NMBU). Ved siden av gkende
interesse for agronomistudier er det en klar gkning i
sokere til plantevitenskap ved NMBU.

Nasjonal modell for voksenagronomen?, finansiert
over jordbruksavtalen, er na etablert ved 20 av landets
naturbruksskoler fordelt pa ni fylkeskommuner. Ord-
ningen gjelder ogsa gartneropplaering for voksne, og er
etterspurt blant bade naeringsutevere og andre. Land-
bruket som helhet og den enkelte naeringsutever er de
viktigste og beste ambassadgrene for rekruttering til
naringen. Samtidig er det viktig at landbruksrelaterte
studietilbud og voksenagronomen er relevante for
andre grupper enn de som har gatt inn i naeringen eller
har planer om a satse pa landbruket som yrkesvei. Det
bidrar til gkt kompetanse i befolkningen.

4.3 Kunnskapsutveksling

Landbruksnaeringen, forsknings- og kompetansemiljger,
forvaltningen, frivillige organisasjoner og hobbydyrkere
har alle viktig kompetanse a bidra med i utviklingen av
det urbane landbruket. Samarbeidsprosjekter apner
arenaer for samskaping innen baerekraftig by- og
stedsutvikling, verdiskaping og matproduksjon. Kunn-
skapsutvekslingen bar ga pa kryss og tvers mellom
aktgrene. Kunnskap om baerekraftige produksjonsmater,
bruk av innsatsvarer, mattrygghet, dyrevelferd og dyre-
og plantehelse er ngdvendig bade for hobbydyrkere og
kommersielle produsenter. Det samme gjelder gkt
kunnskap om gjenbruk av ressurser som organisk
avfall, dyrkingsmedier, vann og naeringsstoffer.

A sikre at maten er trygg & spise krever kunnskap om
riktig dyrking, kompostering, hgsting, oppbevaring og
tilberedning. For a redusere risikoen for negative miljg-
effekter av urbant landbruk, er det blant annet viktig a
ha kunnskap om dyrkningsmetoder uten bruk av
kjemiske plantevernmidler og riktig bruk av innsats-
varer som gjgdsel. Bruk av sykdomsfritt plantemateri-
ale, f.eks. sertifiserte settepoteter, er viktig for & unnga
spredning av plantesykdommer. Kunnskap om skade-
lige fremmede arter og hvordan man kan legge til rette
for pollinatorer er viktig for alle som dyrker.

| vedlegg 1 er mattrygghet og andre hensyn narmere
omtalt. Her finnes ogsa oversikt over regelverk og
policydokumenter med relevans for urbant landbruk.

Med stadig flere som dyrker, badde som naering og
hobby, er det stort behov for formidling av slik kunn-
skap. Informasjon om regelverk, dyrkingsmater,
sortsvalg og praktiske tips er bade viktig og kjeer-
komment for dem som starter med lite kunnskap og
erfaring.

NATIONAL CENTER FOR URBAN AGRICULTURE (NCUA), VED NORGES

MIL)@- OG BIOVITENSKAPELIGE UNIVERSITET (NMBU)*

Senteret har som formal & fremme forskning og utdanning pa de sosiale, miljgmessige, skonomiske og
okologiske dimensjonene av urbant landbruk og baerekraftig sirkuleer gkonomi. Framveksten av urbant
landbruk og alternative matvaresystemer er et verdensomspennende fenomen som har fanget oppmerk-
sombhet fra politiske beslutningstakere, aktivister og investorer som et nytt svar pa spgrsmal om mat-
sikkerhet, gkonomisk utvikling, fattigdomsbekjempelse, byutvikling, gienvinning av avfall og miljevern. For
a dekke hele fagomradet har alle fakulteter ved NMBU kommet sammen og dannet senteret som er

driveren bak den nye masteren i urbant landbruk.

22 Jordbruksavtalen er et resultat av det arlige jordbruksoppgjeret mellom Staten og og to organisasjoner i jordbruket, Norges Bondelag og Norsk
bonde- og smabrukarlag og vedtas av Stortinget som en endring i statsbudsjettet under Landbruks- og matdepartementet.

23 Voksenagronomen er et to-arig voksenopplaeringskurs innen landbruk og gartnernaering.

24 https://www.nmbu.no/fakultet/biovit/forskning/store-forskningsprosjekt/urbant-landbruk
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