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Hva er Statped? 

• Statped er et direktorat under Kunnskapsdepartementet 

• Statped bistår PPT og laget rundt elever og barn med varig og 

omfattende spesialpedagogiske behov 

• Statped skal bidra med spesialpedagogisk kompetanse på 

system- og på individnivå 

• Statped bidrar inn i Kompetanseløftet for spesialpedagogikk og 

inkluderende praksis 



Barn i barnehage, tidlig tegn 
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Nevrodiversitet perspektivet  

• Nevrodiversitet minner oss om at barn ikke er «feil skrudd 

sammen», men at systemet må tåle variasjon blant barn og 

elever

• «Hva er det med dette barnet/eleven?» til «Hvilke strukturer, 

rutiner og forventninger må vi endre for at barnet/eleven skal 

kunne delta og mestre?». Utfordringer bør forstås som noe som 

oppstår i møtet mellom barnet/eleven og omgivelsene, ikke i 

barnet/eleven alene.

• Målet er at nevrodivergente barn og unge skal ha like 

oppvekstsvilkår som nevrotypiske, gjennom tilpasset miljø, 

relasjoner og organisering, ikke bare individuelle tiltak.

(Jaarsma & Welin, 2012; Kapp, 2020; Sasso, 2025)
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Tidlig tegn på mistrivsel i barnehagen 

• Uro, engstelse, nedstemthet eller somatiske plager 

• Sosialt tilbaketrekning

• Sensorisk overfølsomhet

• Stress og ubehag i stor gruppe

• Språk og kommunikasjonsvansker

• Foreldre merker ofte endringen først

Kearney, et al., 2023, Al-Beltagi, 2024, Øksendal, 2022 og Møller, 2025 



ESSENCE – tenk helhet

Gilleberg, 2018
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Barn som har høyere risiko for å bli utsatt for gjentatte 

krenkelser og erting i barnehagen:

• Barn med utviklingsvansker 

• Barn med lærevansker 

• Barn med emosjonelle- eller atferdsvansker 

• Barn med autistiske trekk 

• Barn med sen motoriske utvikling 

• Barn med lavere språkferdigheter 

• Tidlig erfaring med ekskludering kan føre til utenforskap

                    (Kearney, et al., 2023) (Øksendal m.fl., 2022)

       (

         



Sårbare barn

• Tilvenning 

• Strever sosialt

• Gråt

• Somatiske plager 

• Krenkelser

• Engstelse, stille, stress 
og ubehag

• Rigiditet 

• Strever med overganger

• Språk

• Urolig og overaktiv

• Regulering av atferd

• Reagerer på lyd og andre 
sensoriske inntrykk 
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Lovverk om overganger mellom barnehage og skole 

§ 2 a. barnehageloven: Plikt til å samarbeide med skolen om 

overgangen fra barnehage til skole «Barnehagen skal 

samarbeide med skolen om barnas overgang fra barnehage til 

skole og skolefritidsordning, jf. opplæringslova § 4-

7 og privatskolelova § 5-5. Samarbeidet skal bidra til at barna får 

en trygg og god overgang»

§ 4-7. (opplæringsloven): Overgangen frå barnehagen til skolen 

«Kommunen skal sørgje for at barna får ein trygg og god 

overgang frå barnehagen til skolen og skolefritidsordninga»
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Lovverk om overganger mellom grunnskolen til 

videregående opplæring 

§ 9-5.Overgangen frå grunnskolen til den vidaregåande 

opplæringa

Fylkeskommunen skal sørgje for at elevane får ein trygg og god 

overgang frå grunnskolen til den vidaregåande opplæringa. 

Kommunen skal samarbeide med fylkeskommunen om 

overgangen.

Dersom eleven skal starte i ein vidaregåande skole som er 

godkjend etter privatskolelova, gjeld kommunens plikt i første ledd 

tilsvarande overfor den private vidaregåande skolen.

https://lovdata.no/lov/2003-07-04-84


Funn fra systematiske oversikter knyttet til 

skolefravær og overganger

• Elever, foreldre og lærere rapporterer om at overganger kan 

være krevende:

• Overganger kan bidra til skolefravær, særlig fra barneskole til 

ungdomsskole

• Overgang fra én kontaktlærer til flere faglærere 

• Overgang til større og mer komplekse skolemiljøer 

• Overgang til nye rutiner og ny skolekultur

• Overgang til økt akademisk press beskrives som stressende og kan 

være forbundet med økt angst for noen elever (Alaimo og Kelly, 2025) 

• Overganger mellom utviklingsfaser og ulike skoler er forbundet med økt 

sårbarhet hos nevrodiverse (autisme) elever (Sasso og Sansour, 2024)



Systematisk oversikt Gray et al. (2022). 

- Sikre medvirkning i overganger

• Elever opplever større trygghet, forutsigbarhet og involvering 

når de får en aktiv rolle i planleggingen av tiltak og overganger

• Når planene for overganger bygger på elevens styrker øker 

opplevelsen av trygghet, motivasjon og mulighet til positiv 

endring

• Fokus på samarbeid mellom elev, foreldre og skole gir økt 

forståelse, bedre relasjoner i arbeid med tiltak og overganger



Planlegg overgang tidlig 

• Kartlegg barnets/elevens styrker og interesser 

• Etabler overgangsteam 

• Foreldre bør involveres tidlig i planleggingen

• Lag forberedelsesmateriale til barnet/eleven 

• Barn og foreldre bør få besøke skolen flere ganger

• Tiltak for sosiale ferdigheter også i skolen

Marsh m.fl. (2017) 



Drøftingsoppgave om overganger

• Hvordan opplever dere at 

overgangsrutinene fungerer i deres praksis 

– fra barnehage til skole, og fra 

ungdomsskole til videregående?

• Hvem tenker dere at dagens 

overgangspraksis først og fremst er 

tilpasset?

• Hvilke barn/elever blir godt ivaretatt – og 

hvem risikerer å havne i gråsonen?



Nå skal dere få møte elevene vi kan møte i Statped



Film om fire elever som har opplevd skolefravær

Film om elevperspektivet, men kan ikke deles. 



Hva elevene sa:

• Skam, stress, redd

• «NAVer»

• «Dette går bare en vei, og det er nedover»

•  «Du må ha en «go», et mål»

• «En plan B»

• Mestrig

•  Ungt utenforskap

•  Det var lærere som snudde situasjonen for alle fire



Lærevansker
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Høyt 
stressnivå



Hvem er barna/elevene vi møter?

• Skjulte funksjonsnedsettelser

• Stor grad av komorbiditet

• Historikk med mobbing

• Variasjon i dagsform

• Opplever lite/ingen mestring

• Psykisk uhelse

• Langvarig skolefravær

• Få relasjoner til lærere og 

medelever

• Opplevelse av annerledeshet

• Lav livskvalitet 

• Utenforskap



Fellesnevnere ved nevrodiversitet
• Eksekutive funksjoner

• Sosiale ferdigheter 

• Kommunikasjon

• Sensoriske opplevelser

• Indre og/eller ytre uro

• Lærevansker 

• Rigiditet - atferdsvansker

• Stress

• Maskering 



Hvordan påvirker metodene våre resultater? 

• Utfordringer knyttet til «case-control-studier»

• Hva slags barn er med i forskning på læring?

 

• Center for Attention, Learning and Memory

• Barn som strever med læring på en eller annen 

måte

(Astle et al., 2022) Child Development | 4D Research Group | Cambridge

https://www.astlelab.com/


Transdiagnostisk tilnærming til nevroutvikling:

Hentet fra: Cambridge Neuroscience - Duncan Astle - Transdiagnostic approaches to understanding neurodevelopment - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=fwBTh6LUd5Q
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«Det kognitive rom»:
Generelt 

lave 

resultater

Lave resultater på verbale prøver, 

resonnering og verbalt arbeidsminne 

→ vansker med språk

Aldersadekvate 

resultater (litt bedre 

på spatial resonering 

(rom-retning og 

visuell forståelse )

Generelt 

gode 

resultater

Aldersadekvate 

resultater (litt bedre 

på verbal resonering)

Lave resultater på visuelle 

prøver, resonnering og 

eksekutive ferdigheter 

(vansker med dirigenten)

Referanse: Transdiagnostic Brain Mapping in Developmental Disorders - ScienceDirect

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0960982220301585?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0960982220301585?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0960982220301585?via%3Dihub


 (Astle et al., 2022)



«30 prosentregelen» for selvregulering og ADHD

Inspirert av Barkley, 2000 og 

2012



Sensoriske opplevelser Elever med  nevrotilstander kan ha 

annerledes sensoriske opplevelser.

Dette betyr at de opplever 

sanseinntrykk på en uvanlig måte.

Sanseinntrykkene kan være sterkere, 

svakere eller annerledes enn for «folk 

flest».

For noen blir sanseuttrykkene så sterke 

og voldsomme at det blir forstyrrende, 

vondt og ubehagelig.



Vi er lever i et samfunn som setter høye krav til:

• Eksekutive funksjoner 

• Språklige ferdigheter

• Sosiale ferdigheter

• Kognitiv fleksibilitet

• Tilpasning til sensoriske inntrykk 

 Illustrert av Iacob Iuell-Heitmann  





Skolefravær og mestring fra elevperspektivet 

Tap av 
opplæring

Tap av faglige 
ferdigheter

Tap av venner
Tap av 

fellesskap

Opplevelse av 
annerledeshet

Tap av 
sosialisering

Tap av 
livsmestring

Tap av 
utdanning

Tap av 
jobbmuligheter

Utenforskap Lav livskvalitet



Skolefravær og mestring fra lærer/andre aktørers perspektiv 

Lav mestring
Følelsen av å 
ikke strekke 

til

Manglende 
relasjon

Har prøvd alt, 
men ingen er 

fornøyde

Handler om 
ressurser 

Føler seg 
alene

Har generelt 
alt for mye 

ansvar

Mangler 
kompetanse



Skolefravær og mestring fra foreldreperspektivet 

Ikke trodd, ikke 
hørt, ikke forstått

«Bare dere får 
ham på skolen 

skal vi 
tilrettelegge vi»

Følelse av å ikke 
lykkes i 

foreldrerollen
Redde Ensomhet

Parforholdet
Uenighet om 
hvordan møte 

barnet
Søsken

Skyld, skam, 
stress

Foreldre i 
mangeltilstand

«Går på helsa 
løs»

Jobb/økonomi Sorg og krise
Den biologiske 
komponenten



Alle går i forsvar og trekker i hver sin retning



Drøftingsoppgave 

Hvordan kan dere omsette kunnskap 

om nevrodiversitet og skolefravær til 

konkret praksis, slik at miljøet i 

barnehagen eller på skolen blir mer 

inkluderende og universelt utformet?



Medvirkning



Opplæringsloven § 10-2

Elevane sin rett til 

medverknad

• Elevane har rett til 

medverknad i alt som gjeld 

dei sjølve etter denne lova, 

og har rett til å ytre 

meiningane sine fritt. 

Elevane skal bli høyrde, og 

det skal leggjast vekt på 

meiningane deira etter alder 

og modning.

Retten til medvirkning 

• Hver enkelt elev har rett til å 

medvirke i alle avgjørelser 

som gjelder eleven selv. 

• Er en rett, men ingen plikt for 

eleven til å medvirke.



Forutsetninger for reell medvirkning

• At eleven får informasjon (informasjonsplikten opplæringsloven § 

10-8). 

• Det kan være informasjon om:

- situasjonen eller saken

- hvilke avgjørelser som skal tas

- hvilke konsekvenser disse avgjørelsene kan få for eleven



Forutsetninger for reell medvirkning

• Informasjonen må være forståelig og tilpasset de individuelle 

forutsetningene til eleven, f.eks.  alder, modenhet, erfaring og 

kultur- og språkbakgrunn. 

• Skolen må legge til rette for at situasjonen føles trygg for eleven, 

og ikke utsette eleven for påvirkning eller press. 

• Elevene får den tilretteleggingen de trenger for å kunne gi uttrykk 

for sitt syn.



Forutsetninger for reell medvirkning

• Ikke tilstrekkelig å la eleven ytre seg, de skal ha reell 

medvirkning. 

• Blir lagt vekt på meningen til eleven etter alder og modenhet. 

• Primært skolen som må ivareta retten til medvirkning, men også 

andre deler av kommunen har et ansvar, f.eks.PP-tjenesten.

• Ikke tilstrekkelig at skolen eller andre, får informasjon om en elev 

fra andre, for eksempel foreldrene. 

• Eleven skal få uttale seg om opplysningene skal deles, hvilken 

informasjon skolen bør gi, og hvordan skolen bør gi denne 

informasjonen.



Hva sier forskning om medvirkning 

• Barn/unge får lage møteagenda og er aktivt med i beslutninger

• Bruk av uformell møter for å bygge relasjon

• Små barn kan medvirke når metoden er tilpasset. Kan overføres 

til elever med kognitive vansker

• Være åpen for at barn og unge har ulike måter å uttrykke seg på

• Ta i bruk verktøy som lek, visuelle hjelpemidler og bruk 

kreativiteten for å få til skreddersøm for det enkelte barn  

(Jørgensen et al., 2023; se også Juul et al., 2025; Bray et al., 2018)



Double Empathy Problem og medvirkning

• Sosiale og kommunikative misforståelser oppstår gjensidig 

mellom ne nevrodivergente og nevrotypiske personer

• Nevrodivergente barn og elever kan tolke og kommunisere 

annerledes enn nevrotypiske, viktig: ikke dårligere, men ulikt!

• Derfor blir gjensidig forståelse helt avgjørende, men ansvaret 

ligger hos skolen/barnehagen til å tilpasse seg elevens måte å 

kommunisere på

• Skolen/barnehagen må aktivt jobbe for å forstå den 

nevrodivergente eleven, gjennom tilpasset språk, struktur, tid, 

visuelle støtter og trygge relasjoner

(Milton, 2012; Bölte, 2025; Crompton et al. 2025)



Forslag til tiltak for å fremme medvirkning for 

nevrodivergente barn og elever



1. Hva skal jeg gjøre? 

2. Hvor skal jeg være? 

3. Hvorfor skal jeg gjøre det?

4. Hvem skal jeg være sammen med? 

5. Hvordan gjør jeg det?

6. Hvor lenge skal jeg holde på? 

7. Hva skjer etterpå? 

44

Struktur og forutsigbarhet. De 7 H-ene:





Relasjon



Kartlegging til kartleggingen









Kartleggingsverktøy 



Områder som bør kartlegges 

Interesser og 
styrker 

Eksekutive 
funksjoner 

Sensoriske vansker
Sosial 
kompetanse 

Stressfaktorer og 
triggere i 
læringsmiljøet 

Behov for struktur 
og forutsigbarhet 

Lærevansker 

Tilleggsvansker Evner/læreforut-
setninger

Adaptive 
ferdigheter



https://www.statped.no/laringsressurs/sammensatt

e-larevansker/sann-vil-jeg-ha-det/

• Planlegging, organisering, 

gjennomføring og avslutning av 

aktiviteter

• Instruksjoner og informasjon

• Kommunikasjon og relasjoner

• Å vise hva jeg kan

• Energi og stress

• Fysisk arbeidsmiljø
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saannviljeghadet.no

07.04.2026
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Kjedelig 
Rotete 
Skittent 
Bråkete  
Folk 
Skrivelyder 
visking 

  

 

Pluss-/minusskjema



Drøftingsoppgave 

Hvordan kan praksis endres for å sikre 

trygg relasjonsbygging som grunnlag for 

kartlegging og reell medvirkning hos 

barn/elever som strever med 

skolefravær?

- Del konkrete eksempler fra egen 

praksis på relasjonsbygging, kartlegging 

og medvirkning ved skolefravær



Tiltak 



Laget rundt elever med skolefravær må sikre at: 

1

Det er en felles 
forståelse og 
kompetanse, 
og samarbeid 
til elevens 
beste

2

Elevens 
lovpålagte 
rettigheter blir 
ivaretatt

3

Eleven 
opplever 
forutsigbarhet 
og mestring i 
skolehverdagen

4

Elevens behov 
blir kartlagt

5

Lærings-
aktiviteter bygger 
på elevens 
interesser og gir 
mestring 



1

• Lærings-
aktiviteter 
for å skape 
relasjon

• Foregår 
ofte 
hjemme 
hos eleven

• Målet er 
relasjon

2

• Lærings-
aktivitet 
på 
alternativ 
arena

• Foregår 
som regel 
en til en 

• Målet er 
mestring 
og 
oppmøte

3

• Inklu-
derende 
lærings-
aktiviteter

• Koble på 
medelever i 
liten 
gruppe

• Målet er 
mestring 
og å 
bygge 
relasjon til 
medelever

5

• Inkluderende 
lærings-
aktiviteter 
med trinnet 
til eleven

• Målet er 
inkludering 
til trinnet. 
Aktiviteten 
er førende 
for hvorvidt 
eleven skal 
inn i 
klasseromm
et eller ikke  

1

• Deltagelse i 
den ordinære 
opplæringen 
med god 
universell 
utforming

• Målet er 
deltagelse, 
mestring og 
oppmøte 
innenfor 
tilpasset 
undervisning

Relasjon

Inkludering

Mestring

RIM-modellen                    

4



Universell utforming i fase 5

• Universell utforming på Källbrinksskolan. 

https://www.youtube.com/watch?v=swuzWsX6d4k

• En NPF-sikker skole

• Kompetanse

• Skole uten lekser 

• Inntakssamtale med alle eleven 

• Reguleringsaktiviteter 

• Mulighet for skjerming, klokker i gangen, fargevalg, begrense 

visuell støy

https://www.youtube.com/watch?v=swuzWsX6d4k


• Elevene bytter ikke klasserom, lærere kommer til klassen

• System for å følge opp enkeltelever 

• Korte økter med hyppige bytter 

• Tolærersystem og arbeidslag 

• Legge til rette for struktur og forutsigbarhet på alle nivåer:

• Fargekoder 

• De 7-her som struktur 

• Klokker i alle rom 

• Timere

• Dagsplaner 

 



De andre fasene i RIM-modellen: Skreddersøm

• Jo høyere grad av 

kompleksitet elever med 

skolefravær har, jo mer 

skreddersøm trenger de for 

at tiltakene skal lykkes 

(Stromberg m.fl. 2022). 



1

• Lærings-
aktiviteter 
for å skape 
relasjon

• Foregår 
ofte 
hjemme 
hos eleven

• Målet er 
relasjon

2

• Lærings-
aktivitet 
på 
alternativ 
arena

• Foregår 
som regel 
en til en 

• Målet er 
mestring 
og 
oppmøte

3

• Inklu-
derende 
lærings-
aktiviteter

• Koble på 
medelever i 
liten 
gruppe

• Målet er 
mestring 
og å 
bygge 
relasjon til 
medelever

5

• Inkluderende 
lærings-
aktiviteter 
med trinnet 
til eleven

• Målet er 
inkludering 
til trinnet. 
Aktiviteten 
er førende 
for hvorvidt 
eleven skal 
inn i 
klasseromm
et eller ikke  

1

• Deltagelse i 
den ordinære 
opplæringen 
med god 
universell 
utforming

• Målet er 
deltagelse, 
mestring og 
oppmøte 
innenfor 
tilpasset 
undervisning

Relasjon

Inkludering

Mestring

RIM-modellen                    

4



Nivå 1. Læringsaktivtet for å bygge

relasjon i hjemmet



Take home message:

• Skjult funksjonsnedsettelse 

• Elever med høyt stressnivå

• Få frem hele bildet

• Elevens stemme og 

medvirkning 

• Elevens interesser

• Skreddersøm
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Nasjonal faglig retningslinje for forebygging og oppfølging av 
skolefravær



Et oppdrag i etatssamarbeidet for utsatte barn og unge om å: 

utvikle nasjonale faglige råd for forebygging og oppfølging 
av bekymringsfullt skolefravær

Bakgrunn

De faglige rådene skal være kunnskapsbaserte 
og gi god støtte til skoler, kommuner, 

fylkeskommuner og aktuelle velferdstjenester 
i arbeidet med forebygge og følge opp 

bekymringsfullt skolefravær. 

De nasjonale rådene skal forstås som tydelig 
veiledning og anbefalinger som støtter 
kommunen og fylkeskommunen i deres 
oppgaver, som definert i lov og forskrift. 

Støtte til samarbeid med hjemmet må inngå. 

Relevante aktører skal involveres i arbeidet på 
egnet måte. 

Det må sikres sammenheng til andre 
relevante nasjonale veiledere og 

retningslinjer



Hvorfor nasjonal faglig retningslinje?

• Mange kommuner har utviklet egne rutiner eller veiledere, men har begrenset 
kapasitet til å gjennomføre kunnskapsoppsummeringer og identifisere 
kunnskapsbaserte løsninger.

• Skolefravær er et komplekst fenomen preget av faglig uenighet om begreper, 
definisjoner, årsaker og tiltak. Retningslinjemetodikk egner seg særlig i slike fagfelt, da 
den sikrer en strukturert prosess for å vekte kunnskap og utvikle faglig forankrede 
anbefalinger.



7407.04.2026

Anbefalingene bygger på systematisk oppsummert og 
kvalitetsvurdert forskning  



A WORLD WITH NO REVIEWS…



Retningslinjer – bro mellom forskning og praksis



Ekstern 
rådgivende 

ekspertgruppe

Utfordrings-
bilde

Innhente 
kunnskap

Utarbeide anbefalinger
Offentlig høring 
av pilotversjon

Implementere

Retningslinjeprosessen

FHI/KSU

27 medlemmer
• Praksis
• Forskning
• Foreldre/elever

• Innspillsmøte
• Intervjuer med barn 

og unge

Revidere 



Formål og målgruppe for retningslinjen

Formål

o Svare ut de viktigste utfordringene i arbeidet 
med å forebygge og å følge opp 
bekymringsfullt skolefravær 

o Gi elever med fravær raskere hjelp og 
oppfølging

Målgruppe

o Hovedmålgruppe: ansatte ved skoler og 
PPT, samt skoleeiere 

o Sekundære målgrupper: ansatte i andre 
velferdstjenester for barn og unge, 
kommuner og fylkeskommuner som 
tjenesteutøvere, elever og foreldre



Prioriterte utfordringsområder 

• Skole-hjem-samarbeid

• Elevmedvirkning 

• Kompetanse i skolen

• Fleksible løsninger 

• Samarbeid: på skolen, mellom skolen og andre tjenester, og på systemnivå

• Ekspertgruppe
• Innspillsmøte
• Intervjuer med barn og 

unge



Om anbefalingene 

• Sterk – bør- eller svak- kan – anbefaling (ingen nye lovkrav)

• Ekspertgruppa har vært opptatt av gjennomførbarhet og helhet: 

• Effektivisere arbeidet med fravær

• Bygge på eksisterende strukturer

• Gi faglige råd om oppgaver som allerede er lovpålagt

• Variasjon i kommune-Norge – ivareta lokalt handlingsrom

• Tett på «hvordan gjennomføre i praksis»



Hva kommer? 

Et digitalt produkt: 

• Korte, handlingsrettede anbefalinger 

• Tips til hvordan det kan følges i praksis.

• Viser til relevante støtteressurser (udir.no)

• Kunnskapsgrunnlag 

• Ekspertgruppas vurderinger

Sammenheng til andre veiledere/retningslinjer 

er ivaretatt. 



Offentlig høring

• Offentlig høring: 31.mai 2026

• Høringsfrist 2.oktober

• Kan tas i bruk av målgruppene

• Alle høringsinnspill skal behandles (dokumentere) og pilotversjonen 
revideres på bakgrunn av høringsinnspill 



• Få kunnskap om hvordan retningslinjen fungerer som 
virkemiddel i praksis.

Implementering av retningslinjen skal følgeevalueres 

2026-2030

Gi grunnlag for justeringer 
underveis

Identifisere behov for 
implementeringsstøtte

Virker det?


	Lysbilde 1: Fra fravær til felleskap  -Forståelse av tidlig innsats og universelle tiltak 
	Lysbilde 2: Hva er Statped? 
	Lysbilde 3: Barn i barnehage, tidlig tegn 
	Lysbilde 4: «Store små mennesker»
	Lysbilde 5: Metafor: Trær som vokser i en skog
	Lysbilde 6: Nevrodiversitet perspektivet  
	Lysbilde 7: Tidlig tegn på mistrivsel i barnehagen 
	Lysbilde 8: ESSENCE – tenk helhet
	Lysbilde 9: Barn som har høyere risiko for å bli utsatt for gjentatte krenkelser og erting i barnehagen:
	Lysbilde 10: Sårbare barn
	Lysbilde 11: Lovverk om overganger mellom barnehage og skole 
	Lysbilde 12:  Lovverk om overganger mellom grunnskolen til videregående opplæring  
	Lysbilde 13: Funn fra systematiske oversikter knyttet til skolefravær og overganger
	Lysbilde 14: Systematisk oversikt Gray et al. (2022).   - Sikre medvirkning i overganger
	Lysbilde 15: Planlegg overgang tidlig 
	Lysbilde 16: Drøftingsoppgave om overganger
	Lysbilde 17: Nå skal dere få møte elevene vi kan møte i Statped
	Lysbilde 18: Film om fire elever som har opplevd skolefravær
	Lysbilde 19: Hva elevene sa:
	Lysbilde 20
	Lysbilde 21: Hvem er barna/elevene vi møter?
	Lysbilde 22: Fellesnevnere ved nevrodiversitet
	Lysbilde 23: Hvordan påvirker metodene våre resultater? 
	Lysbilde 24: Transdiagnostisk tilnærming til nevroutvikling:
	Lysbilde 25: «Det kognitive rom»:
	Lysbilde 26
	Lysbilde 27: «30 prosentregelen» for selvregulering og ADHD
	Lysbilde 28: Sensoriske opplevelser 
	Lysbilde 29: Vi er lever i et samfunn som setter høye krav til:
	Lysbilde 30
	Lysbilde 31: Skolefravær og mestring fra elevperspektivet 
	Lysbilde 32: Skolefravær og mestring fra lærer/andre aktørers perspektiv 
	Lysbilde 33: Skolefravær og mestring fra foreldreperspektivet 
	Lysbilde 34: Alle går i forsvar og trekker i hver sin retning
	Lysbilde 35: Drøftingsoppgave 
	Lysbilde 36: Medvirkning
	Lysbilde 37: Opplæringsloven § 10-2 
	Lysbilde 38: Forutsetninger for reell medvirkning 
	Lysbilde 39: Forutsetninger for reell medvirkning 
	Lysbilde 40: Forutsetninger for reell medvirkning 
	Lysbilde 41: Hva sier forskning om medvirkning 
	Lysbilde 42: Double Empathy Problem og medvirkning
	Lysbilde 43: Forslag til tiltak for å fremme medvirkning for nevrodivergente barn og elever
	Lysbilde 44: Struktur og forutsigbarhet. De 7 H-ene:
	Lysbilde 45
	Lysbilde 46: Relasjon
	Lysbilde 47: Kartlegging til kartleggingen
	Lysbilde 48
	Lysbilde 49
	Lysbilde 50
	Lysbilde 51: Kartleggingsverktøy 
	Lysbilde 52: Områder som bør kartlegges 
	Lysbilde 53
	Lysbilde 54: saannviljeghadet.no
	Lysbilde 55
	Lysbilde 56
	Lysbilde 57
	Lysbilde 58
	Lysbilde 59: Drøftingsoppgave 
	Lysbilde 60: Tiltak 
	Lysbilde 61: Laget rundt elever med skolefravær må sikre at: 
	Lysbilde 62:  
	Lysbilde 63: Universell utforming i fase 5
	Lysbilde 64
	Lysbilde 65: De andre fasene i RIM-modellen: Skreddersøm
	Lysbilde 66:  
	Lysbilde 67: Nivå 1. Læringsaktivtet for å bygge  relasjon i hjemmet
	Lysbilde 68:  Take home message:
	Lysbilde 69: Kilder 
	Lysbilde 70
	Lysbilde 71:   Nasjonal faglig retningslinje for forebygging og oppfølging av skolefravær 
	Lysbilde 72: Bakgrunn
	Lysbilde 73: Hvorfor nasjonal faglig retningslinje?
	Lysbilde 74: Anbefalingene bygger på systematisk oppsummert og kvalitetsvurdert forskning  
	Lysbilde 75
	Lysbilde 76
	Lysbilde 77:  
	Lysbilde 78: Formål og målgruppe for retningslinjen
	Lysbilde 79
	Lysbilde 80: Om anbefalingene 
	Lysbilde 81: Hva kommer? 
	Lysbilde 82:     Offentlig høring  ​ 
	Lysbilde 83: Implementering av retningslinjen skal følgeevalueres 

