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Anerkjent metodikk

• § 17: Utredninger og felt-
undersøkelser skal følge anerkjent 
metodikk og utføres av personer 
med relevant faglig kompetanse

• M-1941 er anerkjent metodikk for 
utredning av klima- og miljøtema

• M-1941 skal brukes ved utredning av 
reguleringsplaner og tiltak

• M-1941 skal sikre god nok kvalitet, 
standardisering og etterprøvbarhet
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Når er det krav til KU?
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myndighet og høringsparter
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gjennomføre utredning
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Viktig for forutsigbarhet i 
prosessen



Plan- og 
utredningsprogram

• Legger grunnlaget for utredningen

• Ansvarlig myndighet skal sette 
krav til utredninger (jf. KU-
forskriften kapittel 4)

• Høringsparter må kontrollere at 
det er tilstrekkelig krav til utredning 
innenfor egne ansvarsområder

• Gir forutsigbarhet for prosessen
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Håndbok M-1941

• Dekker fagområdene:
• Naturmangfold, vannmiljø, verdensarv, 

friluftsliv, landskap og kulturmiljø

• Klimagassutslipp, støy, luftforurensning og 

forurenset grunn

• Maler for utredning
• Standardisering

• Følger krav til innhold i KU-forskriften

• Se maler og figurer i del 4
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System for utredning

«Standard» KU-metodikk:
1. Hent inn kunnskap

2. Del inn i delområder

3. Sett verdi

4. Vurder påvirkning (og avbøtende tiltak)

5. Sett konsekvens
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1) Hent inn kunnskap

• Krav til fagkyndig (§17)

• Lister opp standardiserte metoder 
for å hente inn kunnskap:
• Undersøkelser (Norsk standard)

• Kartlegging (Miljødirektoratets 

instruks/NIN-app)

• Stort sett krav til befaring
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2) Del i delområder

• Systematiserer utredningene og gir 
bedre oversikt

• Gir oversikt over ulike 
funn/registreringer 
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3) Sett verdi

• Standardiserte tabeller, med lite rom 
for skjønn

• Definerer hva som er de mest 
verdifulle arealene, områdene, 
artene eller naturtypene

• Stor og svært stor verdi: Nasjonal 
verdi/interesse

• Det er miljøforvaltningen som avgjør 
verdi for klima- og miljøtema



4) Vurder påvirkning

• Tabell med kriterier:
• arealbeslag 

• fragmentering av leveområder 

• forurensning (inkl. støy og lys) 

• økt aktivitet 

• klimaendringer 

• Skjønnsmessig vurdering: Krav til god 
faglig kunnskap om arter/naturtyper

• Vurdering av påvirkning skal 
begrunnes
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Avbøtende tiltak

• Synliggjør og begrunn: 
• om tiltak er realistiske og relevante 

• om det er usikkerhet ved gjennomføring 

og effekt

• Kun tiltak som er innarbeidet i 
planen eller søknaden kan legges til 
grunn ved vurdering av påvirkning 

• «ønskeliste» med avbøtende tiltak 
kan ikke redusere påvirkning
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5) Vis konsekvens

• Bruk konsekvensvifta

• Konsekvens = verdi+påvirkning

• Konsekvens skal ikke justeres.
• Er konsekvensen for høy? Gjør en 

ny vurdering av påvirkning (og 

avbøtende tiltak)

• Konsekvens brukes for hvert 
delområde



Sammenstill konsekvens fra 
alle delområder

• Tydelige regler for å sammenstille konsekvens 
for alle delområder

• Synliggjør der det er stor negativ konsekvens

• Ikke «utjevn» store negative konsekvenser med 
små konsekvenser

• Begrunn samlet konsekvens, og forklar 
eventuelt utfordringer med samlet konsekvens



Vis fram konsekvens

 Alternativer 

Vurderinger av 
konsekvens 

Null-
alternativet Alternativ 1 Alternativ 2 

Naturmangfold 
0 Svært stor negativ konsekvens Middels negativ konsekvens  

 2 1 

Friluftsliv 
0 Svært stor negativ konsekvens Stor negativ konsekvens 

 2 1 

Landskap 
0 Stor negativ konsekvens  Ubetydelig konsekvens 

 2 1 

Kulturmiljø 
0 Middels negativ konsekvens Noe negativ konsekvens 

 2 1 

Støyforurensning  
0 Noe negativ konsekvens Noe negativ konsekvens  

 1 2 

Luftforurensning  
0 Noe negativ konsekvens Ubetydelig konsekvens  

 2 1 

Grunnforurensning 
0 Noe negativ konsekvens Ubetydelig konsekvens 

 2 1 

Vannmiljø 
0 Noe negativ konsekvens Stor negativ konsekvens 

 1 2 

Klimagassutslipp 
0  Noe negativ konsekvens Stor negativ konsekvens 

 1 2 

Andre fagtema 
(f.eks. landbruk, 
folkehelse, …) 

0 Middels negativ konsekvens Noe negativ konsekvens 

 2 1 

Samlet konsekvens  
Basert på konsekvensgrad fra de 
ulike fagtemaene, se veiledning i 
kap. 1.5.1 

Basert på konsekvensgrad fra de ulike 
fagtemaene, se veiledning i kap. 1.5.1 

Rangering 1 3 2 

Begrunnelse for 
rangering  

Kort beskrivelse av hva som er 
vektlagt i rangeringen, se veiledning i 
kap. 1.5.3 

Kort beskrivelse av hva som er vektlagt 
i rangeringen, se veiledning i kap. 1.5.3 

 

• Vis fram konsekvensen for alle tema

• Stor og svært stor konsekvens = 
nasjonale verdier går tapt

• Alle fagtema kan sammenstilles og 
synliggjøres i en tabell

• Skiller ikke på prissatte og ikke-
prissatte tema –alle tema kan vises 
med konsekvensgrad i samme tabell



Konsekvens

• Samlet konsekvens skal vise 
verdi + påvirkning innenfor 
influensområdet

• Samlet konsekvens skal ikke 
«vektes» mot andre verdier 
eller samfunnsnytte 



Sjekkliste for kontroll av KU

• Sjekk kunnskapen: Er kunnskapsgrunnlaget 
godt nok?

• Sjekk verdien: Er verdiene riktig verdi i henhold 
til verditabellen?

• Vurder påvirkning: Er dere enige i vurdering av 
påvirkning?

• Vurder avbøtende tiltak: Er tiltakene realistiske? 
Kan de gjennomføres?

• Vurder konsekvens: Er konsekvensen et resultat 
av verdi+påvirkning? Er det vektet mot andre 
interesser? 
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Tlf:

Miljødirektoratet

Pb. 5672, Torgarden, 7485 Trondheim 
miljodirektoratet.no | miljostatus.no 
73 58 05 00 | post@miljodir.no

Spørsmål sendes til:

konsekvensutredninger@miljodir.no
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