Fra: Handhygiene SMAO[handhygiene@fhi.no]

Dato: 13. mar 2019 12:45:22

Til:

Tittel: Forespgrsel fra Folkehelseinstituttet - Nasjonal handhygienekampanje 2019

Hei,

Folkehelseinstituttet arbeider systematisk for a bedre etterlevelsen av de nasjonale anbefalinger for handhygiene
i helsetjenesten. Som ledd i satsningen inviterer vi hvert ar til en nasjonal markering av 5. mai, den globale
handhygienedagen. | den forbindelse oppdaterer vi de nasjonale anbefalingene samt lager nytt
informasjonsmateriell for ulike yrkesgrupper innen helsetjenesten.

Landets sykehus samt et gkende antall sykehjem og enheter innen hjemmebasert omsorg deltar i markeringen. Vi
ser imidlertid at det er utfordrende & nd ut med informasjon til den enkelte enhet innen
kommunehelsetjenesten. Vi har kun adresselister til postmottak og opplever at informasjonen ofte stopper der.

Vi lurer i den anledning pa om dere har mulighet til 3 hjelpe oss med a fa ut informasjon om dette til
nekkelpersoner innen helse i kommunene i deres omrade. Handhygienen er vart viktigste tiltak i kampen mot
helsetjenesteassosierte infeksjoner og antibiotikaresistens. Markering er en viktig del av det forebyggende
arbeidet.

Under fglger informasjon om arrangementet slik det er sendt til postmottakene.

Ta bare kontakt for eventuelle spgrsmal.

Vennlig hilsen

Mette Fagernes

Seniorradgiver, PhD

Nasjonal arbeidsgruppe for markering av 5. mai

Avdeling for resistens- og infeksjonsforebygging
Folkehelseinstituttet

Postadresse: Postboks 4404 Nydalen, 0403 Oslo
Bespksadresse: Lovisenberggata 8

Tif: 21 07 8445

Mob: 481 97 861

www.fhi.no

mette.fagernes@fhi.no
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Vennligst videresend invitasjonen til kommunens ledere innen helsesektoren,
smittevernlege, kommunelege og eventuelle hygienekontakter.

Nasjonal markering av hiandhygienedagen 5. mai 2019

Folkehelseinstituttet, landets fire regionale kompetansesentre for smittevern og representanter fra
kommunehelsetjenesten inviterer ogsa i ar til nasjonal markering og dugnad for bedre handhygiene. De seneste
arene har landets sykehus samt en stor andel kommuner, og et gkende antall legekontor og tannlegekontor



deltatt i markeringen. Vi haper ogsa i ar pa stor deltagelse - grip sjansen til 3 oppdatere helsearbeidere i din
kommune om de nasjonale anbefalingene for handhygiene!

Arets tema er Handdesinfeksjon — til rett tid og med riktig teknikk. Hovedbudskapet ved &rets markering er at
handdesinfeksjon er ett av vare viktigste smitteverntiltak, men at det ikke er effektivt om man ikke gjgr det riktig.
For a sikre effektiv handdesinfeksjon, slik at smittekjeden brytes, ma man benytte nok middel, rengjgre hele
hdnden og utfgre det til rett tid. Det er produsert mye nytt materiell: plakater, brosjyrer, filmer, quiz, Kahoot,
smykkeposer, dropsesker, handlenett, kulepenner, t-skjorter med mere.

Videosnutt med ny nasjonal modell for handdesinfeksjon:

&

Du har sikkert lert

at &n drape er nok?

0

Informasjon om aktiviteter, tilgjengelig materiell, hjelpemidler og lenke for pamelding finnes i vedlagt invitasjon
og pa Folkehelseinstituttets temaside om handhygiene, under fanen Bli med og marker handhygienedagen 5. mai
2019. Frist for bestilling av trykket materiell er 1. april.

Helseministeren og ulike fagforeninger er med. BLIR DERE MED?

Har dere spgrsmal — ta gjerne kontakt med det regionale kompetansesenteret for smittevern i din region,
Nasjonalt Folkehelseinstitutt eller arbeidsgruppens gvrige medlemmer.

Videresend gjerne!

ALLE mANN TIL PumpENE
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Med beste hilsen
Arbeidsgruppen for nasjonal markering av 5. mai 2019:
Folkehelseinstituttet, Avd. for resistens- og infeksjonsforebygging
mette.Fagernes@fhi.no, handhygiene@fhi.no
horst.bentele@fhi.no
Regionalt kompetansesenter for smittevern for Helse Nord
Merete.Lorentzen@unn.no
Regionalt kompetansesenter for smittevern for Helse Vest
berit.bue@sus.no
Regionalt kompetansesenter for smittevern for Helse Midt — Norge




Anita.Wang.Borseth@stolav.no

Regionalt kompetansesenter for smittevern for Helse Sgr-@st
Nora.elsebutangen@ous-hf.no

Kommunehelsetjenesten Tromsg, Harstad og Narvik
hilde.r.isaksen@unn.no

Kommunehelsetjenesten Vestfold

gine.schaathun@siv.no

Lovisenberg sykehus

Urszula.Jadczak@Ids.no
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