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Ungskogpleie – hva er det?

«Ungskogpleie er å fristille et riktig antall av de beste trærne, av 
de beste treslagene, jevnt fordelt over arealet».



Hvorfor gjør vi 
ungskogpleie?

• Fremtidig virkesproduksjon og virkeskvalitet

• Styre produksjonen over på trærne som er 
mest verdifulle

• Gjøre fremtidsskogen mer stabil

• Fordi det lønner seg

• Fordi det er klimavennlig

• For å følge opp investeringen i foryngelsen

• For å ha valgfrihet i fremtidig skogskjøtsel
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Fremtidsskogen

• Med ungskogpleie

• Uten ungskogpleie



Fremtidsskogen



Fremtidsskogen

• Forlenget omløpstid uten 
ungskogpleie

• Mer virkesfeil uten 
ungskogpleie

• Tid koster penger!



Forlenget omløpstid





Hva sier skogforskningen om optimalt 
treantall etter ungskogpleie?

Optimal verdiproduksjon 
oppnås med et treantall
etter ungskogfasen på 
200–280 framtidsstammer

➢Både i gran- og furubestand

➢Uansett bonitet 
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Hvordan vil vi at 
skogen skal se ut?



Ungskogpleiemetoder

• Lauvydding

• - fjerne andre treslag enn
hovedtreslaget

• Avstandsegulering

• - redusere antall og fjerne dårlig
kvalitet





Riktig tre på riktig 
plass

• Jordbunnsforhold

• Vind og snøforhold

• Fordele risiko

• Viltbeitetrykk

• Råteandel



Flerbrukshensyn

• Kantsoner etableres og utvikles
• Flerbruksholt med spesielle miljøverdier
• Lauvtrær
• Livsløpstrær
• Beiteplanter for hjortevilt settes igjen
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Kantsoner

• Det skal bevares og utvikles 
et vegetasjonsbelte mot 
elver, vann og bekker med 
årssikker vannføring.

• Kantsonebredden skal 
varieres ut fra forholdene på 
stedet med et utgangspunkt 
på 10–15 m.
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Friluftsliv og 
kulturminner

• Hold stier fri for avfall.

• Sikringsone for kulturminner 
er 5 meter fra ytterkant.
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