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• Radon aukar risikoen for lungekreft. 
 

• Omtrent 300 menneske døyr kvart år av 
radonindusert lungekreft i Noreg. 
 

• Heile Norge er eit problemområde med 
omsyn til radon. 

 

Men: 

• Det er enkelt å måle radon. 
 

• Det er (relativt) enkelt å løyse eit 
radonproblem. 
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Radon – eit stort problem som kan løysast … 
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Nasjonal radonstrategi 

Regjeringa sin radonstrategi vart lagt fram 1. 
juli 2009. 

 

Todelt mål: 

 alle bygningar i Noreg under gitte 
grenseverdiar for radon. 

 radonkonsentrasjonane så lave som 
praktisk mogleg (ALARA). 

 

Delstrategiar med eigne målsetjingar og tiltak 
for ulike delar av radonarbeidet. 

 

Følgt opp gjennom ny plan- og bygningslov 
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Ikkjeioniserande stråling – eit mindre problem som er vanskeleg å løyse? 
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Ikkjeioniserande stråling – eit mindre problem som er vanskeleg å løyse? 

• Svært ulike oppfatningar av risikobildet 

 

• Sverige: Totalstrålinga har vore konstant eller 
blitt redusert sidan 2001. Fleire kjelder, men 
nye kjelder strålar mindre/svakare enn gamle. 

 

Norsk strategi: 

• Føre var-prinsippet 

• Grenseverdiar 

• Avstandsprinsippet 
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Ioniserande stråling – både velsigning og forbanning … 
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Atomberedskap - bakgrunn 
 
Tsjernobyl-ulykka 26.04.1986. 
 
Sentralt styrt atomberedskap. 
 
Kgl.res. 23. august 2013 
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Tsjernobyl-ulykka 
26.04.1986. 
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Fukushima-ulykka 
11.03.2011. 
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Three Mile Island-ulykka 
28.03.1979. 

 



Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

A101 Atomberedskap grunnkurs 
(Og dessutan: litt om strålevern) 

 

 

Tsjernobyl-ulykka 
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Atmosfæriske prøvesprengingar på 1950 og 1960-talet 
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Ubåthendingar i ”nærområdet” 
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Atomhendingar i ”nærområdet” - oppsummert 
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Atomavfall i ”nærområdet” 
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Atomavfall i ”nærområdet” 
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Atomavfall i ”nærområdet” 
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Moglege kjelder til radioaktiv forureining i ”nærområdet” 
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Moglege kjelder til radioaktiv forureining i nærområdet 
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Moglege kjelder til radioaktiv forureining i nærområdet 
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Moglege kjelder til radioaktiv forureining i nærområdet 
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2006(?) – 2013: Gjennomgang av og revisjon av atomberedskapen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2008: «Fase 1-rapporten» 2012: «Fase 2-rapporten» 2013: Ny kgl.res  
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Seks dimensjonerande scenario for norsk atomberedskap 
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Seks dimensjonerande scenario for norsk atomberedskap 
 
Scenario 1: Stort luftbore utslepp frå anlegg i utlandet (nedfall i Noreg) 
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Seks dimensjonerande scenario for norsk atomberedskap 
 
Scenario 2: Stort luftbore utslepp frå norsk anlegg 
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Seks dimensjonerande scenario for norsk atomberedskap 
 
Scenario 2: Lokal hending i eller nær Noreg. Mobil kjelde 
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Seks dimensjonerande scenario for norsk atomberedskap 
 
Scenario 4: Lokal hending som utviklar seg over tid 
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Seks dimensjonerande scenario for norsk atomberedskap 
 
Scenario 5: Stort utslepp til marint miljø i eller nær Noreg 
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Seks dimensjonerande scenario for norsk atomberedskap 
 
Scenario 5: Alvorleg hending i utlandet – utan direkte konsekvensar i Noreg 
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Bruk av kjernevåpen  …? 
 
Bruk av kjernevåpen mot/på norsk territorium er ikkje vektlagt i 
den norske atomberedskapsstrategien. 
 
Det er større sannsynfor at kjernevåpen kan bli brukt i endre 
regionar av verda og såleis utfordre norske statsborgarar i 
utlandet, norske interesser og norske styresmakter. Jf. scenario 6. 
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Moglege konsekvensar av atomhendingar 
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Den norske atomberedskapsorganisasjonen 
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To beredskapsnivå: 
 

Informasjonsberedskap: 
Informasjonsberedskap erklæres ved en ulykke/hendelse, eller ved et rykte om en 
ulykke/hendelse, som er av en slik karakter at det er nødvendig at 
atomberedskapsorganisasjonen utenfor sekretariatet blir informert om den. 
 

Høynet atomberedskap: 
Høynet atomberedskap skal erklæres ved en større ulykke/hendelse med fare for 
radioaktivt utslipp som kan få alvorlige konsekvenser for Norge eller norske interesser. 
Høynet atomberedskap kan etableres som en naturlig styrking av 
informasjonsberedskap. 
 

Høynet atomberedskap kan bli etablert direkte på grunnlag av varsel eller mottatt 
informasjon. Slik informasjon vil kunne være verifisert og/eller offisiell informasjon, 
innhentede måleresultater m.m. 
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Kriseutvalet sin ”tiltakspakke”: 
 

1. pålegge sikring av områder som er eller kan bli sterkt forurenset, for eksempel i form av begrensing av tilgang og 
trafikk eller sikring og fjerning av radioaktive fragmenter, 

2. pålegge akutt evakuering av lokalsamfunn i tilfeller hvor utslippskilden, for eksempel lokal reaktor, havarert 
fartøy med reaktor eller fragmenter fra satellitt, utgjør en direkte trussel mot liv og helse lokalt, 

3. pålegge kortsiktige tiltak/restriksjoner i produksjonen av næringsmidler, for eksempel å holde husdyr inne eller å 
utsette innhøstning, 

4. pålegge/gi råd om rensing av forurensede personer, 

5. gi råd om opphold innendørs for publikum, 

6. gi råd om bruk av jodtabletter, 

7. gi kostholdsråd, for eksempel råd om å avstå fra konsum av visse forurensede næringsmidler, og 

8. gi råd om andre konsekvensreduserende tiltak, inkludert tiltak for å hindre eller redusere forurensing av miljøet. 
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Fylkesmannen sine oppgåver 
 

Fylkesmannen skal etablere det nødvendige regionale forum for koordinering, der berørte etater deltar, og etablere 
et planverk for sin funksjon i atomberedskapen. Fylkesmannen skal medvirke til at de regionale og lokale etater som 
kommer inn under Fylkesmannens generelle koordinerings- og samordningsansvar, har etablert tilfredsstillende 
planer for atomhendelser som en del av et samordnet planverk og skal rapportere regelmessig om dette til Statens 
strålevern som sekretariat for Kriseutvalget.  

Fylkesmannen skal sørge for koordinering og bidra til iverksettelse av samordnede tiltak regionalt og lokalt ved en 
atomhendelse. Dette gjelder både beskyttelsestiltak og formidling av informasjon til media og publikum. Tiltakene 
formidles normalt som oppdrag fra Kriseutvalget, og Fylkesmannen sørger for nødvendige tilpasninger og 
prioriteringer ut i fra regionale forhold. Fylkesmannen rapporterer tilbake til Kriseutvalget om gjennomføring. 

Kriseutvalget bistår Fylkesmannen med nødvendig veiledning i forhold til ovennevnte oppgaver.  

Fylkesmannen skal formidle til Kriseutvalget relevant informasjon fra regionen, som kan være av betydning for de 
beslutninger som treffes og tiltak som iverksettes.  
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Kommunen sine oppgåver 
 

Lovheimel: 
• Lov om helsemessig og sosial beredskap av 23.06.2000 

 
• Kommunal planleggingsplikt med omsyn til atomulykker, strålingsulykker og andre 

hendingar 
 

• Planen bør forankrast i kommunen sin overordna kriseplan 
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Kommunen sine oppgåver 
 
Kommunens viktigste oppgaver ved en atomhendelse, vil, som 
ved andre hendelser, være å ta seg av sine innbyggere og å bidra 
til en raskest mulig normalisering av situasjonen. Kommunen må 
planlegge handlinger og være forberedt på å kunne gjennomføre 
eller bistå andre etater i gjennomføringen av en rekke forskjellige 
oppgaver. Det er dessuten ønskelig at kommunene har oversikt 
over hvilke bistandsressurser (utstyr og kompetanse) som er 
tilgjengelig innenfor egen kommune.  
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Kommunen sine oppgåver 
 

• Etablere kommunal kriseleiing 

• Informere eigne innbyggjarar 

• Sjå til at tiltak blir gjennomført lokalt 

• Sørgje for at relevante opplysningar vert gjort kjent for 
regionale og nasjonale styresmakter 

• Hjelpe politiet i arbeidet med evakuering og sikring 
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• Informasjonsformidling, kunngjøring 

• Fraflytting, transport 

• Innkvartering, forpleining 

• Adgangsbegrensning 

• Tilsyn med husdyr, tiltak for å skaffe fôr 

• Rensing av kontaminerte personer, egnete lokaliteter til disposisjon 

• Forsvarlig handtering og deponering av avfall 

• Drift av egne anlegg og institusjoner 

• Tiltak for at lokalsamfunnet skal fungere normalt 

• Klargjøring og drift av tilfluktsrom 

• Distribusjon og utdeling av jodtabletter 

• Kontrolltiltak og rapportering 
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