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Nettressursar for oversikt

www.dinutvei.no

• Overgrepsmottak

• Barnehus

• Krisesenter

• SMISO

• DIXI

http://www.dinutvei.no/


Overgrepsmottak

https://dinutvei.no/utsatt/68-hjelpetilbud-utsatt/300-overgrepsmottak

https://dinutvei.no/utsatt/68-hjelpetilbud-utsatt/300-overgrepsmottak


Skiftande reglar

• Overgrepsmottak satsing frå departementet

• Helsedirektorat splitta i syn på viktighet

• Politisk dragkamp om kva som skal høyre til 
spesialist- og kommunehelsetenesta

• Vold er kommunalt og seksuelle overgrep er 
spesialist 

• det skjedde etter at overgrepssatsinga var sett i 
gang.



I Hordaland og Sogn og Fjordane

• Fonna

• Voldtektsmottak ved sjukehuset i Haugesund. 
Vald er lokal legevakt

• Sogn og Fjordane ; 

• Legevakt med overgrepsmottak for heile fylket. 
Tek både vald og seksuelle overgrep. Nokre 
kommunar pendlar

• Hordaland; 

• Legevakt i Bergen som og har overgrepsmottak 
som fungerer som voldtektsmottak. Vold er den 
kommunale legevakta



Krisesenter

Lov om krisesentertilbod.

• Bergen krisesenter, dekker mange kommunar i 
Hordaland

• http://www.bergenkrisesenter.no/

• Fjell krisesenter og barnevernvakt

• https://www.fjell.kommune.no/helse-omsorg-og-
samfunn/krisesenterbarnevernvakten/

• Krisesenter Vest, Haugesund og Stord

• Krisesenter Sogn og Fjordane (Florø)

• https://www.krisesenteret.sf.no/

http://www.bergenkrisesenter.no/
https://www.fjell.kommune.no/helse-omsorg-og-samfunn/krisesenterbarnevernvakten/
https://www.krisesenteret.sf.no/


Oppgåver

• Støtte og overnattingstilbod for kvinner, menn og 
barn

• Faglig godt tilbod til alle grupper

• Separert tilbod til menn

• Stor kompetanseutbygging siste åra

• Kompetansemiljø for kommunen i spm. om vald



Krisesenteret
i Sogn og Fjordane 2016

• 60% utanlandske

• 40 % av dei gift 
med norske menn

• 7-8 % frå andre 
delar av landet av 
tryggingsomsyn

• 110 personar 
overnatta

• 50 kvinner

• 50 barn

• 10 menn

• Telefonar 1740
• Kvinner 968

• Off på v av kvinner 
671

• Menn 53

• Off på v av menn
41

• Overnattingstid

• Kvinner 37,9 døgn

• Menn    21,5 døgn

• Barn       20,4 
døgn



Barnehus
https://www.statensbarnehus.no/

• Etter modell frå 
USA og Island

• I Norge lagt til 
politidistrikta

• Barnehuset i 
Bergen ansvar for 
Hordaland og 
Sogn og Fjordane

• Underavdeling i 
Førde opna i 
haust.

• Tilrettelagt avhøyr

• Medisinsk undersøking

• Råd og rettleiing

• Kompetansebygging

• Har no vart i 10 år.

• Brukarar nøgd med hjelp 
men misnøgd med 
straffeprosessen.  
(Barneombudet 2018)



Barnehus avdeling Førde 2. oktober



Andre tilbod

• Alarmtelefon for barn og unge 116111

• Kirkens SOS;   telefon, SMS og chattetenester

• Andre telefontenester 



Perspektiv

• Strafferettsperspektivet

• Beskyttelsesperspektivet

• Helseperspektiv

• Instansar vert ofte 
bærande for dei ulike 
perspektiva.

• Overgrepsmottak; 
helsepespektiv 
overordna?

• Krisesenter og avverge; 
beskyttelse overordna?

• Politi og Barnehus, 
strafferettspespektivet 
overordna?


