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✓Sikkerhetsgjennomgang 

✓Loggbok dyr/hendelser

✓Beredskapsplaner

MITT SYSTEM



HMS-PLAKAT

Midti-Seter skal være en arena hvor mennesker i ulike aldre og 
med ulike behov kan utvikle seg gjennom å være til nytte for seg 
selv og andre. På en gård er det mange som skal ha stell og 
mange små og store oppgaver som skal utføres, så det er mulig å 
finne arbeidsoppgaver til alle.

Vi vil at de som arbeider her og de som kommer på besøk skal få 
gode og trygge opplevelser. Vi vil unngå arbeidsulykker og ha 
minst mulig slitasjeskader. Alle bruksarealer skal være nødvendig 
sikret, spesielt med tanke på barn. 

Anne Berit er hovedansvarlig for alle opphold på gården. 
Medansvarlig er Per-Arne Sæther. Eventuelle andre som jobber på 
gården skal ha gjennomgått de oppsatte sikkerhetsrutinene.



GENERELLE RISIKOVURDERINGER:

Aktiviteter med traktor og annen motorisert redskap vil bare 
unntaksvis bli gjennomført i inn på tunet-aktivitetene. Og da vil den utelukkende 
bli håndtert av fast ansatte på gården.

Redskapsbua, svala og elgbua vil ikke bli brukt i inn på tunet aktivitetene         
som involverer barnehage og skolebarn. Hovedleiligheten i huset vil bare 

unntaksvis bli brukt i inn på tunet-aktivitetene.

Bemanning ved fjøsopphold: Aldri barn alene i fjøset
Barnehagebarn:  mer enn 2 barn, minst to voksne. I utgangspunktet max 10 barn.
Skolebarn: mer enn 6 barn, minst to voksne. I utgangspunktet max 12 barn.

Bruk alltid refleksvest på barn på tur. Ta alltid med førstehjelpsutstyr og en                
stor flaske vann. Sekk henger i kårgangen. Avtal at det alltid skal være en 

voksen først og en voksen sist når vi går på tur.



Aktivitet Sannsynlighet for at 

skade oppstår.

1= lite sannsynlig

5 = veldig sannsynlig

Hvor 

alvorlige ting 

kan oppstå

1= Lite 

alvorlig

5= veldig 

alvorlig

Produkt – bør 

denne aktiviteten 

gjennomføres

Tiltak for å 

redusere 

risiko

Kommentarer Tiltak

Fòre kaniner 1 1 1 – ja dyrebitt, dyreklor

Flissprut/annen 

støvsprut i øyne

Stivkrampevaksine

Rensing av sår

Øyebadevann

Fôre fjørefe 2 1 2 – ja dyrebitt, dyreklor

Flissprut/annen 

støvsprut i øyne

Stivkrampevaksine

Rensing av sår

Øyebadevann

Hente høy med 

gaffel/budeiesvans

3 5 15 - NEI

Hente høy med 

hendene

1 1 1 - ja Høystøv i øyne Øyebadevann

Fli hos kaniner 1 1 1 - ja dyrebitt, dyreklor

Flissprut/annen 

støvsprut i øyne

Stivkrampevaksine

Rensing av sår

Øyebadevann

Fli hos fjørfe 2 1 2 - ja dyrebitt, dyreklor

Flissprut/annen 

støvsprut i øyne

Stivkrampevaksine

Rensing av sår

Øyebadevann

RISIKOANALYSE



SIKKERHET PÅ GÅRDEN - barn

HVOR KAN VI VÆRE
Kårenden – stue, kjøkken, gang og do kan brukes fritt når dere er her. Resten av bolighuset brukes
etter nærmere beskjed.

Fjøset/ høylåven – ikke lov å gå i fjøset alene, alltid sammen med en voksen. Når man er i fjøset skal 
man huske på; ikke skremme dyrene, dyr er ikke mennesker – ikke stol 100% på dyr. Ikke putt fingre i 
munn på dyr eller inn i bur.

Garasjen og redskapsbua er ikke åpen når vi har besøk på gården.

Hagen – ingen skal utenom gjerdet uten at annen beskjed er gitt.

BRANN
Hvis du ser brann eller hører brannalarmen – varsle og hør på de voksne rundt deg (de voksne vil 
varsle brannvesenet og starte slukking).

Alle samles straks nede ved grinda i eplehagen og blir der til ny beskjed gis.

FØRSTEHJELP
Hvis du eller noen andre blir skadet – varsle en voksen.

SMITTEVERN
Vi vil ikke at dyra våre skal bli syke – derfor er det viktig å ikke ta med seg smitte fra andre fjøs og fra 
utlandet inn i fjøset.
Vi vil at det skal gå minst 48 timer fra du har vært på reise i utlandet til du går i fjøset her. I fjøset 
henger det kjeldedresser og støvler som vi vil at du skal bruke. Hvis du skal bruke ditt eget utstyr må 

du være sikker på at du ikke har brukt det i andre fjøs.
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