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Flere eldre og
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‘Digitalisering’
Teknologi i tjenesteyting
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Ressursmobilisering
Offentlig-privat samspill
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Verdigrunnlag

Tjenestedesign
Lokalsamfunnsutvikling
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Flere eldre og
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Kognitiv svikt

Fall/ulykker

Kommer bratt — forutsigbart — og blir varig

Ensomhet







Flere eldre og

funksjonshemmede

Bedre mental og fysisk
helse reduserer
ulykkesrisiko

Fall/ulykker

Kognitiv svikt

Reduseres frykten for ulykker
gker deltakelsen i sosial aktivitet

Kommer bratt — forutsigbart — og blir varig

Samhandling med andre
forsinker svekkelse av
mange funksjonsevner

Ensomhet
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Smartklokken reddet Toralv

Natt til lordag falt Toralv @stvang (67) hardt i
badegulvet alene pa Hamar. En knapp
halvtime senere fant politiet ham blodig og
bevisstlgs. De hadde fatt beskjed av
smartklokken rundt handleddet hans.
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i) M RE
REDDET AV KLOKKEN: Politiet i Hamar fant en blod og
forslatt Toralv @stvang natt til lerdag etter at klokken
hans ringte dem.

FOTO: PRIVAT

Se smartklokke med falldetektor

Smartklokke
Android & iOS

kr 389,00
Lagerpriser.no

Fra Google

Treningsarmband
Smartwatch

kr 399,00
Sparenet

Fra AdRelevance
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‘Digitalisering’
Teknologi i tjenesteyting
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1. Normal rasjonalisering: gjgre det samme med mindre tid r.-_

Hva snakker vi om — og hva kan det bety?
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IBM Watson
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‘Digitalisering’
Teknologi i tjenesteyting
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Hva snakker vi om — og hva kan det bety?

2. Samhandling kan gjgres uavhengig av sted
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‘Digitalisering’

~

Teknologi i tjenesteyting

/

Hva snakker vi om — og hva kan det bety?

3. Presis artikulering av behov, umiddelbar matching med I@sning

trivago

Finn ditt ideelle hotell og sammenlign
priser fra ulike nettsteder
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‘Digitalisering’
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Teknologi i tjenesteyting Hva snakker vi om — og hva kan det bety:
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‘Digitalisering’

; — ?
Teknologi i tjenesteyting Hva snakker vi om — og hva kan det bety for omsorg:
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4. Selvbetjeningslgsninger = egenproduksjon

-,

ﬁ Sosialhjelp?

— Hva kan du seke om?
Hvordan seker du?
Det er enkelt 4 seke digitalt

nav.no/sosialhjelp




Kognitiv svikt

Samhandling med andre
forsinker svekkelse av
mange funksjonsevner

Bedre mental og fysisk
helse reduserer
ulykkesrisiko

Fall/ulykker Ensomhet

Reduseres frykten for ulykker
olker deltakelsen i sosial aktivitet



Hvilke verdier ma vi bli bedre pa a skape?

eeeeeeeeeeeeee
ulykkesrisiko

Fall/ulykker

Flere kan klare seg selv bedre (selvhjulpenhet)

Pa mater vi selv gnsker (verdighet)

Mer makt som tjenestemottaker (brukerinnflytelse)
Stotte for yrkesaktive (’bekymringsreduksjon’)
Lannsomme investeringer (i eget hjem lengst mulig)
Utlgse uutnyttede ressurser (mobilisere nettverk)
Attraktive arbeidsplasser og karriereveier (status)
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Teknologi som hindrer og
varsler hjelpebehov

@KT TRYGGHET

J

Kognitiv svikt
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Teknologi som kompenserer
for sanse- og funksjonstap

@KT SELVHJULPENHET
J

Bedre mental og fysisk
helse reduserer
ulykkesrisiko

Fall/ulykker

Samhandling med andre
forsinker svekkelse av
mange funksjonsevner

Ensomhet
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Teknologi som frigjer tid for
den profesjonelle tjenesteyter

@KT BRUKERNZARHET
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Reduseres frykten for ulykker
olker deltakelsen i sosial aktivitet
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Teknologi som formidler
informasjon mellom aktgrer

BEDRE SAMHANDLING
J
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Teknologi som
hindrer og varsler
hjelpebehov

OKT
TRYGGHET
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Teknologi som
frigjor tid for den
profesjonelle tjenesteyter
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Teknologi som
Kompenserer for
sanse- og funksjonstap

@KT
SELVHJULPENHET
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Teknologi som
Kompenserer for
sanse- og funksjonstap

@KT
SELVHJULPENHET
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Teknologi som
formidler informasjon
mellom aktgrer

BEDRE
SAMHANDLING
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Du er her: Rede Kors / Vart arbeid / Omsorg

Sosial inkludering

Roede Kors gnsker a tilby ulike aktiviteter for a
mote ensomme menneskers behov.

Aktiviteter

Besokstjeneste
Visitortjeneste
Migrasjon og flerkultur
Trygge nettverk

Den beste medisin for et menneske

er et annet menneske.

Jens Meinich



Du er her: Rede Kors / Vart arbeid / Omsorg Den beste medlSln for et menneske
er et annet menneske.

Jens Meinich
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Migrasjon oq flerkultur
Tryage nettverk ‘

Sosial inkludering

Rode Kors snsker a tilby ulike akti
mote ensomme menneskers beho

Aktiviteter




Du er her: Rede Kors / Vart arbeid / Omsorg Den beste medlSln for et menneske
er et annet menneske.

Jens Meinich

Sosial inkludering

Rede Kors snsker a tilby ulike akti
mete ensomme menneskers beho

Aktiviteter

Besskstjeneste
Visitortjeneste
Migrasjon og flerkultur
Trygge nettverk ‘




Hvordan gnsker vi a leve — hele livet?

FRISK

SELV-
HIJULPEN

Livskvalitetskurven

AVHENGIG

SYK

25 50 75 100ar
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Hvordan gnsker vi a leve — hele livet?
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\ Inn pa tunet

SELV- I Hverdagsrehabilitering
HJ ULPEN Lengst mulig aktiv i eget liv — i eget hjem
AVHENGIG ®
HELSE : o

SYK l

25 50 75 100ar




FRISK

SELV-
HJULPEN

AVHENGIG

SYK

» Utviklingen av omsorgstjenestene er
utvikling av morgendagens lokalsamfunn

» Flere ressurser ma mobiliseres inn mot
omsorgsfeltet — na vi skal leve hele livet

» Pa innbyggernes premisser: se ny teknologi
og tjenesteutvikling ma sees i sammenheng

235 20 79

100ar



Omsorgskrisen skapes

Ikke av eldrebglgen. Den

skapes av forestillingen

om at omsorg ikke kan

gjgres annerledes enn |
dag.

Sees, gripes og brukes
mulighetene, er en helt
annen framtid mulig!






Omsorgskrisen skapes ikke =
av eldrebglgen. Den skapes
av forestillingen om:at
—omsorg ikke kan gjgres
annerledes enn i dag.

Sees, gripes og brukes

mulighetene, er en helt
annen framtid mulig!




