
Digital fagfredag – barnevern og/eller helse

✓ Det blir gjort opptak som gjøres tilgjengelig for deltakere og til intern 
bruk i etterkant

✓ Slå av egen mikrofon, men ha gjerne på kamera

✓ Bruk chat’en – spørsmål og innspill tas med i vårt videre arbeid og i 
dialog med kommuner i etterkant

✓ Det er lagt inn en pause i løpet av økta

✓ Presentasjonen (foilene) publiseres på vår hjemmeside i etterkant

✓ https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/20
23/03/digital-fagfredag---barnevern-ogeller-helse/

✓ Spørsmål i etterkant? Send en mail til 
marita.ugseth@statsforvalteren.no eller 
oyvind.alexandersen@statsforvalteren.no

https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2023/03/digital-fagfredag---barnevern-ogeller-helse/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2023/03/digital-fagfredag---barnevern-ogeller-helse/
mailto:marita.ugseth@statsforvalteren.no
mailto:oyvind.alexandersen@statsforvalteren.no


Barnevern og/eller helse 
Kathrine Blix Toldnes 

Seniorrådgiver seksjon barnevern



• Det er foreldre som primært skal sikre barns helse og utvikling, jf. bl.a barnelovens § 30. 

• Der foreldrene ikke forhindrer at barn lever under forhold som er skadelige, skal 
barnevernslovgivningen sikre at barn og unge får rett nødvendig hjelp, omsorg og 
beskyttelse til rett tid fra offentlig myndighet.

• Barnevernet kan tilby hjelpetiltak, eller vedta tiltak som omsorgsovertakelse eller plassering 
i institusjon, når barnet har særlige behov på bakgrunn av sin omsorgssituasjon eller adferd 
(herunder med ulike vilkår for å iverksette hjelpetiltak og tiltak etter vedtak) 

• Det er viktig å komme inn med barnevernstiltak på et tidlig nok tidspunkt, både når det 
gjelder å klarlegge situasjonen, definere behovene og gjennomføre tiltakene, jf. «rett tid».

Relevante bestemmelser:

Barneloven § 30, barnevernsloven § 1-1, kap. 3, 4, 5 og 6. 

Kort om barnevernets ansvar



Forskning viser at barn og unge som får hjelp fra barneverntjenesten har høyere forekomst av psykiske 
vansker enn ellers i befolkningen og samme aldersgruppe. Barn som sliter med rusmisbruk og andre 
alvorlige atferdsuttrykk, og som har bodd eller bor på barneverninstitusjon, er de som kommer dårligst ut. 

«Psykisk helse hos barn og unge i barneverninstitusjoner», Nanna S. Kayed m. fl. NTNU 2015

Barn med behov for hjelp fra flere tjenester

• Viktigheten av at samarbeid med helse på et tidlig nok tidspunkt

• Om, og i hvilken fase av saken det blir aktuelt, avhenger av barnets behov (nasjonalt forløp 
kan i prinsippet iverksettes i alle faser av en barnevernssak)

• Opprette kontakt i «fredstid»



• Den kommunen der et barn oppholder seg, har bl.a. ansvaret for:

• å yte tjenester og iverksette tiltak etter barnevernsloven (bvl. § 15-4 første ledd). 

• å reise sak for barneverns- og helsenemnda etter §§ 3-7, 3-8, 5-1, 6-2 og 6-6. (bvl. §
15-5 første ledd)

• gjennomføring og oppfølging av vedtaket, når kommunen har reist sak. Kommunen 
har ansvaret for saken selv om barnets tilknytning til kommunen skulle endre seg. 
Dette gjelder også når det er truffet vedtak etter §§ 3-2 og 6-1 (plassering i 
fosterhjem eller barnevernsinstitusjon som frivillig hjelpetiltak eller opphold i 
institusjon etter samtykke)

• Med omsorgskommune menes den kommunen som har ansvar etter bvl. §§ 15-4 eller 15-5

Omsorgskommune // oppholdskommune



Plikten til samarbeid og samordning

Plikten til samarbeid og samordning mellom ulike velferdstjenester er tydeliggjort 
gjennom endringer i en rekke velferdslover fra og med 01.08.2022.

Prop. 100 L. (2020-2021)

Deriblant nevnes;

• Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-4

• Lov om sosiale tjenester i NAV § 13

• Barnevernsloven § 15-8

NB! Det vises til eget webinar om tema

https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Barn-og-foreldre/endringer-i-velferdstjenestelovgivningen/

https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Barn-og-foreldre/endringer-i-velferdstjenestelovgivningen/
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