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HENSIKT 
Hensikten med dette dokumenter er å gi en oversikt over tiltak som er nødvendige for å forhindre 
uønskede utslipp, og hva som skal gjøres i tilfelle utslipp oppstår.
 
ANSVAR 
HMS-leder
 
FOREBYGGING
Type forhold/aktivitet Tiltak
Generelt Alle konsesjoner for utslipp til jord, vann og luft skal dokumenteres
Plassering og bruk av 
drivstofftank

– Drivstofftank skal være kontrollert og påført gyldig merke.
– Tank skal kontrolleres visuelt ved mottak.
– Tankens plassering skal være slik at eventuell avrenning ikke føres 

til vann.
– Absorberende middel oppbevares i tilknytning til tankanlegg.

Lagring av kjemikalier – Kjemikalier skal lagres i tett container.
– Lagerområder, fyllestasjoner osv. skal angis på riggplan.

Måking og brøyting av snø – Snø fra våre anleggsplasser skal smelte i samme nedslagsfelt.
– Bortkjøring av snø skal håndteres særskilt.
– Snø skal ikke dumpes i sjøen.

Produkter Der det er hensiktsmessig skal biologisk nedbrytbare oljeprodukter 
benyttes.

Rensing av tunnelvann og 
anleggsvann

– Rensing av tunnelvann og anleggsvann skal skje ved egnet 
sedimenteringsanlegg/metode. 

– Midlertidige anlegg skal utformes i henhold til krav i det enkelte 
prosjekt. 

Sanering av forurenset 
grunn

Utføres i henhold til gitte tillatelser og tiltaksplan.

Vannbåren smitte og 
fremmede arter

Der hvor vannbåren risiko eller fremmede arter er påvist skal maskiner 
og utstyr rengjøres og/eller desinfiseres før transport ut av området.
Sjekk krav i prosjektets miljøoppfølgingsplan (MOP).

Beredskapsplan – Beredskapsplan skal inkludere varsling og håndtering av uønskede 
miljøhendelser og forurensning. 

– Planen skal beskrive forebyggende tiltak, samt tiltak for å 
begrense skadevirkninger dersom en uønsket miljøhendelse skulle 
oppstå. 

– Planen skal være gjort kjent blant arbeidstakere og andre 
prosjektdeltakere.

Risikovurdering Risikoforhold knyttet til ytre miljø skal inkluderes i prosjektets 
risikovurdering.

Rapportering Utslipp og andre uønskede miljøhendelser skal registreres og 
behandles i prosjektets avvikssystem.
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TILTAK
Type forhold/aktivitet Tiltak
Utslipp til grunn 1. Stopp lekasjen om mulig

2. Påfør absorbent
3. Varsle 110 ved MISTANKE om større utslipp
4. Varsle iht prosjektets varslingsplan
5. Forurenset masse graves ut og transporteres i tett beholder til 

mottakssted
6. Registrer hendelsen i Proresult

Utslipp til vann 1. Stopp lekasjen om mulig
2. Legg ut oljelenser for å begrense utbredelse
3. Varsle 110 ved MISTANKE om større utslipp, eller ved 

ukontrollert spredning
4. Varsle iht prosjektets varslingsplan
5. Oljefilm suges opp og lenser avhendes som forurenset vare
6. Registrer hendelsen i Proresult

Utslipp til luft 1. Stopp kilden til forurensning om mulig
2. Varsle 110 ved MISTANKE om større utslipp, eller ved 

ukontrollert spredning
3. Varsle iht prosjektets varslingsplan
4. Eventuell rengjøring avhengig av utslipp
5. Registrer hendelsen i Proresult


