
 

 

Kurs i offentleg helsearbeid 
16.-17. april 2026, Quality Hotel Sogndal 

 

Torsdag 16. april 

14:30 til 16:30 Helsejuss aktuelt lovverk 

Signe Bolstad, rådgjevar og jurist, Statsforvaltaren 

19:00 Middag 

 

 

Fredag 17. april 

08:30 til 10:00 

(Inkludert pause) 

Tvungent psykisk helsevern 

Leiv Erik Husabø, kommuneoverlege Sogndal kommune 

10:00 til 10:45 

 

 

Førarkort 

Sunniva Borghild Loxley Helleland, ass. fylkeslege, Statsforvaltaren 

10:45 til 11:00 Pause 

11:00 til 13:30 

(inkludert pause) 

«Sjukmelding i praksis – trygdemedisin i kvardagen.  

Korleis gjer vi det?» 

Kjartan Olafsson, fastlege, legegruppa SMS Florø 

13:30 til 13:35 Evaluering og avslutning 

13:35 til 14:30 Lunsj og avreise 

Vi tek atterhald om endringar i programmet. 
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Læringsmål som blir gjennomgått på kurset 

FKMK-004 Lovverk og sakkyndig arbeid Ha god kunnskap om grunnleggende 

bestemmelser som regulerer plikter for 

helsepersonell og rettigheter for pasienter, og 

selvstendig kunne anvende disse 

FKMK-005 Lovverk og sakkyndig arbeid Ha god kunnskap om tvang og under 

supervisjon kunne gjennomføre 

tvangsinnleggelser 

KLK-040 Skjemaer, meldinger og 

registre 

Selvstendig kunne utstede sykmeldinger, 

resepter og attester for paseinter i 

kommunehelsetjenesten. Under supervisjon 

kunne vurdere førerrett for pasienter i 

kommunehelsetjenesten. Ha kunnskap om 

skjemaer for meldepliktige sykdommer, 

herunder MSIS-meldinger, og innmelding til 

relevante registre 
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