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Invitasjon  

Nettverkssamling for Frisklivssentralene i Møre og Romsdal 

  

Vi arrangerer nettverkssamling på Hustadvika Gjestegård i Fræna kommune tirsdag 21 og 

onsdag 22 oktober 2014.   

Målgruppe er de kommunene som har satt i gang, eller er i planleggings/ oppstartsfase av 

frisklivssentraler. Det er anledning for inntil tre personer fra hver kommune til å delta på 

samlinga.   

Formålet med samlinga er å bidra til kompetanseutvikling og erfaringsoverføring for å styrke 

arbeidet i frisklivssentralene.   

Det er en egenandel for deltakerne på kr 380,- pr person. Dette dekker utgiftene til dagpakke 

for dag to i samlinga, og skal betales direkte til hotellet. Da slipper vi å sende krav i ettertid. 

Vi dekker det resterende til hotellet, altså dag en og overnatting.  

Påmeldte som ikke møter opp blir fakturert med faktiske utgifter.   

Reiseutgifter dekkes av den enkelte.  

Ta med klær til tur og eventuelt innetrening.  

 

Møre og Romsdal fylkeskommune, Møre og Romsdal idrettskrets og Fylkesmannen i Møre 

og Romsdal samarbeider om nettverksamlinga. Arbeidsgruppa for samlinga er Ellen Hammer 

fra idrettskretsen, Siri Ask Fredriksen og Ann Helene Skare fra fylkeskommunen, Anne Mette 

Nerbøberg og Marie Eide fra fylkesmannen.  

Bindende påmelding innen 7. oktober 2014. 

Link til påmeldingsskjema: https://mrfylke.no/Kalender/%28event%29/769580 

  

 

 

Marie Eide      Ann Helene Skare  
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