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Hva er Ungdata?

— Et kvalitetssikret og
brukervennlig system for
lokale
spgrreundersgkelser.

—Elever pa
ungdomstrinnet og
videregaende opplaering
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Hvem?

 NOVA er faglig ansvarlig for undersgkelsene,
administrerer den nasjonale Ungdatabasen.

e Kommunen star for den lokale
giennomfgringen. Innsamling av data i
skoletiden.

 Kompetansesenter rus Midt-Norge bistar og
veileder kommunen i giennomfgring av
undersgkelsen.
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Hvorfor Ungdata?

* Kunnskapsgrunnlag for plan og
utviklingsarbeid rettet mot ungdom .

* |dentifisere problemomrader
* Interkommunalt samarbeid

* |[verksette og evaluere forebyggende tiltak

* Fremme dialog med ungdom, foreldre, skoler,
helsetjenesten og andre lokale aktgrer
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Om Ungdata
“eileder til kommuner
Informasjon til foresatte

Sparreskjemast

Ungdatakammuner

Publikasjaoner

MNyheter

Kontakt

Tema

Foreldre og venner
Skole og framtid
Fritid

Helse og trivsel
Tobakk og rusmidler
Risikoatferd

=ti: Forside

uUngdata

ngdata er et kvalitetssikret svstem for giennomfaring av lokale sperreskjema-
undersskelser hlant elever p3 ungdomstrinnet og i videregiende opplaring.
Gignnom kartlegging av den lokale oppvekstsituasjonen er Ungdata godt egnet som
grunnlag for kommunalt plan- og utviklingsarbeid knyteet il folkehelse og

forebyggende arbeid overfor ungdom.,

Finn Ungdata-kommuner i ditt fylke

Eistfald
Alkershus
Buskerud
Aust-fgder
Srslo
Fimmrnark
Hedrmark
Hordaland

Mgire ogq Rormsdal

oppland

Westfaold
Fogaland

Sogn og Fjordane
Sar-Trendelag
Telemark
wWest-Agder
Mard-Trendelag
Mordland

Trormms

Answarlig for nettstedet: HOWS « E-post: post@ungdata.no » Telefon: 22 54 12 00
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= Sware pd
f undersegkelse

ﬁ Ekstranett

MNyheter

Mordisk konferanse: LUnge
utenfor

Ze.09. 2012

Innwandrerungdarm er bekyrmret

for framtiden
12,06, 2012

Kunnskapslgftet wirker ikke
sosialt utjevnende

14.06.2012

Eonferanse: Ungdormn og
likestilling | Morden

Z29.05.2012

Mytt nurmmmer av Tidsskrift for
ungdormsforskning

O4.05. 2012

Muhetsarkiv

"

ungdomsforskning



ngoets ||

Edata er i dag vurdert som beste Igsning innenfor
Folkehelselovens krav til oversikt over folkehelsesituasjonen
blant ungdom.

Styrkingen av Ungdata skal bidra til & senke terskelen for &
gjennomfare slike undersgkelser i kommunene.

Ungdata sin standardlgsning tilbys derfor kostnadsfritt til
kommunene.
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Kostnadsfri standardlgsning

e Hjelp til 8 sette sammen spgrreskjema.
e Tilgang til den elektroniske undersgkelsen.

e Veiledning i hvordan undersgkelsen skal
gjennomfgres pa skolene.

e Kvalitetssikring og oppbevaring av data.

o Standardrapporter med resultater fra
undersgkelsen.
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Standardisert spgrreskjema
-Lokal tilpasning

e Ungdata-undersgkelsene kan bestd av:
— Obligatoriske spgrsmal
— Valgfrie spgrsmal
— Egenkomponerte spgrsmal
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Seks temaomrader

srelasjoner mellom foreldre og barn sskoletrivsel og lekser
=familiegkonomi =skulking
msvennenettverk og trivsel i naarmiljg ssyn pa framtida
FRITID HELSE OG TRIVSEL

sorganisert fritid spsykisk helse
=uteorientert fritid og shopping =fysisk aktivitet
=mediebruk strivsel og mobbing

TOBAKK OG RUS RISIKOATFERD OG VOLD
=bruk av tobakk og alkohol =lovbrudd
sillegale rusmidler skontakt med politiet
sforbruk i nettverk og tilgjengelighet »s|dssing, vold og trusler om vold
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Standardrapportering

 Tre Power Pointer med figurer som
dekker alle spgrsmal i grunnmodulen

 Rapporter med ngkkelindikatorer

— Publiseres pa nettsidene senest 6 mnd. etter
gjennomfart undersgkelse

— Gir mulighet for sammenligning mellom
kommuner
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DEFINISJONER:

Fortrolig venn:

Andel som svarer ja pa spgrsmadlet "Har du minst
en venn som du kan stole fullstendig pa og kan
betro deg til om alt?”

Forngyd med vennene:

Andel som svarer sveert eller litt forngyd pé
spagrsmalet "Hvor forngyd eller misforngyd er du
med vennene dine?”

Forngyd med foreldrene:

Andel som svarer sveert eller litt forngyd pé
spagrsmalet "Hvor forngyd eller misforngyd er du
med foreldrene dine?”

Forngyd med lokalmiljget:

Andel som svarer sveert eller litt forngyd pé
spagrsmalet "Hvor forngyd eller misforngyd er du
med lokalmiljget der du bor?”

God familiegkonomi:

Andel som svarer stort sett eller hele tiden pd
spgrsmalet "Har familien din hatt god eller darlig
rdd/gkonomi de siste to drene?”

m Norge

Fortrolig venn

Forngyd med vennene

Forngyd med
foreldrene

Forngyd med
lokalmiljget

God familiegkonomi

B KommuneX

25

75

100




Hva er brukerplan?

Et kartleggingsverktgay:
* Godkjent av datatilsynet

* Godkjent av HOD (Helsepersonell-loven
§29b)

 Bruker Microsoft Excel

Kartlegger:

Omfanget og karakteren av
rusmiddelmisbruk blant brukerne av
kommunale tjenester
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Hvem blir kartlagt?

Innbyggere i kommunen med
rusmiddelmisbruk og som mottar tjenester fra
kommunens helse, omsorgs- og/eller
velferdstjenester
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Med brukerplan kartlegges:

* Neer 100% av LAR-pasientene

* Neer 100% av alle med en omfattende ruslidelse i
kombinasjon med en alvorlig psyKkisk lidelse

* Ca. 50% av alle som injiserer rusmidler
* Ca. 35% av alle med et illegalt misbruksproblem
* Ca. 15% av alle med et alkoholproblem
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Hvem Kartlegger?

* Fagpersonaleti sa mange kommunale instanser
som mulig

* Det er fagpersonalets kunnskap og vurderinger
som legges til grunn for kartleggingen
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Det innebaerer:

 Invitasjon til fire timers informasjons- og
opplaeringsdag.

* [ kommunene avtales det hvem som skal kartlegge
«felles» brukere.

» Kartleggingen gjennomfg@res en gang per ar.
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Hva blir kartlagt?

* Opplysninger om kjgnn, alder og barn
* Funksjonsniva

* Bruk av tjenester og forventet etterspgrsel etter
tjenester
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Hva kan resultatene brukes til?

Synliggjgre omfang

* Dokumentere tilbudet rusmiddelmisbrukere far pr. dato

* Forventet etterspgrsel -> grunnlag for prioriteringer

» Utviklingstrekk over tid (ved flere kartlegginger)

* Datagrunnlag for kommunale ruspolitiske handlingsplaner
* Informasjonskilde for sentrale myndigheter
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Funksjonsvurdering
Rusing:

» RUSBEHANDLING MIDT-NORGE Wi§ Helsedirektoratet
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Funksjonsvurdering
Psykisk helse:
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Funksjonsvurdering

Kartlegges ogsda i forhold til
* @Pkonomi

* Fysisk helse

* Bolig

* Sosial atferd

* Nettverk

* Arbeid og aktivitet
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Farstelinjejenester som gis

1837

133 13

NAV

Boligtjenester
Barnevernstjenester
Kommunal arbeidstrening
Kommunalt undervisningstilbud
Miljgarbeider

B Vidlertidig bolig
I Helsetjenester

B Omsorgstjenester
Stattekontakt

I Ruskonsulent
I LAR




Farstelinjejenester som etterspars

3455

1676

199
24

BN AV

B Boligtjenester
I Barnevernstjenester

. Kommunal arbeidstrening
B Kommunalt undervisningstilbud
B Miljgarbeider

B Vidlertidig bolig
I Helsetjenester
B Omsorgstjenester

Stattekontakt
I Ruskonsulent
I LAR




