
              

                                              

                                                          

AKUTTMEDISIN KURS LIS 1 – VÅR 2021 
 
Mandag 8. og Onsdag 10. mars kl. 10 – 16 

 

Velkommen, introduksjon v/ legevaktsjef NHLV og overlege AMA, HUS 
  
Akuttmedisin på legevakt, hva venter dere?  
 
Kommunikasjon og samarbeid med ambulanse og luftambulanse 
 
AMK- info, hva er viktig for vaktlegen? 
 
Kommunikasjon og samhandling med Politi og Brann 
 
AHLR Retningslinjer/ trombolyse/PCI inkludert demonstrasjon 
 
Praktiske gruppeøvelser: AHLR 

 

Tirsdag 9. mars og Torsdag 11. mars kl. 09 – 16  
           

Traume. Hvorfor skal legevaktslegen til skadestedet?  
     
Hva kjennetegner et alvorlig sykt barn?   
 
Håndtering av fødsel utenfor sykehus 
 
Demo traume undersøkelse, traumesideleie, immobilisering, innpakking,  
 
Praktiske gruppeøvelser: TRAUME 

 
Avslutning/evaluering  

------------------------------------------------------------------------- 

• E-læringskurs (nettkurs – teoridel) i akuttmedisin via www.oppvakt.no MÅ gjennomføres og 
dokumenteres før deltaking på praktisk kurs kan gjennomføres.  

• Det blir ført presensliste og kursdeltakerne må delta på hele kurset for å motta kursbevis. 

• Vi dokumenterer gjennomført kurs i akuttmedisin via Altinn til Helsedirektoratet.  
 

Kurskomite: Jon-Kenneth Helte, overlege AMA Helse Bergen, Ingrid Tangerås, legevaktsjef NHLV, Ann-
Christin Sagstad, fagsykepleier NHLV og Erna Fosse, driftsleder NHLV.     

   

http://www.oppvakt.no/

