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Hvorfor er Trondelag en sterk
matregion?

Terroir — naturgitte forutsetninger

Mangfold og stgrrelse: Bade jordbruk, oppdrett og
fiske. Storskala volum gir mer smaskala nisje

Foredling i egen region - sterk
naeringsmiddelproduksjon

Dyktige fagfolk
Dedikerte forbrukere

Jobbet frem lokal mat og drikke som en
betydningsfull del i reiselivsopplevelsen i region

Politisk og administrativ vilje i offentlig forvaltning

Samarbeid, initiativ, padrivere, mobilisering, nettverk

Kvalitet, tillitt, rene ravarer




Var region har kokker og ravarer
I verdensklasse




Hvorfor et matmanifest?

Verktay for felles retning

Samspill mellom produsent,
offentlig sektor, reiseliv, forbruker

Fra enkeltinitiativer > felles kraft
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2011 — Fgrste region i Norge med eget Matmanifest

2022 - Trendelag ble karet til European Region of Gastronomy,
Vertskap for mange for store, internasjonale mat-arrangement.

2023 - Innholdeti Trandersk Matmanifest ble fornyet.
Gjennom atte tydelige lafter skal vi jobbe sammen for & gke bade kunnskapen om og bruken av

trendersk mat og drikke. Bygger pa FN sine beerekraftsmal.

Egen nettside: https//www.tronderskmatmanifest.no



8 LOFTER MED FOKUS PA ULIKE DELER AV MATREGIONEN
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Trendelag har fatt noe helt unikt fra naturen. Landskap formet gjennom millioner av ar, gir oss et fruktbart
jordsmonn, naeringsrike havstremmer og lyse sommernetter — det beste utgangspunktet for de nordiske
smakene. Kraften i jorda er like sterk som lidenskapen i oss som bor her; en kombinasjon som har gjort
kvaliteten pa ravarer, produsenter og kokker kjent langt utenfor landets grenser.

Med Trendersk Matmanifest skal vi dyrke denne lidenskapen, denne arven utterligere, og fortsette

a videreutvikle Trendelag som internasjonalt anerkjent matregion. Gjennom tydelige lefter jobber
enkeltmennesker, organisasjoner og bedrifter ssmmen for 3 oke bade kunnskapen om og bruken av
trendersk mat og drikke. Slik skaper vi stolthet til var matregion, og tar vare pa naturen og menneskene
som bor her.

| Trendelag herer de nordiske smakene hjemme.
Vi slutter oss til felgende lofter:
o Ta vare pa natur, mennesker og dyr i matregionen
o Jobbe helhetlig med matsystem
o Trygge matsikkerheten
o Sikre rekruttering og kunnskap
e Dyrke mangfold og seerpreg
o Fremme matkultur og matidentitet
Skape maltidsglede i hele livslepet
o Bruke mat og drikke som attraksjon
A slutte seq til Trendersk Matmanifest innebaerer at vi erkjenner verdiene og intensjonene som blir
beskrevet. Vi forplikter oss til 3 |a disse laftene pavirke vart daglige arbeid og fremtidige strategier, og

deltar i kunnskapsdeling og samarbeid for a na leftene. Vi bruker Trendersk Matmanifest som et av vare
verktey i arbeidet mot FNs baerekraftsmal.

Stedinnher « 00.01.23

Navn Navnesen « Organisasjon/bedrift
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Mulighetsrom med
handlingsplan matmanifestet

v’ Matstrategi

v’ Festivaler

v’ Et sted naer deg

v Trendersk Matmanifestdag

v 0i! Matnettverk

v’ Samarbeidsprosjekt
Rekruttering

v’ Offentlig kjokken
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