
Handlingsplan for trygt og godt 
psykososialt barnehagemiljø

Alta kommune



Nytt regelverk for bhg miljø som trådte i kraft 
01.01.21

Nedsatt en arbeidsgruppe bestående av bhg
myndighet Kariann Hætte og 3 kommunale styrere

Oppdrag å utarbeide en felles overordnet plan for 
bhg i Alta



Planen skal hjelpe til med å implementere lovendringen som kom  og

sikre at barnehagene har god nok kjennskap til  og kompetanse til å oppfylle kravet i loven

Er et hjelpemiddel for barnehagene i Alta (forpliktende for kommunale)  og danner et grunnlag 
for pliktene vi har i forhold til kap VIII

Sikre skriftlig dokumentasjon av hele prosessen, forebyggende arbeid, undersøkelser, tiltak  og 
møtereferat

Planen ses i sammenheng med Handlingsveilederen i «Se meg tidlig»

Bygger på barnekonvensjonen, Barnehageloven,Rammeplan, Alta kommunes verdiplattform og 
kommunedelplaner



Ønsker å Etablere felles forståelse og begrepsbruk i forhold til krenkelser og 
hvordan vi forebygger og fremmer trygge miljø

Vise sammenheng mellom regelverk og pedagogikk

Hjelpe til i arbeidet med å avdekke og håndtere mobbing og krenkelser

MÅ Jobbe helhetlig med bhg miljøet, både i forhold til forebyggende arbeid 
og aktivitetsplikten



Vi utarbeidet også en egen ressursbank med tips til litteratur og filmer som 
kan brukes både sammen med foreldre og ansatte.

Årshjul inne i planen som skal være til hjelp med å systematisere arbeidet 
og holde fokus på temaet gjennom hele barnehageåret

Utarbeidet egne skjema til bruk, det ligger linker inne i selve planen

Ståstedsanalyse som skal brukes 2 ganger i året og danne grunnlag for 
videre arbeid


