S - IO
23 s L1

for human
ruspolitikk

BRUKER- OG PARGRENDEORGANISASION

Dialog mellom brukerstemmer og fagfolk rundt
tema rus og forebygging

v/ David Rogne, RIO, Terje Olden, FHR, Jens Solem, A-Larm og Stein Arve Strand, KORUS midt



KORUS

Midt

Forebygging som virker

Kurset, som gar over tre dager, har som formal 3
gi beslutningstakere og meningsbasrere konkrete
verktgy for a vurdere kvaliteten og effektiviteten
av ulike tiltak for rusmiddelforebygging.

- utviklet av European Monitoring Centre for Drugs
and Drug Addiction (EMCDDA)

— Jeg synes at det var et veldig bra og nyttig kurs som jeg kan ta med
meg tilbake og faktisk bruke. Innholdet var handfast, og jeg laerte om

hvordan jeg kan bruke materialet som finnes med tanke pd @ vurdere

hvilke tiltak og innsatser som er lurt @ satse pa videre, forteller hun

Nytt kurs i-november! Renate Vesterbekkmo (t.v.) og Katrin @ien

forebygging som virker



https://korus.no/aktuelt/forebygging-som-virker
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Midt

Nasjonal brukererfaringsundersekelse

RAPPORT
Ny gjennomfgring i 2025 ) Brukererfaringsundersgkelse
- kommunene velger nar de vil gjennomfagre Hvordan opplever personer med rusmiddelproblemer

-1.2 - 31.5 eller de kommunale tjenestene de mottar?
- 1.9 -30.11

Den enkelte kommunene far tilbud om 3 gjennomfgre hvert
2. ar.

Hvorfor delta?
> Fa svar pa hvor tilfreds og tilgjengelig brukerne opplever
tjenestene i sin kommune
» Undersgkelsen bidrar til sterkere brukermedvirkning
> Resultatene brukes til tjenesteutvikling
»Inn i folkehelsearbeidet
> Muligheter for & se endring over tid

Erfaringssamling Scandic Hell hotell 19.11.2024




Reflekter pd mulige drsaker/risiko faktorer
til at noen av oss utvikler rusproblem?

5 min - gi rom for at alle kan si noe

10 min i plenum



O

Reflekter pd hvordan vi bedre kan

forebygge drsaker/risiko faktorer som gker
sjansen for at noen av oss utvikler
rusproblem?

5 min - gi rom for at alle kan si noe

10 min i plenum



Takk for oss!

BILDE

Maslows behovspyramide

Selv-

realisering
personlig, andelig

Anerkjennelse
selvaktelse, status

Sosiale behov
tilhgrighet, kjeerlighet

Trygghetsbehov
sikkerhet, beskyttelse
Fysiologiske behov
sult, terste, sgvn osv.

Illustrasjon av Maslows behovspyramide.
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