ning
- nord
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Bakgrunn for reformen
* Fragmenterte tjenester; pasientenes behov for

koordinerte tjenester besvares ikke godt nok .
o . . . o St.meld.nr.47
* Fokus pa behandling; for liten innsats for a oo
Samhandlingsreformen
begrense Og forebygge Sykdom Rett behandling - pa rett sted — til rett tid

« Endring i demografi og sykdomsbilde;
utfordringer som kan true samfunnets
gkonomiske baereevne

Overordnet mal med reformen

» Bedre folkehelse, og bedre helse- og
omsorgstjenester

: Senter for

E gsforskning
Fottland 2017



Q> Forskningsradet

Samhandlingsreformen Nasjonalt senter for distriktsmedisin m I RI S

www.nsdm.no
Hvordan tar de kommunale helse- og omsorgstjenestene i mot

ring av samhandlingsreformen det okte antallet pasienter som skrives ut fra sykehusene?

Sluttrapport fra styringsgruppen for forskningsbasert
folgeevaluering av samhandlingsreformen (EVASAM)
HEIDI GAUTUN & ASTRI SYSE

Evaluering ¥ 2 ] P I
Divisjon for samfunn og helse v

Birgit Abelsen, Margrete Gaski,
Svein Ingve Npdiand og Anna Stephansen

Dokiment 3acrien f ) . ¥ dling:

pleie- og

Rapport IRIS - 2014/382

tilsyn i 2015 am utskrivning
‘v pasienter fra spesialisthelsetjenesten til kommunen o bica oy

Karsten Vrangbark og Zainab Afshan Sheikn

RAPPORT

Informasjonen var mangelfull og kom ofte for sent

Riksrevisjonens undersokelse av
ressursutnyttelse og kvalitet i
helsetjenesten etter innforingen av
samhandlingsreformen

HELSETILSVNET
ot e sy s

Samarbeidsavtaler mellom o i
helseforetak og kommune Rad for vegen videre
Fra dialog til avviksmelding?

CHRISTINE THOKLE MARTENS & MARIJKE VEENSTRA

Sluttrapport

Nasjonalt nettverk for g av samh

- Senter for
- gmsorgsforskning
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Noen funn

Mangelfullt kjiennskap til samarbeidsavtalene blant de ansatte
Mangelfull informasjonsutveksling mellom tjenestene

Liten kunnskap om kommunale helse- og omsorgstjenester |
sykehusene

Behov for a heve kompetansen i kommunal helse- og
omsorgstjeneste

Behov for a styrke lederkompetansen

Liten bruk av tilbudet om hospitering, ambulerende team og
praksiskonsulent i regi av sykehusene

. © Senter for

"'..gm sorgsforskning

Fottland 2017



Utfordringer for kommunene

» Flere oppgaver er overfart til kommunene
« Kortere liggetid | sykehus
« Sykere pasienter i kommunene

« Mer avansert medisinsk og sykepleiefaglig behandling |
kommunene

* Hgy andel ufaglaerte | kommunal helse- og
omsorgstjeneste

Fottland 2017 5



Samhandling = a gjgre noe sammen

Samhandling bygger pa:

« gjensidig forpliktelse

o tillit

 likeverd

« felles situasjonsforstaelse

(Orvik, 2015)

: Senter for
“.gmsorgsforskning
Fottland 2017



Eksempler patiltak for a bedre
samhandlingen

Lokalt faglig samarbeidsorgan:

Formalet er a styrke samarbeidet mellom kommunene og
spesialisthelsetjenesten

Viktige temaomrader:
« pasientforlgp

« kompetanseutvikling
* E-helse

(Finnmarkssykehuset, 2017)

: Senter for
“.gmsorgsforskning
Fottland 2017



Eksempler patiltak for a bedre
samhandlingen

Prosjekt gjensidig kompetanseutveksling Sgrlandet
sykehus HF og kommunehelsetjenesten pa Agder

Avtalefestet personellutveksling

System for felles opplaeringstiltak

Fagnettverk

Utviklingsarbeid

(Fredriksen, 2016)

Fottland 2017



EXTRA
STIFTELSEN

Helseloft
eller

helsebloff?

ExtraStiftelsens forskningsseminar 2017
17. oktober 2017, klokken 08-12
Rikshospitalet, Store auditorium

- Senter for
sorgsforskning
Fottland 2017
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