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Førebels program for andre samling i planprosessen for 

førebyggande planar på barn- og ungeområdet 
Tema: Forankring, involvering og medverknad 

15. mars 2023 på Teams (digital samling) 

 

   

09.00 – 09.15 Velkomen, praktisk informasjon og presentasjon av arrangørane  

ved RKBU, RVTS, NAPHA, KORUS, KS, fylkeskommunen og Statsforvaltaren 

09.15 – 09.45 Tittel kjem 

KS, Øystein Høyvik, spesialrådgiver 

09.45 – 10.00 
Pause 

10.00 – 10.30 Brukarinvolvering i planarbeid  

– korleis lage planar som fangar opp barn og unge sine perspektiv?  

Mental helse ungdom, Vebjørn Leite Olsen 

Ungdomsrådet Helse Fonna, Emma Sofie Lae-Pedersen og Siv Emberland  

10.30 – 11.00 Døme frå kommunane 

Gloppen kommune ved Åslaug Haugset, folkehelserådgjevar 

Modalen kommune ved Tonje Husum Aarland, assisterande rådmann 

11.00 – 12.30 Pause i det digitale programmet for grupperefleksjon og lunsj 
 

Kommunane organiserer sjølv denne delen av programmet. Vi ber dykk sjølv vurdere korleis de best 

kan organisere denne timen. De kan anten ha eit felles lokale der de samlast fysisk i eigen kommune, 

eller invitere til eit eige digitalt møte for felles drøfting. Her kan de òg vurdere om de skal invitere 

andre kommunar de samarbeider med om dei førebyggande planane, eller om de ynskjer å nytte 

denne timen til interne refleksjonar. Vi vil førebu nokre refleksjonsoppgåver som de kan nytte som 

utgangspunkt for drøftingane, om de ynskjer det. 

 

12.30 – 12.45 Døme frå kommunane 

Kvam herad ved Reidun Braut Kjosås, folkehelsekoordinator og Ingunn H. Teigland, 

BTI koordinator 

12.45 – 13.15 Barnerettigheitsvurderingar  

Føredragshaldar kjem 

13.15 – 13.30 Pause 
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13.30 – 14.15 Forankring og involvering av nøkkelinteressentar  

Føredragshaldarar kjem 

14.15 – 14.30 Refleksjon over dagen 

Evaluering og tilbakemelding 

14.50 – 15.00 Avslutning  

Forslag til førebuing til neste samling, og vegen vidare i planprosessen 

 


