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Hva er «Tiltakspakke demens»?

• En systematisk og individuell tilpasset oppfølgingsmodell for 
hjemmeboende personer med demens og deres pårørende.

• Utviklet av Grimstad kommune

• En modell som innebærer en strukturert, faglig og individuelt 
tilpasset oppfølging av hjemmeboende personer med demens og 
deres pårørende.

• Mål? At personer med demens skal få bo lengst mulig i eget hjem, 
og at pasient og pårørende skal oppleve trygghet og støtte 
gjennom tjenestetilbudet.



Fra prosjekt til drift?

• Positive erfaringer fra Tiltakspakke demens

• Samarbeid mellom demensteamet, ledelsen i hjemmetjenesten og 
tildelingstjenesten

• Systematisk oppfølging - demens



Mål og hensikt med Systematisk 
oppfølging – demens?

• Mål og hensikt?

• Hvem kan søke om systematisk oppfølging?

• Prosedyre?



Hvilke erfaringer?

• Erfaringer

• Hvor mange har tjenesten Systematisk oppfølging?

• Hva med pårørende?

• Organisering av tjenester til personer med demens i 
hjemmetjenesten



Utfordringer fremover?

• Økende antall personer med demens 

• Er dette en tjeneste alle personer med demens bør få tildelt?

• Har hjemmetjenesten nok ressurser til å tilby denne tjenesten til 
alle?

• God nok opplæring/oppfølging av ressurspersoner innen 
demensomsorgen i hjemmetjenesten?


