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% MORE OG ROMSDAL
Var erfaring fra tilsyn og gjennomgang av tilsendte
vedtak: '

* Det er ikke tilstrekkelig kunnskap om

* betydningen av a vurdere om en pasient har samtykkekompetanse eller ikke.
* Tips: Pasient og brukerrettighetsloven med kommentarer 1S-8/2015
* Tips: Psykisk helsevernloven og psykisk helsevernforskriften med kommentarer 1S-1/2017
* Tips: e-leeringsprogram pa www.helsedirektoratet.no

* kravet til tillitsskapende tiltak
e Tips:Nasjonal faglig retningslinje om demens

* at enkelte tiltak ma vurderes opp mot bestemmelsene i pasient- og brukerrettighetsloven kap. 4A, for
eksempel laste dgrer, enkelte sengehester, belter i stol, medisin i mat m.m.
» Tips: Pasient og brukerrettighetsloven med kommentarer 1S-8/2015



https://helsedirektoratet.no/publikasjoner/pasient-og-brukerrettighetsloven-med-kommentarer
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/psykisk-helsevernloven-og-psykisk-helsevernforskriften-med-kommentarer/seksjon?Tittel=kapittel-2-serlige-samtykkebestemmelser-11226
http://www.helsedirektoratet.no/
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/nasjonal-faglig-retningslinje-om-demens
https://helsedirektoratet.no/publikasjoner/pasient-og-brukerrettighetsloven-med-kommentarer

De samme lovbestemmelsene er ogsa aktuelle nar
vi snakker om velferdst .

NORGES LOVER GPS -alarm.
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Kravet om informasjon, brukermedvirkning og samtykke gjentas i mange sammenhenger som
her fra datatilsynet:

Datatilsynet om velferdsteknologi

«Datatilsynet er positiv til bruk av velferdsteknologi. Slik teknologi kan gi personer
med nedsatt funksjonsevne gkt selvstendighet, trygghet, mobilitet og verdighet.

Samtidig kan velferdsteknologi utfordre personvernet. Mange av lgsningene
Datatilsynet ser i dag, innebaerer en form for overvaking av enkeltpersoner.

Nytteverdien av teknologien ma derfor veies opp mot hensynet til personvernet, som
ma sikres gjennom innhenting av samtykke, informasjon og tilfredsstillende
sikkerhet.

Helsedirektoratet om velferdsteknologi



https://www.datatilsynet.no/rettigheter-og-plikter/forskning-helse-og-velferd/velferdsteknologi/
https://helsedirektoratet.no/velferdsteknologi

Hovedregel om samtykke
8 4-1. Hovedregel om samtykke

Helsehjelp kan bare gis med pasientens samtykke, med mindre
det foreligger lovhjemmel eller annet gyldig rettsgrunnlag for a gi
helsehjelp uten samtykke. For at samtykket skal vaere gyldig, ma
pasienten ha fatt ngdvendig informasjon om sin helsetilstand og
innholdet i helsehjelpen.

Pasienten kan trekke sitt samtykke tilbake. Trekker pasienten
samtykket tilbake, skal den som yter helsehjelp gi ngdvendig
informasjon om betydningen av at helsehjelpen ikke gis.



Hvem har samtykkekompetanse?

Pasient- og brukerrettighetsioven § 4-3, forste og andre ledd

Rett til 3 samtykke til helsehjelp har

ersoner over 18 ar, med mindre annet fglger av § 4-7 eller annen sczerlig
Iov estemmelse

b? personer mellom 16 og 18 ar, med mindre annet fglger av sarlig  lovbestemmelse
ler av tiltakets art

? personer mellom 12 og 16 ar, nar det gjelder helsehjelp for forhold som foreldrene
ler andre som har foreldreansvaret ikke er informert om, jf. § 3-4 annet eller tredje

ledd, eller det fglger av tiltakets art.

Samtykkekompetansen kan bortfalle helt eller delvis dersom Rasmnten pa grunn av
fysiske eller psykiske forstyrrelser, senil demens eller psykisk utviklingshemming
apenbart ikke er i stand til 3 forstd hva samtykket omfatter.

Helsedirektoratet e-laering om samtykkekompetanse




Pasient og brukerrettighetsioven § 4-6

«Dersom en myndig pasient ikke har samtykkekompetanse, kan den som yter helsehjelp ta
avgjgrelse om helsehjelp som er av lite inngripende karakter med hensyn til omfang og
varighet.

Helsehjelp som innebaerer et alvorlig inngrep for pasienten, kan gis dersom det anses a
vaere i pasientens interesse, og det er sannsynlig at pasienten ville ha gitt tillatelse til slik
hjelp. Der det er mulig skal det innhentes informasjon fra pasientens naermeste pargrende
om hva pasienten ville ha gnsket. Slik helsehjelp kan besluttes av den som er ansvarlig for
helsehjelpen, etter samrad med annet kvalifisert helsepersonell. Det skal fremga av
journalen hva pasientens narmeste pargrende har opplyst, og hva annet kvalifisert
helsepersonell har hatt av oppfatninger.

Helsehjelp etter fgrste og annet ledd kan ikke gis dersom pasienten motsetter seg

dette, med mindre annet fglger av szerlige lovbestemmelser. «

Hva om pasienten motsetter seg den aktuelle helsehjelpen dere gnsker 3
tilby og som dere synes er ngdvendig?
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Fremtidsfullmakt

(se mer om dette i vergemalsloven kapittel 10)

Definisjon (se vergemalsloven § 78)

En fullmakt til én eller flere personer om a representere deg
etter at du pa grunn av sinnslidelse, herunder demens, eller
alvorlig svekket helbred ikke lenger er i stand til a ivareta dine
interesser innen de omradene som omfattes av fullmakten.
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Sitat fra vergemalsloven § 80.
Fullmaktens innhold og omfang

En fremtidsfullmakt kan omfatte gkonomiske og personlige forhold. Den kan
begrenses til 8 gjelde bestemte omrader.

Det skal ga klart frem av fullmakten at den skal gjelde etter at fullmaktsglveren har
kommet i en tilstand som nevnti § 78.

Kompetansen til a stemme ved valg, innga ekteskap, erkjenne farskap, samtykke til
donasjon av organer, opprette eller tilbakekalle testament eller samtykke til tvang og
kompetansen i andre sarlig personlige forhold kan ikke omfattes av fuIImakten uten
sarskilt hjemmelii lov.

Hvis ikke noe annet fglger av fremtidsfullmakten, kan fullmektigen samtykke til
behandling av personopplysninger pa vegne av fullmaktsgiveren innenfor fullmaktens
omrade.




NNNNNNNNNNNNN

Fylkesmannen i M@re og Romsdal vil i mars ha flere apne kurs
om fremtidsfullmakt, se lenke.

Ulstein, 13.03.18 KI. 17:00 Quality Hotel Ulstein
Alesund, 14.03.18 kl. 17:00 Scandic Parken Hotel
Molde, 19.03.18 kl. 17:00 Scandic Seilet Hotel
Kristiansund, 20.03.18 kl. 17:00 Thon Hotell

Kontaktperson: Ann Lilly Inderhaug Orvik, tIf. 71 25 85 35


https://www.fylkesmannen.no/More-og-Romsdal/Helse-omsorg-og-sosialtenester/Verjemal/Kurs-i-digital-innsending-av-verjerekneskap-og-orientering-om-framtidsfullmakt/
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