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Opplæringsprogrammet Musikkbasert miljøbehandling –

integrert bruk av musikk, sang og bevegelse i eldre og 

demensomsorg, er utviklet med forankring i:

❖ Stortingsmelding 29 (2012-2013) Morgendagens omsorg

❖ Demensplan 2020

❖ Kompetanseløft 2020

Forankring
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https://musikkbasertmiljobehandling.no/

https://musikkbasertmiljobehandling.no/


Mørk bakgrunn kan endres. Høyreklikk på sliden, velg ’formater bakgrunn’, velg deretter ønsket bakgrunnsfarge i menyen til høyre.

Status for ABC-oppdragene 2016–2020 

21. mar 2018 4
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Mitt livs
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miljøbehandling



Opplæring i ABC Musikkbasert miljøbehandling
Gjennomføres i samarbeid med lokale Utviklingssenter for sykehjem og 

hjemmetjeneste (USHT)

Opplæring på 

arbeidsplassen

En fagdag

1 perm

6 hefter

Selvdrevne 

studiegrupper 

på 

arbeidsplassen

Kurs over ett 

semester

Studiegruppe 

møtes en gang 

per måned

Ett hefte per 

måned



Hvorfor musikkbasert miljøbehandling?
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