
  

  

  

                                                                                                                                                       

 
 

  

  

  

  

                                                                                                                    

                                                      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

     

DEMENSKONFERANSEN 2018 

«Saman; - ein god stad å vere» 
   

                                9 . og 8 7

8

. 
    mars 2018 

  

Quality Hotel Alexandra, Molde 
  



 

 

09.00 – 10.00   Registrering   

10.00      Kunstnarisk innslag og Opning 
10.30      Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

10.30  Nasjonal fagleg retningslinje om demens    
11.10   Anne Marie Mork Rokstad, Aldring og Helse  

11.10     Frå juridisk synsvinkel 
11.30     Marit Vestad, Fylkesmannen i MR 

11.30     Pause – 15 min. 

11.45    Frå prosjekt til drift- vidareføring av  
12.05    tiltakspakke demens i Kristiansund.    
 Liv Inger Korsnes Nilsen, Kristiansund 

kommune   

12.05   «Systematisk oppfølging etter diagnose»      
12.25    -erfaringar frå Aukra og Molde. 
              Torunn Edøy, Aukra kommune  

12.25    Erfaringar frå brukarskule/demensskule  
12.40    Siv Hofset og Ragnhild Johansen, Molde 

kommune  

12.40     Lunsj   

13.40   Dagaktivitetstilbodet «Inn på Tunet» 
13.50  Representant Nettverk i Møre og Romsdal 

13.50 Fleksible løysingar avlasting/prosjekt OPP           
14.35  Kristin Heggdal Grimstad og Ida Stene                               
Tangstad, Maurtua Vekstgård   

14.35   «Kveldstilbod og helgeavlastning på       
14.50   dagaktivitetssenter, Hatlehaugen»   
              Mona Kjøren, Ålesund kommune 

14.50   «Et mangfald av moglegheiter, erfaringar 
15.05   frå Råkhaugen dagsenter»   
              Marit H. Angen, Molde kommune 

15.05     Pause – 15 min 

15.20  «Fysisk aktivitet og demens»  
15.50    Elisabeth Wiken Telenius, Aldring og Helse 

15.50    ABC Musikkbastert miljøbehandling       
16.00     Inger Molvik, Aldring og Helse 

16.00    «Husker du meg?» - ein dokumentar om 
16.40    yngre personar med demens 

 Ragnhild Nøst Bergheim, dokumentarfilmskapar  

16.45    Avslutting v/Fylkesmannen i MR 
20.00    Middag 

 

 

08.30          God morgon!  

08.35  
09.20  

«Å møte pasienten der den er»  
May Britt Storjord, Høgskolen i Molde  

09.20  
10.10  

Tillitsskapande tiltak for å forebygge 
tvang og makt 

Ingunn Sund Forbord, Verdal kommune  

10.10  
10.40  

«Støy- i tilrettelagte enheter i 
sykehjem»  
Kjetil Heggem, Helse-MR  

10.40 
11.00  

Pause - utsjekk  

11.00  
11.45 

«Minner, musikk og identitet» - om 
betydningen av kulturarbeid  
Bengt-Ole Nordstrøm, 
Musikkterapeut og forfattar  

11.45  
12.05  

Ein pårørande fortel  
 

12.05  Lunsj  

13.00  
13.45 

Palliasjon til personer med demens/ 
Palliativ plan 
 Bardo Driller, Helse MR  

13.45  Pause – 15 min  

14.00 

14.45  
«Der ingen skulle tru at nokon kunne 
bu»- eit bildeforedrag om menneske 
som har valt å leve eit annleis liv.  
Oddgeir Bruaset, journalist og forfattar  

14.45 
15.15         

Avslutting og vel heim!    
Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


