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Familieråd i samværssaker



Forarbeid

-Informasjon

-Samtykke

-Motivering

-Situasjon og spørsmål
-Kontakt koordinator

Forberedelse/ 
Planlegging

4-6 uker

Gjennomføring
(Familierådsmøte)

Oppfølgende familieråd 
3-5 måneder

Ordinært familieråd

Del 1: Info fra 
fagfolk

Del 2: Familiens 
egen diskusjon

Del 3: Presentasjon 
og diskusjon

Godkjenning av 
familiens egen plan

Oppstartsmøte Gjennomføring av familiens plan



• Odd bor på Hurumhei omsorgsinstitusjon og her er det bestemter at han skal bo en tid fremover.

• Odd skal ha samvær med mamma og pappa 6 ganger i året, hver for seg. Odd har også behov for treffpunkt/samvær med flere i
familie og nettverk og andre nærstående. Odd ønsker seg ulik innhold i samværet, og trenger også at noen er med som støtte.

1. Hvilke datoer skal Odd og pappa møtes? Hvem kan ta et ekstra ansvar for at pappa bestiller billetter og kommer seg 
til samvær- til avtalt tid? Noen tanker om hvor samværet skal være?

2.Hvilke datoer skal Odd møte mamma? Hvem kan hjelpe mamma så hun kommer seg til samværet og til avtalt tid? 
Noen som kan tenke seg å være med på samvær, eller skal samværet være hos noen av dere?

3.Odd har gode treffpunkt med storesøster Eva. Dette skal fortsette men trenger nye datoer, og hvor det skal være. 
Dette må Evas fosterhjem være med å planlegge. (Veldig fint om de også har mulighet til å komme I familierådet).

4.Alle barn trenger noe å se frem til og å glede seg til. Dette gjelder også i ferier. Sommerferien nærmer seg, foruten
mamma og pappa, hvem kan tenke seg å finne på noe sammen med Odd I sommer? Hvem gjør hva, når, og på hvilken 
måte?

5.Odd har veldig lyst til å møte vennene i bygda han kommer fra.

Hvordan kan dere bidra med kjøring for at Odd skal få møte gjengen I klassen? Hvem gjør hva, når og hvordan?

6.Odd har mye fri i sommer og har lyst til å ha noe å gjøre og være til nytte. Er det noen av dere som har et eller
annet han kan gjøre? Plenklipping, hekkeklipping, maling...
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