
 

 

 
 
 

 
Velkommen til nettverksarbeid med tema bolig og tjenester! 

 
Husbanken og Statsforvalteren ønsker din kommune velkommen til å delta i to nettverk for 
målgruppene: 
 

❖ personer med ruslidelse og psykisk sykdom (ROP)  
❖ personer med nedsatt funksjonsevne – utviklingshemming (VUBB) 
 

Nettverksarbeidet er digitalt og vil foregå i 2025 og 2026. Det opprettes en faggruppe for 
hvert enkelt nettverk som skal lede og bistå kommunene i det målgrupperettede arbeidet.  
Det er gjennomført slike nettverk ovenfor kommunene tidligere, og det er mulig for både nye 
og tidligere deltakerkommuner å være med. 
 
I denne runden vil nettverkene være for begge fylkene Trøndelag og Møre og Romsdal. Det 
er helt sikkert at vi har noe å lære av hverandre over fylkesgrensene, samt at det alltid er fint 
å etablere kontakter for erfaringsdeling og kompetanseoverføring.  
Nettmøtene til de to nettverkene vil bli gjennomført på samme dag, rett etter hverandre. I 
mange kommuner vil det være de samme personene som deltar i begge nettverkene, derfor 
denne organiseringen. Det er selvfølgelig mulig å delta i bare ett nettverk om dette er 
kommunens behov.  
 
Her er litt informasjon om nettverksorganiseringen:  
 

• Digitale samlinger ca. hver annen måned 

• ROP- og VUBB-nettverk samme dag, etter hverandre 

• Forpliktende oppmøte fra deltakerkommuner (bindende påmelding)  

• Kommunen må sette ned en arbeidsgruppe som forankres hos adm/politisk ledelse 

• Ikke krav om prosjektplan, men tiltak skal iverksettes i kommunen under 
nettverksperioden 

• Trolig tilbud om fysisk samling, en gang i 2025 og en gang i 2026 

• Kommuner må regne med å dele tiltak de igangsetter med deltakerkommunene, evt. 
på arrangementer hos Husbanken/Statsforvalteren  

• Tidligere deltakerkommuner vil delta eller dele sine erfaringer/prosjekter 
 
Her er litt informasjon om nettverkene:  
 

ROP:  

 
Nettverksarbeid om boligsosialt arbeid for mennesker med ruslidelse og psykisk sykdom 
 

• Personer med alvorlige rusproblemer og psykiske lidelser (ROP) er særlig i 
risikogruppen for å bli bostedsløse. Mange av de som er bostedsløse har vedvarende 
og sammensatte problemer, og sliter særlig med samtidig rusavhengighet og psykiske 
lidelser. 

• Flere bor i perioder i midlertidig botilbud og en stabil bosituasjon og et samordnet 
tjenestetilbud er et uttalt mål. I den nasjonale strategien for den sosiale boligpolitikken 
(2021 -2024) er det et prioritert mål at ingen skal være bostedsløse. 



 

 

• Mange kommuner opplever at tilgang på egnede boliger for personer med 
rusproblemer og psykiske lidelser er en utfordring. Dette kan knytte seg til utforming, 
lokalisering og annet. 

 
I dette nettverket er disse virksomhetene faggruppe, som vil legge til rette for 
utviklingsarbeidet:  

• Husbanken 

• Statsforvalterne i Trøndelag og Møre og Romsdal  

• Kompetansesenteret for Rus Midt-Norge (KORUS) 

• Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid (NAPHA) 

• Brukerrepresentanter fra Mental Helse og A-larm 
 
Mål for nettverket:  

1. Sikre en helthetlig offentlig innsats for å nå målene i overordnede føringer og 
strategier 

2. Fremme og bygge på eksisterende og virksomme modeller og verktøy 
3. Samordne relevante økonomiske virkemidler som gir et godt og egent boligtilbud for 

målgruppen  
4. Fremme eie før leie eller leie før eie-modeller  

 
Bli med å utvikle for et bedre bo- og tjenestetilbud til personer med ROP-lidelser der men 
føler seg ivaretatt, inkludert og hørt!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
VUBB: (Valgfrihet, Utviklingshemming, Boligsituasjon og Brukermedvirkning)  

• Artikkel 19 i FN-konvensjonen om rettighetene til mennesker med nedsatt 
funksjonsevne (CRPD) fastslår at statene har plikt til å sikre at rettighetene blir oppfylt.  

• Mange personer med utviklingshemming kan i dag ikke velge hvor de skal bo, hvem 
de skal bo sammen med og et tilbud om å velge mellom å leie eller eie bolig.  

• Startlånet fra kommunen en minimalt brukt ovenfor personer med utviklingshemming. 
Eierandelen er kun på 15/20%, mens resten av befolkningen har en andel på ca. 80%.  

• Det er stor forskjell på hvordan kommuner legger til rette for økt valgfrihet når det 
gjelder personer med nedsatt funksjonsevne, samt hvor stor brukermedvirkningen er.  

• Eldre kommunalt eide bofellesskap er fortsatt den mest vanlige boformen, der «take it 
or leave it» ofte er praksis under kommunal boligtildeling.  

 
 
I dette nettverket er disse virksomhetene faggruppe, som vil legge til rette for 
utviklingsarbeidet:  

• Husbanken 

• Statsforvalterne i Trøndelag og Møre og Romsdal  

• NAKU – Nasjonalt kompetansemiljø om utviklingshemming  

• NFU – Norsk forbund for utviklingshemmede  



 

 

 
Mål for nettverket:  

1. Formidle ulike etablerte boformer, og utarbeide forslag til ulike nye valgfrie boformer 
2. Informasjonsdeling om gruppens rettigheter, jf. FN-konvensjonen- CRPD  
3. Øke andelen som eier egen eid bolig, eller kunne velge blant egnede leieboliger  
4. Fremme Husbankens virkemidler for kommunen, pårørende og den enkelte  
5. Fremme eie før leie eller leie før eie-modeller  

 
Bli med å øke valgfriheten til personer med nedsatt funksjonsevne, slik at alle kommunens 
innbyggere kan føle seg inkludert og hørt!  
__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vi håper og tror at kommunene i region Midt-Norge er interessert i å delta i et slikt nettverk. 
  
 

Invitasjonswebinar:  
 
VUBB:  21. mai kl. 12.00- 13.30 
  Klikk her for å melde deg på VUBB-nettverket 
 
 
 
ROP:   23. mai kl.12:00 – 13:30  
  Klikk her for melde deg på ROP-nettverket:  
 
__________________________________________________________________________ 
 
Har du spørsmål om nettverkene, ta kontakt med:  
 

❖ ROP:  solveig.seland@husbanken.no  Tlf. 482 49 937 
 

❖ VUBB: tor.ingar.verstad@husbanken.no  Tlf. 970 47 668 
 
 

https://apps.husbanken.no/pameld.aspx?hbevt=6642E2B9-C703-4B12-8EE7-657277B65240
https://apps.husbanken.no/pameld.aspx?hbevt=9A24B7AB-7007-49D9-B859-5DC24AF38ACF
mailto:solveig.seland@husbanken.no
mailto:tor.ingar.verstad@husbanken.no

