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Forslag til endring av definisjon

Habilitering og rehabilitering skal ta utgangspunkt i 

brukerens livssituasjon og mål. 

Habilitering og rehabilitering er målrettede 

samarbeidsprosesser mellom bruker og pårørende, 

tjenesteytere og på relevante arenaer. Prosessene 

kjennetegnes ved koordinerte, sammenhengende og 

kunnskapsbaserte tiltak fra aktørene. 

Formålet er at brukeren, som har eller står i fare for å få 

begrensninger i sin fysiske, psykiske, kognitive eller sosiale 

funksjonsevne, skal gis mulighet til å oppnå best mulig 

funksjons- og mestringsevne, selvstendighet og deltakelse i 

utdanning og arbeidsliv, sosialt og i samfunnet. 



Tilskudd til rehabilitering 2017

Kommune Prosjekt  Aust-Agder søknadssum tildeling

Åmli Prosjektstilling – kartlegging og planlegging av framtidas 

utfordringer

780 000 500 000

Gjerstad Hverdagsmestring – implementere hverdagsmestring som 

ideologi for tjenesteutøvelsen

310 000 310 000

Arendal Oppfølging av familier med barn med nedsatt funksjonsevne 790 900 500 000

Evje og Hornnes 

(LMT)

Ambulerende team - habilitering 706 013 0

Grimstad Standariserte tester for å måle utfall av 

rehabiliteringsintervensjoner

508 000 0

Valle Styrking av habilitering og rehabiliteringsområdet i Valle 

kommune

381 000 381 000



Kommune Prosjekt Vest-Agder Søknadssum Tilskudd

Audnedal Videreutvikling av 

hverdagsrehabiliteringsmodellen

450 000 450 000

Flekkefjord Ergoterapeut for barn/unge 300 000 300 000

Kristiansand Fremtidig kommunal døgnrehabilitering 

og Organisering av rehabilitering i 

hjemmet

1 175 000 1 175 000

Lyngdal Styring av habilitering og rehabilitering –

utarbeide plan

1 700 000 800 000

Mandal Styrking av rehabilitering i institusjon og 

i hjemmet

Inn på tunet for mennesker med 

demens

650 000

530 000

650 000

Songdalen Samhandling for hverdagsmestring 870 000 0

Søgne Styrking og forankring av KE og 

koordinatorenes rolle og oppgaver 

innenfor kommunal habilitering- og 

rehabilitering

150 000 150 000

Vennesla Aktiv ung i Vennesla 850 000 0



Opptrappingsplanen for habilitering og rehabilitering

Mål: 

Styrking i tråd med Opptrappingsplanen for habilitering og rehabilitering 
2017 og krav i Veileder for rehab. og hab, IP og koordinator

Målgruppe:

Pasienter og brukere med nedsatt funksjons- og mestringsevne som         
kan ha nytte av hab. og rehab. Tilbudet må samsvare med bredden i   
målgruppenes behov for sosial, psykososial og medisinsk habilitering
og rehabilitering.

Krav: 

Kommunen har en plan for hab. og rehab. eller 

Beskrevet tiltak for utarbeidelse/oppdatering av kommunens plan

Synliggjort samarbeid med brukerorganisasjoner

At KE er sentral i utarbeidelse av plan

Søknaden forankret på rådmannsnivå

Kommunal delfinansiering



Relevante tilskuddsordninger

Prosjektskjønn

Ansvarlig Jostein Nordhus, stab

Søknadsfrist ikke fastsatt ennå. 

Kompetanse- og innovasjonstilskudd

Ansvarlig Irene Vestøl Stødle/Elin Gjerrestad Senum, helse- og 

sosialavdelingen

Søknadsfrist 1.3.2017. 

Tilskudd til frisklivssentraler

Ansvarlig Solveig Pettersen Hervik, helse- og sosialavdelingen

Søknadsfrist 1.3.2017



Tilskuddsordninger forts.

Tilskudd til psykologer i den kommunale helse. og omsorgstjenesten

Frist 1.2.2018

Ansvarlig Tove Johnsen, helse- og sosialavdelingen

Tilskudd til kommunalt rusarbeid

Ansvarlig Bjørn Vidar Gundersen

Tilskudd til personer med sammensatte behov

Ansvarlig Bjørn Vidar Gundersen

Tilskuddsdag 16.1.2018 Scandic Sørlandet



https://www.fylkesmannen.no/nb/Aust--og-

Vest-Agder/Helse-omsorg-og-

sosialtjenester/Tilskudd--helse-sosial-og-

omsorg/?id=86751

https://www.fylkesmannen.no/nb/Aust--og-Vest-Agder/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Tilskudd--helse-sosial-og-omsorg/?id=86751


Veien videre?

• Egne nettverk rehabilitering – en kommune som kan ta ansvar?

• Fagutvalg rehabilitering?

• USHT’ene?

• Fagutvalg knyttet til helsenett/kommunalsjefsforum (de 5 

regionene)?

• Fylkesmannens rolle?

• Samling etter søknadsfrist?


