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Formålet med retningslinjene er mellom anna: 

å syte for at rettstryggleiken til personar med ei utviklingshemming vert ivareteke

at lova sine vilkår for å nytte tvang og makt vert ivareteke

å syte for at all tvangsbruk er føremålstenleg og sjåast i samanheng 

å syte for lik handsaming av sakar og harmonisere praksisen mellom fylka i landet



I retningslinjene står det mellom anna:

korleis vi skal gå gjennom og følgje opp meldingar om skadeavverjande 
tiltak (a-melding)

korleis vi skal gå gjennom og overprøve kommunane sine 
tvangsvedtak (b og c- vedtak) 

- brukar skal underrettast om Fylkesmannen si overprøving 
- innleiande gjennomgang av vedtaket og moment som tilseier særleg rask avgjerd i saka
- som hovudregel skal det berre vere ein fagleg ansvarleg for gjennomføringa av tiltaket

korleis vi skal vurdere søknadar om dispensasjon frå utdanningskravet i § 9-9 

- det følgjer no ei oppramsing av moment som talar for og i mot ei vurdering av kor vidt 
det vil vere forsvarleg å innvilge dispensasjon



…handsaming av søknadar om dispensasjon forts. 

Moment som talar mot at dispensasjon kan gis: 

høve omkring sjølve tiltaket 

organisering av tenestene 

høve omkring den aktuelle tenesteytar 

Moment som talar for at dispensasjon kan gis:

tiltaket(a) krev ikkje særleg kompetanse kva gjeld sjølve gjennomføringa

brukar visar ikkje motstand mot tiltaket 

brukar sjølv eller han/hennar representant(ar) ytrar ønskje om å få hjelp av personell utan 
formell kompetanse fordi brukar er trygg på denne personen og dette førar til eit redusert behov 
for tvangsbruk 
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