
 

 

Fagdag nettverk sjukeheimslegar 

19.mars 2015  
Quality hotel Alexandra,Molde  

 

 
 

 
Tid  Tema  

09.30-10.00 Registrering  

 
10.00-10.15 

 
Opning  
Fylkesmannen i Møre og Romsdal 
 

 
10.15-10.45 

 
Erfaringa frå tilsyn/klagesaker – ernæring 
Cato Innerdal, ass.fylkeslege, Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

 

10.45-11.00 Pause 
 
11.00-12.00 

 
Underernæring –  årsak ,førekomst og behandling 
Kirsti K. Bjerkan, klinisk ernæringsfysiolog, Ålesund sjukehus, Helse Møre og Romsdal 

 
12.00-13.00 Lunsj 
 
13.00- 13.20 
 

 

Kostkofferten og kompetanseheving ernæring i sjukeheim 
Linda Nygård, Forskings- og utviklingsmedarbeider, Utviklingssenter for sjukeheim, Kristiansund 
kommune 

13.20-13.45  
Vurdering av samtykkekompetanse 
Marit Vestad, jurist, Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

 
 
13.45-14.00  

 

Pause 
 

14.00-16.00 «Behandling av demens med tilleggsymptomer samt andre relevante 
alderspsykiatriske lidelser» Pause ved behov. 
Dagfinn Eldor Green, overlege ved avdeling for alderspsykiatri, St. Olav Hospital. 

 

 


