
Forslag - forskrift om fiske ved utløp av vassdrag med anadrome 
laksefisk i Oslo, Akershus, Buskerud og Østfold 
 

Fastsatt av Statsforvalteren i Oslo og Viken den X.X.2024 med hjemmel i lov 15. mai 1992 nr. 47 
om laksefisk og innlandsfisk mv. § 40, jf. delegeringsvedtak 27. november 1992 nr. 864. 

§ 1. Formål 

Formålet med forskriften er å gi vill anadrom laksefisk nødvendig beskyttelse mot risiko for 
overbeskatning ved utløpet av vassdrag med anadrom laksefisk i Oslo, Akershus, Buskerud og 
Østfold.  

§ 2 Definisjoner 

I denne forskrift menes med: 
a. anadrom laksefisk: laksefisk som vandrer mellom sjø og ferskvann og som er avhengig av 

ferskvann for å reprodusere seg, samt rogn og unger av slik fisk. 
b. saltvannsfisk: fisk som gyter i saltvann, samt krepsdyr og bløtdyr. 
c. 100-meterssonen: sjøområde som strekker seg 100 meter fra grense elv-sjø 

(elvemunningen ved fjære sjø) og ut i sjøen utenfor vassdrag med bestander av 
anadrome laksefisk som er oppført i vedlegg I eller II til forskrift om fiske etter anadrome 
laksefisk i vassdrag.  
 

§ 2. Virkeområde 

Forskriften gjelder fiske etter anadrom laksefisk og saltvannsfisk, krepsdyr og bløtdyr (heretter 
saltvannsfisk) i områder som er angitt i §§ 3 og 4, i Oslo, Akershus, Buskerud og Østfold. 

Denne forskriften kommer i tillegg til øvrige forskrifter fastsatt med hjemmel i lakse- og 
innlandsfiskloven.  

Forskriften gjelder ikke Enningdalselva, Iddefjorden og Svinesund, hvor det er fastsatt egne 
forskrifter om fisket etter laks og ørret (jf. Forskrift 11. september 2013 nr. 1084 om fiske etter 
laks og ørret i Svinesund, Iddefjorden og Enningsdalselva, Østfold. 

§ 3. Munningsfredningssoner 

Ved utløpet av vassdrag vist i tabell 1 og 2 i denne forskrift er det fastsatt 
munningsfredningssoner som går fra grense elv-sjø (elvemunningen ved fjære sjø) og til en 
nærmere angitt ytre grense i sjøen.  

Tabell 1 angir munningsfredningssoner der alt fiske er forbudt hele året. Tabell 2 angir 
munningsfredningssoner der det er tillatt å fiske etter nærmere angitte fiskeregler, jf. § 4 i denne 
forskrift. Yttergrensen av munningsfredningssonen angis som endepunkter i UTM sone 33 (ETRS-
89). Sonens lengde angir omtrentlig avstand i luftlinje (meter) fra elvemunningen til yttergrensen. 
Sonene fremgår også av kartvedleggene som er en del av denne forskrift (vedlegg 1). 

https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2013-09-11-1084


Tabell 1: Munningsfredningssoner utenfor vassdrag med anadrom laksefisk der alt fiske er forbudt 
hele året. 

Nr. Kommune Vassdrag og 
vassdragsnummer 

Koordinatfestet 
yttergrense 

Lengde i m. (ca. 
avstand fra 
elvemunning til 
yttergrense sjø) 

1 Sarpsborg/Halden Hjelmungbekken Innenfor en rett linje 
mellom Punkt A 
(284008, 6560732) og 
punkt B (284071, 
6560670) 

350 m 

2 Sarpsborg Ingedalsbekken og 
Bjønnengbekken 

Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(282767, 6562735) og 
punkt B (283396, 
6562477) 

160 m 

3 Sarpsborg Skjebergbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(281903, 6567406) og 
punkt B (282146, 
6567376) 

650 m 

4 Sarpsborg  Stordiket og 
Hornnesbekken 

Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(280214, 6567679) og 
punkt B (280343, 
6567783) 

830 m (Stordiket) og 
530 m 
(Hornnesbekken). 

5 Fredrikstad Hunnebekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(275217, 6570514) og 
punkt B (275561, 
6570610) 

340 m 

6 Fredrikstad Fjellebekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(263453, 6567678) og 
punkt B (263685, 
6567661) 

650 m 

7 Fredrikstad Slevikbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(260833, 6569231) og 
punkt B (260867, 
6569013) 

200 m 

8 Fredrikstad Husebybekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(259835, 6576769) og 
punkt B (259948, 
6576572) 
 

520 m 

9 Fredrikstad Kallerødbekken og 
Engabekken 

Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(257230, 6577414) og 
punkt B (257520, 
6577491) 

350 m 
(Kallerødbekken) og 
Engabekken (650 m). 

10 Hvaler Langekilsbekken og 
Lerdalsbekken 

Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(265284, 6560264), 
punkt B (2653388, 
6560262) og punkt C 
(265517,6560259). 

Langekilsbekken (550 
m) og Lerdalsbekken 
(200 m). 

11 Hvaler Spjærbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(265328, 6554645) og 
punkt B (265348, 

630 m 



6554631) 
12 Hvaler Korshavnbekken Innenfor en rett linje 

mellom punkt A 
(270508, 6555061) og 
punkt B (270557, 
6554972) 

375 m 

13 Hvaler Lerebekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(273131, 6555024) og 
punkt B (273234, 
6555002) 

800 m 

14 Hvaler Holtekilbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(272975, 6551476) og 
punkt B (273075, 
6551666) 

300 m 

15 Råde Møllebekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(260215, 6583275) og 
punkt B (260465, 
6583016) 

1800 m 

16 Moss Støtvikbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(254284, 6584067) og 
punkt B (254400, 
6583983) 

300 m 

17 Moss Evjeåa Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(253814, 6588201) og 
punkt B (254135, 
6588062) 

530 m 

18 Moss Gunnarsbybekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(253380, 6590167) og 
punkt B (253592, 
6590141) 

300 m 

19 Moss Kambobekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(255728, 6601022) og 
punkt B (255760, 
6600941) 

240 m 

20 Ås/Frogn Årungselva Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(259600, 6630877) og 
punkt B (259790, 
6631014) 

3000 m 

21 Drøbak Havsjødalsbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(254111, 6626084) og 
Punkt B 
(254017,6626184) 

1200 m 

22 Asker Sætreelva og 
Grytnesbekken 

Innenfor en rett linje 
mellom Punkt A 
(248447,6624456) og 
punkt B (248653, 
6624493) 

540 m 

23 Asker Knattvollbekken og 
Ertsvikbekken 

Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(244011,6606693) og 
punkt B 
(244779,6606870) 

250 m 
(Knattvollbekken) og 
350 (Ertsvikbekken). 

24 Nordre Frogn Sulbuktbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 

170 m. 



(259263, 6633092) og 
Punkt B (259395, 
6633452) 
 

25 Lier Gjerdalsbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(241056, 6625966) og 
Punkt B (241743, 
6625515) 

250 m. 

26 Lier Hyggenebekken og 
Haugenebekken 

Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(239401, 6628864) og 
punkt B (239659, 
6628863) 
 

50 m. 
(Hyggenebekken) og 
35 m. 
(Haugenebekken). 

27 Lier  Dauerudbekken Innenfor en rett linje 
mellom punkt A 
(236186, 6629988) og 
punkt B (236451, 
6629517) 

200 m. 

 

Tabell 2: Munningsfredningssoner utenfor vassdrag med anadrom laksefisk der fiske er tillatt etter 
nærmere angitte fiskeregler, jf. § 4 i denne forskrift.   

Nr. Kommune Vassdrag og 
vassdragsnummer 

soneforklaring Koordinatfestet 
yttergrense 

Lengde (ca. 
avstand fra 
elvemunning 
til yttergrense 
sjø) 

28 Halden Tista Innenfor en rett linje 
mellom Sorgenfri og 
Skysskafferen. 

Punkt A 
(290633,6558810), punkt 
B (292394, 6556739) 

1200 m 

29 Vestby Hølenelva Innenfor en rett linje fra 
Sonstangens sydligste 
punkt til sørsiden av 
Sonstranda mellom angitt 
koordinat. 

Punkt A (255140, 
6606144), punkt B 
(255716, 6605616) 

1200 m 

30 Nordre Follo Gjersjøelva Innenfor en rett linje fra 
Ljanskollens vestligste 
punkt til Bjørnehues 
vestligste punkt mellom 
angitt koordinat. 

Punkt A (262958, 
6640780), punkt B 
(261936, 6639444) 

210 m 

31 Oslo Akerselva Innenfor området fra 
Tjuvholmens søndre spiss 
til Kavringens nordre 
odde. Derfra til Hovedøyas 
vestre odde. Fra 
Hovedøyas søndre odde til 
Daggerskjær (ved 
Bleikøya). Derfra til 
Sjursøyas sørligste punkt. 

Punkt A (260671, 
6648675), punkt B 
(260798, 6648110), 
punkt C (260804, 
6647603).  
 
Punkt D (260960, 
6646993), punkt E 
(261228, 6646561), 
punkt F (261960, 
6646348) 

2100 m 

32 Bærum/Oslo Lysakerelva og 
Hoffselva 

Innenfor området fra 
odde syd i Svartebukta til 
Killingens sydligste punkt. 
Derfra til trigonometrisk 
punkt (tp 32) på Bygdøy. 

Punkt A (256247, 
6648973), punkt B 
(257290, 6648962), 
punkt C (257560, 
6649038) 

600 m 
(Lysakerelva) og 
2000 m 
(Hoffselva) 

33 Bærum/Oslo Sandvikselva og 
Neselva 

Innenfor området fra 
molo ved Holmen 
fjordhotell til Østre 
grunnstake ved 

Punkt A (247840, 
6643416), punkt B 
(248289, 6643779), 
punkt C (248898, 

3050 m  



Landøyflua. Derfra til 
Tretteoddens vestre spiss 
(Nesøya). Derfra til 
Brønnøyas sørvestre odde 
(ved Vendelsundet).  
Fra Østre Brygge på 
Brønnøya til bergknaus 
sørvest på Furustranda 
(Oustøya).  
Over Lille Oustøysund fra 
odde vest for Flatskjær til 
Grimsøyas sørvestre odde.  
Fra odde ved Paradisbukta 
(sørvest for Paradisskjær) 
til sørvestre odde på 
Snarøya (Snarøysundet). 

6643952), punkt D 
(249412, 6643934). 
 
 
 
 
Punkt E (251209, 
6644504), punkt F 
(251543, 6644552). 
 
Punkt G, (252886, 
6645032), punkt H 
(2253056, 6645300). 
 
Punkt I (253584, 
6645543), punkt J 
(253880, 6645614). 
 

34 Asker Åroselva Innenfor området fra 
Nygård til nordspissen på 
Gråøya. Fra 
Johnsbergtangen til 
Nordre spiss av 
Killingholmen og inn til 
Kastet 

Punkt A (248236, 
6627479), punkt B 
(248574, 6627627). 
Punkt C (248642, 
6626271), punkt D 
(247989, 6626233), 
punkt E (247874, 
6626300) 
 

800 m. 

35 Asker Askerelva Innenfor avgrenset 
område langs bro fra 
fastland til Børsholmen. 
Fra Børsholmens østre 
odde til Bjørkøyas vestre 
spiss. Derfra til 
Marschmannsbryggas 
østligste landfaste punkt 
(sørøst for Blakstad 
sykehus). 

Punkt A (246980, 
6639738), punkt B 
(246999, 6639747).  
Punkt C (247174, 
6639815), punkt D 
(247702, 6640626),  
punkt E (246545, 
6640240) 

800 m til ytre 
grense ved 
punkt D, og 400 
m til ytre 
grense ved 
øvrige punkter. 

36 Drammen Drammensfjorden og 
Drammenselva 
 

Innenfor en rett linje fra 
Nøsteodden til 
Saltbutangen. 

Punkt A (233884, 
6629930), punkt B 
(236074, 6630050) 
 

3400 m. 

37 Fredrikstad Glomma/Aagaardselva Innenfor en rett linje fra 
sydspissen av Huet til 
sydspissen av 
Tjeldholmen, og fra 
Tømmelhella til 
sydspissen av Bevøtangen. 

Punkt A (262424, 
6565707), punkt B 
(265301, 6564660) 
 
Punkt C (268287, 
6563935), punkt D 
(273007, 6561077) 

6400 m. 

 

§ 4. Fiskeregler i munningsfredningssoner 

I munningsfredningssoner fastsatt i medhold av § 3, er alt fiske etter anadrome laksefisk, 
innlandsfisk og saltvannsfisk forbudt, med de unntak som følger nedenfor.  
 
Innenfor 100-metersonen til vassdrag som er oppført i vedlegg l til forskrift om fiske etter 
anadrome laksefisk i vassdrag, gjelder følgende i den tida det er åpent for fiske etter anadrome 
laksefisk i vassdraget, jf. forskrift om fiske etter anadrome laksefisk i sjøen § 3.  
 



a. Det er tillatt å fiske fra land med én stang eller ett håndsnøre per fisker. Det 
tillates bruk av ett agn på hvert redskap. Snører/stenger skal ikke stå ute uten tilsyn.  
b. Minstemål for fangst av laks og sjøørret er 35 cm.  

  
Utenfor 100-metersonen i de munningsfredningssonene som er angitt i tabell 2 i denne forskrift 
gjelder følgende  

a. Det er tillatt å fiske med stang og håndsnøre fra land, båt og på isen. 
Snører/stenger skal ikke stå ute uten tilsyn. 
b. I fredningssonene nr. 30, 31, 32, 33 og 35 er fiske fra båt bare tillatt i perioden 1. 
juni til 4. august. Dorging tillates ikke i disse sonene. 
c. Det er tillatt å fiske etter saltvannsfisk med line, teiner, ruser og garn, som er 
senket slik at hele fangstdelen til enhver tid står minst fem meter under havoverflata. 
d. Det tillates fiske med not, snurrevad og trål i en avstand av 500 meter fra grense 
elv-sjø (elvemunningen ved fjøre sjø) når redskapen blir satt av manntallsførte 
yrkesfiskere fra merkeregistrerte fartøy. 
e. Minstemål for fangst av laks og sjøørret er 35 cm. 

 
Forbudet i første ledd gjelder allikevel ikke for høsting av blåskjell til eget bruk eller skånsom 
fjerning av arter som er oppført på arsdatabankens fremmedartsliste.   
 
§ 5 Stans i fiske 

Statsforvalteren kan stanse fiske i munningsfredningssoner med øyeblikkelig virkning dersom det 
er nødvendig av hensyn til å beskytte bestander av anadrome laksefisk mot risiko for 
overbeskatning. 

§ 6 Dispensasjon 

Statsforvalteren kan, etter søknad, gjøre unntak fra § 4 i enkelttilfeller dersom særskilte forhold 
tilsier det, og dette antas å ikke ville ha nevneverdig negativ innvirkning på bestander av laks og 
sjøørret. 

§ 7 Håndheving og sanksjoner 

Overtredelse av forskriften, eller vedtak fattet i medhold av forskriften, håndheves og 
sanksjoneres etter lakse- og innlandsfiskloven §§ 47, 47a, 48a og 49. 

§ 8 Ikrafttreden 

Forskriften trer i kraft X.X.2024. Fra samme tid oppheves forskrift 15.01.2018 nr. 44 Forskrift om 
fiske etter innlandsfisk i vassdrag med anadrome laksefisk (laks og sjøørret), samt fredningssoner ved 
utløpet av slike vassdrag, med unntak av Enningdalselva, Østfold, forskrift 27.05.2002 nr. 589 
Forskrift om fredningssoner utenfor vassdrag med anadrome laksefisk, Oslo og Akershus, og forskrift 
06.02.2004 nr. 373 Forskrift for fiske etter laks og sjøørret i sjøen, Buskerud. 
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