
Forslag – forskrift om fiske etter innlandsfisk i vassdrag med anadrome 
laksefisk i Østfold 
 

Fastsatt av Statsforvalteren i Oslo og Viken den X.X.2023 med hjemmel i lov 15. mai 1992 nr. 47 
om laksefisk og innlandsfisk mv. § 40, jf. delegeringsvedtak 1992 nr. 864. 

§ 1. Formål og virkeområde 

Forskriftens formål er å sikre at naturlige bestander av anadrome laksefisk, innlandsfisk og deres 
leveområder samt andre ferskvannsorganismer forvaltes i samsvar med naturmangfoldloven og 
slik at naturens mangfold og produktivitet bevares.  Innenfor disse rammer skal forskriften gi 
grunnlag for utvikling av bestandene med sikte på økt avkastning, til beste for rettighetshavere 
og fritidsfiskere. 

Forskriften gjelder fiske etter innlandsfisk i anadrome vassdrag i Østfold. Forskriften gjelder ikke 
Enningdalselva, Iddefjorden og Svinesund, hvor det er fastsatt egne forskrifter om fisket etter 
laks og ørret (jf. Forskrift 11. september 2013 nr. 1084 om fiske etter laks og ørret i Svinesund, 
Iddefjorden og Enningsdalselva, Østfold). 

§ 2 Definisjoner 

I denne forskrift menes med: 

a. anadrome laksefisk: laksefisk som vandrer mellom sjø og ferskvann og som er avhengig av 
ferskvann for å reprodusere seg, samt rogn og unger av slik fisk. 

b. Innlandsfisk: all annen fisk i vassdrag enn anadrome laksefisk, samt rogn og unger av slik 
fisk. Bestemmelser om innlandsfisk i denne forskrift gjelder ikke kreps og ål. 

c. Vassdrag: innsjø, tjern, elv, elvearm, bekk, kanal og kunstige dammer. 
d. Koordinater er satt i henhold til WGS84 og er angitt på formen x – xxx xxx og y – yyy yyy i 

sone UTM 33N. 

§ 3 Fisketider og redskapsbruk i Glomma, Aagaardselva, Visterflo, Skinnerflo og Seutelva: 

a. Fiske med stang og håndsnøre: 
      I Glomma fra Vamma kraftstasjon til Fredrikstad (Fredrikstadbrua), i Visterflo nedenfor 
Solli bru (E-6), samt i Skinnerflo og Seutelva er fiske med stang og håndsnøre etter 
innlandsfisk tillatt hele året. Unntatt er strekningen fra Sarpsfossen til Sannesund bru (E-
6), og på strekningen fra Grøtet 500 meter ovenfor Sølvstufoss (274 590 – 6 586 177) til 
Solli bru (E-6), hvor fisketiden for innlandsfisk er den samme som for laks og sjøørret 
(Jf. forskrift 10. mai 2012 nr. 438 om fiske etter anadrome laksefisk i vassdrag). 
 
Alt fiske fra båt er forbudt fra Grøtet til Solli bru (E-6). 

b. Dorg: 
      Dorging etter innlandsfisk er tillatt hele året på strekningen fra fredningssone 
nedstrøms Vamma kraftstasjon til Fredrikstad, inklusive Visterflo, Skinnerflo og Seutelva. 
Unntatt er strekningen fra Sarpsfossen til Sannesund bru (E-6) hvor fisketiden for 
innlandsfisk er den samme som for laks og sjøørret. 

c. Fiske med abborruse uten ledegarn: 
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     Abborruse uten ledegarn med største lengde på rusa 2 meter og med største diameter 
70 cm er tillatt hele året fra fredningssone nedstrøms Vamma kraftstasjon og i hele østre 
løp ned til Sarpsfossen, og i hele vestre løp ned til Grøtet, inklusive Vestvannet og 
Isnesfjorden. 

d. Fiske med garn: 
       I Glomma fra Vamma kraftstasjon til Fredrikstad bru, inklusive Mingevannet, 
Vestvannet, Aagaardselva, Visterflo, Skinnerflo og Seutelva, er det ikke tillatt å fiske med 
garn. 
       I Glommas østre løp sør for en rett linje mellom Furuholmen (283 427 – 6 589 929 og 
Valbjørk (283 074 – 6 589 832) og ned til Sarpsfossen, er det tillatt å bruke vanlige 
settegarn til fangst av innlandsfisk hele året. Garna skal settes fra land og stå på bunnen i 
hele sin lengde, garna kan ha en maks høyde på 2 meter og en maks lengde på 25 meter. 
Det er ikke tillatt å sette garn i lenker. 

e. Klubbing av gjedde og lake: 
    Klubbing av gjedde og lake er tillatt på de samme områder, og med de samme 
begrensninger som er nevnt for fiske med stang og håndsnøre etter innlandsfisk i § 3a. 
 

§ 4. Fisketider og redskapsbruk i Tista: 

      I Tista nedenfor Vaterland bru (293 579 – 6 559 364) er fiske etter innlandsfisk med stang og 
håndsnøre tillatt hele året. Fra Vaterland bru og opp til kraftverksbrua (296 115 – 6 559 953) er 
fisketiden for innlandsfisk den samme som for laks og sjøørret. (Jf. forskrift 10. mai 2012 nr. 
438 om fisketider for fiske etter anadrome laksefisk i vassdrag) 

     I Lilleelva oppstrøms kraftverksbrua er alt fiske forbudt hele året. 

§ 5. Fredningssoner i Glomma/Aagaardselva 

a. Sølvstufoss, Aagaardselva: 
      Alt fiske er forbudt fra en rett linje tvers over elva 75 meter ovenfor demningen ved 
Sølvstufoss og ned til en rett linje tvers over elva 75 meter nedenfor demningen. 

b. Sarpsfossen, Glomma: 
     Alt fiske er forbudt på området fra demningen og ned til en rett linje tvers over elva 
ved (279 314 – 6 576 970), 90 meter nedenfor munningen av fangstkammer/laksefelle. 

c. Vammafoss, Glomma:  
     Alt fiske er forbudt på området fra demningen og ned til en rett linje fra (283 827 – 
6 606 555) og over til den gamle vannstandsmåleren på østre bredd (283 887 – 
6 606 654). 
    De fredede sonene er merket med nedsatte bolter eller rør. 
 

§ 6. Fredningssoner i Tista 

      I Tista er alt fiske forbudt på en strekning fra 50 meter nedenfor til 50 meter ovenfor 
laksetrappene ved Porsnes og Skonningsfoss (jf. lakse- og innlandsfiskloven § 15). 

     De fredede sonene er merket med nedsatte bolter eller rør. 
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§ 7. Merking av redskap 

      Alle faststående redskaper til fangst av innlandsfisk skal være tydelig merket med eierens 
navn og adresse. 

§ 8. Dispensasjon 

    Statsforvalteren kan dispensere fra reglene gitt foran når særlige grunner foreligger. 
Statsforvalteren kan stoppe fisket med øyeblikkelig virkning dersom spesielle forhold tilsier det. 

§ 9. Straff 

     Brudd på forskriften er straffbart, jf. lov om laksefisk og innlandsfisk mv., § 49. 

§ 10. Ikrafttreden 

    Denne forskrift trer i kraft straks. Samtidig oppheves forskrift 15. januar 2018 nr. 44 om fiske 
etter innlandsfisk i vassdrag med anadrome laksefisk (laks og sjøørret), samt fredningssoner ved 
utløpet av slike vassdrag, med unntak av Enningdalselva, Østfold. 
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