Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Bruk av tvang

Kan bruk av tvang rettferdiggjare vare
gode og humanistiske hensikter for a
ivareta medmennesker som ikke
skjgnner sitt eget beste,

eller....



1. Tvangsbegrepet
2. Erfaringer etter 9 ar med kapittel 4A, bgr vi forvente
at bestemmelsene er kjent og brukt riktig?
- Vedtakene + statistikk
- Samtykkekompetanse
- Tillitsskapende tiltak
- Tilsyn
3. Rettsutvikling, eller hva nar loven ikke strekker til’?;
- Rettspraksis |
- Samordning av reglene om bruk av tvang
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Tvangsbegrepet

Uheldig begrep eller en treffende betegnelse?

« Lov om etablering og gjennomfgaring av psykisk helsevern

 Ngdvendig helsehjelp til pasienter uten samtykkekompetanse som
motsetter seg helsehjelp (kapittel 4A)

 Rettssikkerhet ved bruk av tvang og makt overfor
utviklingshemmede (kapittel 9)

 Tvangstiltak overfor rusmiddelavhengige (kapittel10)

(hoveddelen av lovene er regler for gjennomfagring av tvangstiltak
B
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Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder
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@ Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder
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*Ef{f Fylkesmannen i Aust-og Vest-Agder

Overdommeren

Hvem vet hva som er best for andre mennesker? (prest, lege,
psykolog, sykepleier, sosionom, jurist, healer, synske,
sjaman.....)

| Norge har noen har fatt myndighet til & utave den makt som er
ngdvendig for & overvinne et annet menneskes motstand for sa
a giennomfgre det som samfunnet mener er til det beste for han
eller henne, til tross for protester. :

Hvordan kan jeg vaere sikker pa at andre mennesker vet hva
som er best for meg? !
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*Ef{\? Fylkesmannen i Aust-og Vest-Agder

Pasient- og brukerrettighetsloven kapittel 4A

 Forhistorien

o Lettversjonen av kapittel 9. Nesten ubegrenset

hjemmel til valg av tvangstiltak og fa formelle
«hindringer»

« Erfaringen/refleksjoner etter snart 9 ar:

..."l:
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Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Pasient- og brukerrettighetsloven

= Er en rettighetslov

= Alle helsehjelp forutsetter samtykke
(8 4-1)
(hvis ja, da er resten stort sett
uproblematisk)
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o Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Hvem har samtykkekompetanse

= Myndige personer
= Mindrearige etter fylte 16 ar

= Foreldre eller andre med foreldreansvar
til barn under 16 ar

Samtykke kan nar som helst trekkes
tilbake

Erfaringskonferansen 2017, Scandic
hotell Sgrlandet 7. desember 2017



Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Bortfall av samtykkekompetanse

Pasient- og brukerrettighetsloven § 4-3 annet
ledd:

Kan bortfalle ved:
= fysiske forstyrrelser
= psykiske forstyrrelser
= senil demens
= psykisk utviklingshemming
- 0g apenbart ikke i stand til a forsta...
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Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Hvem tar avgjgrelsen?

= Den som yter helsehjelpen
= Avgjgrelsen skal begrunnes skriftlig

= En diagnostisk avgjarelse, ikke et
forvaltningsvedtak. Men er klageadgang

= Neermeste pargrende skal informeres
(8 4-3 fjerde ledd)



Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Mangler samtykkekompetanse

Men motsetter seg ikke helsehjelpen.

= Er helsehjelpen lite inngripende, tas
avgjgrelsen av den som yter helsehjelpen

= Ved alvorlige inngrep, innhentes
informasjon fra naermeste pargrende samt
radfgre seg med annet kvalifisert
helsepersonell

= (8§ 4-6 farste ledd og annet ledd)



Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Nar pasienten motsetter seqg tiltaket

Da er vi over | kapittel 4A, og gjelder bare
helsehjelp: § 4A-4:

= - diagnoseuavhengig

= - gjelder somatisk helsehjelp

= - arenauavhengig
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E{{f Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Tillitsskapende tiltak (8 4A-4)

* En forutsetning at tillitsskapende tiltak har veert forsgkt far
helsehjelpen kan iverksettes

e ...apenbart formalslgst

* Hva kan gjares for at pasienten ikke skal motsette seg
helsehjelpen?

« Kartlegging

« Kunnskap til pasienten
 Bruke god tid

e Samarbeid med pargrende
» Velferdsteknologi i sykehjem
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V{f Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Vedtak | Aust- og Vest-Agder

o Hittil i ar ca. 300 vedtak om helsehjelp, hvorav ca.
100 er viderefgring av tidligere vedtak

* @kning | vedtak om omsorgstiltak, dvs. stell og
hygiene

e Mest inngripende er innleggelse og tilbakeholdelse.

« Er det bra med mange vedtak eller fa vedtak? i

 Det fattes ofte vedtak «for sikkerhets skyld» - &

 Store variasjoner mellom kommunene bade | antalf.
vedtak og hvilken helsehjelp som gis g
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*Ef{f Fylkesmannen i Aust-og Vest-Agder

Vedtak etter kapittel 4A 1 2017:

* Innleggelse I helseinstitusjon 12%
* Tilbakeholdelse | helseinstitusjon 28%
 Bevegelseshindrende tiltak 18%
* Bruk av reseptbelagte legemidler 10%
e Inngrep I kroppen 8%
e Varslingssystemer 11%

 Hygiene/omsorgstiltak
« Tannbehandling
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*Ef{\? Fylkesmannen i Aust-og Vest-Agder

Erfaring fra tre tilsyn

Avvik pa alle tilsyn:
Tilbakeholdelse/laste darer

- samtykkekompetansen

- kontinuerlig vurdering av helsehjelpen
- velferdsteknologi?
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*Ef{f Fylkesmannen i Aust-og Vest-Agder

Nar loven ikke strekker til

Er det da slik at samtykkekompetansen bare
kan settes til side?

Hayesterett ser ut til @ mene det i dommen
om tvangsvasking av en sykehjemspasient -
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}j{\? Fylkesmannen i Aust-og Vest-Agder

2018 — kapittel 4A

 Tar sikte pa 6 samlinger for a fa med alle
kommunene | Agder

e 2-3tilsyn pa sykehjem
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*K\? Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder
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Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder

Fremtidsfullmakt (vergemalsloven)

= Fullmakt til a representere fullmaktsgiveren i
fremtiden hvis det skulle oppsta bl.a. demens
eller alvorlig svekket helbred, og som ikke
lenger kan Ivareta sine interesser som
omfattes av fullmakten.

= Kan omfatte personlige forhold pa helt
pestemte omrader

= Formkrav som ved et testament og i tillegg
stadfestes av Fylkesmannen

= Kan ikke samtykke til bruk av tvang




*K\? Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder
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Fylkesmannen i Aust- og Vest-Agder
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