
  

  

  

 

 

 

Seminar om restaurering av myr og 

annen våtmark 
Tid: 30.–31. oktober 2019 

Sted: Scandic Park hotell, Sandefjord 

 

 

Program 30. oktober 
 

  

 

09.15 Registrering og kaffe 

 

10.00 Velkommen 

 

10.15 Plan for restaurering av våtmark i Norge 

  Ved Vibeke Husby, Miljødirektoratet 

 

10.35 Fylkesmannens rolle  

  Ved Veronica Myhr Stavnås, Fylkesmannen i Oslo og Viken 

 

10:50 Innføring i myr som naturtype og myras oppbygging 

Ved forsker Anders Lyngstad, NTNU Vitenskapsmuseet  

 

11.15 Pause med forfriskninger 

 

11.30 Effekten av myrrestaurering – hva sier den nyeste forskningen? 

  Ved Anders Lyngstad, NTNU Vitenskapsmuseet 

 

12.15 Erfaringer fra gjennomførte prosjekter i Norge 2018/2019 

Ved Pål Martin Eid, Statens naturoppsyn  

 

13.00 Lunsj 

 

14.00 Myrrestaurering i Estland – praksis og erfaringer 

  Ved Kaupo Kohv, State Forest Management Centre (RMK) 

 

15.00 Framtidig forskningsprosjekt på restaurering av myr  

  Ved Marte Fandrem, NTNU Vitenskapsmuseet 

 

15.30 Pause med forfriskninger 

 

 



 

 

 

15.45 Restaurering av myr på kommunal grunn 

  Ved Øystein Skjær Kolseth, Oslo kommune  

 

16:10 Restaurering av lukket bekkeløp ved Kalnes VGS 

  Ved Helene Gabestad, Østfold fylkeskommune 

 

16.30 Oppsummering og praktisk informasjon om befaring 

 

19.00 Middag på hotellet 

 

 

 

Program 31. oktober 
 

Befaringsleder: Pål Martin Eid, Statens naturoppsyn 

 

Befaring til Gjennestadvannet (restaurert i 2018) og Adalstjern (pågående). Se kart 

 

 

08.30 Avreise med buss utenfor hotellet 

  

12.00 Lunsj 

  Det blir bestilt matpakker 

 

15.00 Bussen er tilbake på hotellet 

  

 

Anbefalt utstyr til befaringen:  

- Klær etter vær  

- Vanntette støvler 

- Sitteunderlag 

- Liten sekk 

- Kikkert og kamera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

     Kart over befaringsområdet: 


