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             PROGRAM FOR NETTVERKSSAMLING I FØRDE 

Dag 1: 21. mai 2025 

11.15 – 12.00  
 Lunsjbuffet 
Vi startar med lunsjbuffet  
  

 12.00 – 12.15 
Velkomen og innleiing   
Styringsgruppa - Linda Renate Kvalvik og Bente Cecilie Foss  
 

12.15 – 13.00  

Utviklingsprosjektet Kompetanseløft vald og overgrep  
Ved Vigdis Anne Dyrkolbotn, prosjektleiar frå Kvinnherad, og Isabella Helland, 
prosjektmedarbeidar frå Ullensvang  

• Barnas verneombud og «E d greitt»?   
• Verktøy vi brukar i arbeidet   

 13.00 – 13.15  
 Pause 

 
 

13.15 – 13.45  

Rutine for tilbakeføring etter barneavhør og status for tiltaksvifta vår når vi 
har avdekt vald eller overgrep i familien  
Ved Vigdis Anne Dyrkolbotn og Isabella Helland 
 

 13.45 – 13.55 
Innleiing til grupperefleksjon  
Ved Bente Cecilie Foss, seniorrådgjevar Statsforvaltaren i Vestland 
  

 13.55 – 14.30 

 

Grupperefleksjon  
 
  

 14.30 – 14.45 
Pause 

 

 14.45 – 15.00 
 Innleiing til «stel og del»  
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15.00 – 16.30 

 

 

 «Stel og del» - stands  

Vis fram dykkar tilbod, tiltak og ting de er stolte av for kvarandre – vi oppmodar 
alle om å førebu ein stand til samlinga.   

Ta med pop-ups, plakatar, brosjyrar, eller anna visuelt materiale for å vise fram 
det det de har utvikla, tilbod om eller ynskjer å vise fram.  

16.30 – 17.00  
Oppsummering av dagen ved kommunerepresentantane i styringsgruppa  
– kva sit de att med etter dagen i dag? 
 

 

 

Dag 2: 22. mai 2025 

08.30 – 08.45  
 Innleiing til dagen 
 Styringsgruppa 
  

08.45 – 09.15 

  

Grupperefleksjon  
1. Korleis kan vi som er kommunane sine representantar i nettverket 

samarbeide om å styrke det valdsførebyggande arbeidet i vår kommune?  
2. Har vi fått eit klart mandat og handlingsrom frå vår kommune?  
3. Har vi idear til korleis vi kan utnytte dette nettverket enda betre? 

  

09:15 - 09:45  

Hjertesamling i barnehagen  
Ved Trude Lundekvam, fagleg rådgjevar og Chatrine Elholm, dagleg leiar ved 
kompetansesenter mot seksuelle overgrep i Sogn og Fjordane  
  

09:45 - 10:00  
 Pause  

 
 

10:00 - 10:20  

Døme frå Voss kommune - plan for perinatal helse  
Plan for å sikre støtte til mødrer i svangerskap og barsel  
ved Sveinung Nygård, kommunepsykolog og Kjetil S. Nordstrøm, leiar for 
barne- og familietenesta i Voss herad  
  

10:20 – 10.30  
Innleiing til gruppeoppgåve  
Linda Renate Kvalvik og Bente Cecilie Foss  
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10.30- 11:00 

   

Digitalt nettverk – praktisk øving & QUIZ  
Svar på så mange spørsmål som mogeleg på 10 min 

Etterpå – drøft:   
• Korleis kan vi bruke det digital nettverket?   
• Kva nytte kan det ha?    

 11.00 – 11.15  
 Plenum 

 
 

11.15 – 11.30 
Pause 
 
  

11.30 - 12.10 
Traumeskolen – traumekunnskap sett i system 
Linda Renate Kvalvik, områdeleiar barn og unge hjå RVTS Vest og Bjørn 
Brunborg, spesialrådgjevar hjå RKBU Vest 
 

12.10 – 12.30 
Erfaringar med Traumeskolen og refleksjon  
Ved Jannicke Sandvik, oppvekstrettleiar, med fleire, frå Vaksdal kommune 
  

12.30 – 12.45  Pause 
 

12.45 – 13.15  
Kunnskapsreisen 
ved Malin Sæterdal Dale Skule, rektor frå Vaksdal kommune  
  

13.15 – 13.30 

Presentasjon av representantane i ressursgruppa 
Bjørn Kristian Bjånesøy, kommunalsjef oppvekst frå Austevoll og Birthe 
Blokhus, einingsleiar førebyggande tenester frå Stord 
 

13.30 – 13.45 

Kva sit vi igjen med etter denne samlinga?  
Bjørn Kristian Bjånesøy, kommunalsjef oppvekst frå Austevoll og Birthe 
Blokhus, einingsleiar førebyggande tenester frå Stord 
  

13.45 – 14.00  
 Evaluering, og kva skjer framover i nettverket 
  

Vi tek atterhald om endringar i programmet. 

 


