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Hovedutfordringer som belyses, er: 

• Kamp om arbeidskraften: 
Omsorgsoppgavene blir flere, men vi blir 
ikke flere i yrkesaktiv alder til å utføre dem.

• Behov for omstilling: Økte spenninger i 
verden, klima- og naturendringer og 
avtagende petroleumsaktivitet fører til 
endringer og forsterker behovet for å bruke 
ressursene godt og riktig.

• Fortsatt god fordeling: Små forskjeller og 
stabil tilgang på velferdstjenester må 
bevares i møte med omstillingene og at 
mange lever lenger.



Økt fokus på behov for digitale verktøy!
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Prop. 1 S (2025–2026) - regjeringen.no

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/prop.-1-s-20252026/id3123533/?q=digital%20hjemmeoppf%C3%B8lging&ch=1#match_0
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Gir helseteknologi forventede gevinster?

https://www.ks.no/contentassets/bbe27d001a51491cb25acf1edf58ed67/Sluttrapport-Gir-helseteknologi-forventede-gevinster.pdf
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Helseteknologiordningens formål

• Støtte det lokale ansvaret og styrke gjennomføringskraften i 

kommunene.

• Bidra til at kommunene i større grad samordner seg og 

koordinerer kjøp av helseteknologi. 

• Bidra til at kompetanse, erfaring og kapasitet deles og utnyttes 

på tvers av landets kommuner.

• Gjøre det mer gunstig for kommuner som går foran og tar 

initiativ til å investere i helseteknologi.

• Understøtte endring av arbeidsprosesser, utvikle felles 

standarder og muliggjøre gevinstrealisering i tjenestene.

• Legge til rette for raskere utbredelse av digitale 

samhandlingsløsninger.

• Bidra til tydelige og stabile rammebetingelser for leverandørene, 

øke investeringene i markedet og eksporten av helseteknologi.
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Helseteknologiordningens virkemidler 

Prioriterte områder: Journalløsninger, digital hjemmeoppfølging, velferdsteknologi, ev. annen teknologi
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Helseteknologiordningens virkemidler 

Prioriterte områder: Pasientens legemiddelliste, 
Pasientens journaldokumenter, Pasientens prøvesvar, Kritisk informasjon, Pasientens måledata
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Stor interesse for tilskudd og 
godkjenningsordning



Helseteknologiordningen - søknader
Tilrettelegging for å ta i bruk teknologi i den kommunale helse- og omsorgstjenesten

104 søknader 
52 videreføringer, 52 nye 

Totalt: 71,2 mill

DHO: 17,7 mill

Journal: 29,5 mill

Annen teknologi: 4,6 
mill

VFT: 19,4 mill

Innvilget
2025

Totalt: 284,3 mill

DHO: 51,8 mill

Journal: 101,5 mill

Annen teknologi: 
40,6 mill

VFT: 90,3 mill

Søknadsbeløp
2025



Helseteknologiordningen 
gir resultater

• Kommuner går sammen, og mange er i gang 
med eller planlegger anskaffelser

• Satsingsområder er journalløsninger, velferdsteknologi og 
digital hjemmeoppfølging 

• Over 300 kommuner og fylkeskommuner deltar i ett eller 
flere prosjekter

• 230 kommuner deltar i anskaffelsesprosjekter av nye 
journalløsninger

• Nærmere 200 kommuner deltar i prosjekter som innfører 
digital hjemmeoppfølging 

• Støtter opp under KS sin samordningsrolle

• Fremmer deling av krav, kompetanse og 
erfaringer på tvers av kommuner
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Oversikt over kommuner som deltar i helseteknologiordningen 
(journal, velferdsteknologi og digital hjemmeoppfølging)



Journalprosjekter i helseteknologiordningen
Helseregion: Nord

• Bodø 

• Felles EPJ-anskaffelser – Region Troms og 
Nordland 

• Felles tjeneste for informasjonsdeling: Felles 
journalløft

• Brønnøy

• Felles anskaffelse av nytt EPJ system for Helse og 
omsorgstjenesten for Helgelandskommunene

• Vågan

• Implementering, opplæring og utvikling av ny EPJ 
pleie og omsorg
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Digital hjemmeoppfølging – status for spredning

• Satsning på digital hjemmeoppfølging videreføres som 
prioritert område i helseteknologiordningen

• 20 samarbeidsprosjekt i 2025, med tilskudd fra 
helseteknologiordningen.

• Aktivitet i 18 av 19 helsefellesskap, mange prosjekt får 
samhandlingsmidler fra helsefellesskapet.

• Økende antall pasienter, ca. 2150 aktive pr. 01.11.2025

• Digital hjemmeoppfølging også til nye målgrupper i 
kommunene.
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Prosjekter i helseteknologiordningen

• Mottok 5 søknader fra Troms (16 av 21 
kommuner deltar)
• Kvænangen DHO

• Bardu DHO

• Senja VFT

• Lavangen VFT (avslått)

• Tromsø kommune (PLL)

• Mottok 2 søknader fra Finnmark (4 av 18 
kommuner deltar)
• Gamvik DHO

• Vardø DHO (overføring av midler)
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Troms, 21 kommuner

• Medisineringsstøtte: 11/21 (52%)

• Digitalt tilsyn: 7/21 (33%)

• Varsling og lokaliseringsteknologi: 

9/21 (43%)

• Trygghetsalarmer: 21/21 (100%)

Finnmark, 18 kommuner

• Medisineringsstøtte: 7/18 (39%)

• Digitalt tilsyn: 6/18 (33%)

• Varsling og lokaliseringsteknologi: 

4/18 (22%)

• Trygghetsalarmer: 16/18 (89%)
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Utbredelse velferdsteknologi*

*Tall fra KPR 2024, SSB
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Bergen - PLL
Helse Bergens nedslagsfelt,  
helsefellesskapet i bergensområdet 
i regi av DigiVestland

Tromsø - PLL
UNNs nedslagsfelt og 
helsefellesskapet Troms og Ofoten

Bodø - PLL
Nordlandssykehusets nedslagsfelt og 
helsefellesskapet Lofoten, Vesterålen og Salten

Rana - PLL
Helgelandsykehusets nedslagsfelt, 
helsefellesskap Helgeland

Hammerfest – PLL
Finnmarksykehusets nedslagsfelt, 
helsefellesskap Finnmark

Sarpsborg
Sykehuset Østfold og kommuner i 
nedslagsfelt

Drammen - måledata
Asker kommune og Vestre Viken HF

Fredrikstad
Pasientens måledata
Helsefellesskapet Østfold

Oslo - måledata
Pasientens måledata
Helsefellesskapet Oslo

Bodø - prøvesvar
Pasientens prøvesvar
Stavanger kommune og KS

Bærum - journaldokumenter
5 kommuner og KS

Ullensvang – PLL/SMF
8 kommuner og KS

Årets tilskuddsmottakere
Samhandlingstilskuddet



• 179,1 mill. kroner til Helseteknologiordningen

• 72,6 mill. kroner, tilskudd til tilrettelegging for å ta i bruk teknologi i 
den kommunale helse- og omsorgstjenesten

• 45,4 mill. kroner tilskudd til nettverk for innføring av helseteknologi 
og prioriterte samhandlingstiltak i kommunal sektor i regi av KS 

• 30 mill. kroner tilskudd til utprøving og innføring av digitale 
samhandlingsløsninger og tilpasning av pasientjournalsystemene

• 20,7 mill. kroner veilednings- og godkjenningsordning og 
standardiseringsarbeid

• 8,4 mill. kroner til oppfølging av ordningen og myndighetsoppgaver

• 2,0 mill. kroner tilskudd til standardiseringsorganisasjoner som 
styrker kompetanse og gjennomfører tiltak mot kommunene, 
inkludert tilskudd til Standard Norge og HL7 Norge
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Statsbudsjettet 2026*

*Prop 1S – Helse- og 
omsorgsdepartementet



Tilrettelegging for å ta i bruk teknologi i den 
kommunale helse- og omsorgstjenesten

Beløp i 2026: kr 72 568 000

Hvem kan søke tilskudd: Kommuner og fylkeskommuner

Prioriterte områder i 2026:
• Velferdsteknologi

• Digital hjemmeoppfølging

• Journalløsninger

• Annen teknologi vil også bli vurdert
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Utlysninger
29.10.25

Webinar
13.11.25

Søknadsfrist
15.01.26

Produksjon av 
tilskuddsbrev
13.02.26

SaksbehandlingSøknadsskjema 
tilgjengelig
Nov-25

Informasjons-
webinar
Mars-26

Prosjektaktiviteter 
og rapportering

Tilrettelegging for å ta i bruk teknologi i den kommunale helse- og omsorgstjenesten - Helsedirektoratet

https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/tilrettelegging-for-a-ta-i-bruk-teknologi-i-den-kommunale-helse-og-omsorgstjenesten


Hva det kan søkes om tilskudd til

• Utgifter knyttet til prosjektressurser og møter/samlinger som er nødvendig for å 

gjennomføre tiltaket. 

• Tiltak som har som formål å ta teknologi i bruk, og som ved bruk av 

personellbesparende teknologi bidrar til en bærekraftig helse- og omsorgstjeneste.

• Utprøving av nye samhandlingsområder, herunder utprøvinger i Felles journalløft for 

kommunene.

• Anskaffelse av faglig støtte til koordinering og gjennomføring av 

standardiseringsarbeid for prosjekter der dette er en del av omfanget.

• Reisekostnader knyttet til møter/samlinger kan dekkes av tilskuddet. 

• Kjøp av programvare, utstyr, lisenskostnader og lignende samt kostnader knyttet til 

eksterne kurs og konferanser dekkes ikke. 
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Utprøving og innføring av digitale 
samhandlingsløsninger

Beløp i 2026: kr 30 000 000

Hvem kan søke tilskudd: Kommuner

Prioriterte områder i 2026:
• Pasientens legemiddelliste

• Pasientens journaldokumenter

• Pasientens prøvesvar
• Kritisk informasjon

• Pasientens måledata
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Utlysninger
29.10.25

Webinar
13.11.25

Søknadsfrist
15.01.26

Produksjon av 
tilskuddsbrev
13.02.26

SaksbehandlingSøknadsskjema 
tilgjengelig
Nov-25

Informasjons-
webinar
Mars-26

Prosjektaktiviteter 
og rapportering



Helsedirektoratet - tilskuddsportal

• Søknader om tilskudd for 2026 skal sendes inn 

i Tilskuddsportalen

• "Min side" med oversikt over søknader, vedtak 

og rapporteringsforpliktelser

• Kommunisere direkte med saksbehandler i 

portalen

• Før søknad kan sendes må organisasjonen selv 

opprette sin profil og de ulike rollene for å 

kunne representere organisasjonen i portalen. 
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• På nettsidene våre finner dere 

informasjon om Tilskuddsportalen, 

roller og tilganger

• helsedirektoratet.no/tilskudd/veile

dning-til-innlogging-i-

helsedirektoratets-tilskuddsportal
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Veiledning

https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/veiledning-til-innlogging-i-helsedirektoratets-tilskuddsportal
https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/veiledning-til-innlogging-i-helsedirektoratets-tilskuddsportal
https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/veiledning-til-innlogging-i-helsedirektoratets-tilskuddsportal


Helseteknologiordningen –
Helsedirektoratet
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Kontaktopplysninger

Per Ludvig Skjerven: Per.Ludvig.Skjerven@helsedir.no (Leder av HTO)

Siw Helene Myhrer: Siw.Helene.Myhrer@helsedir.no (Digital hjemmeoppfølging)

Christina Skarpnes Olsen: Christina.Skarpnes.Olsen@helsedir.no (Journal)

Håkon Aalbu: Hakon.aalbu@helsedir.no (Velferdsteknologi)

Anne Gunvor Nystrøm: Anne.Gunvor.Nystrom@helsedir.no (V.tek og digital samhandling)

Ragnhild Bamrud Ragnhild.Bamrud@helsedir.no (PLL)

https://www.helsedirektoratet.no/tema/digital-hjemmeoppfolging-hjemmesykehus-og-velferdsteknologi/helseteknologiordningen
https://www.helsedirektoratet.no/tema/digital-hjemmeoppfolging-hjemmesykehus-og-velferdsteknologi/helseteknologiordningen
mailto:Per.Ludvig.Skjerven@helsedir.no
mailto:Siw.Helene.Myhrer@helsedir.no
mailto:Christina.Skarpnes.Olsen@helsedir.no
mailto:Hakon.aalbu@helsedir.no
mailto:Anne.Gunvor.Nystrom@helsedir.no
mailto:Ragnhild.Bamrud@helsedir.no


Veilednings- og godkjenningsordning for helseteknologi -
Helsedirektoratet

https://www.helsedirektoratet.no/digitalisering-og-e-helse/veilednings-og-godkjenningsordning-for-helseteknologi
https://www.helsedirektoratet.no/digitalisering-og-e-helse/veilednings-og-godkjenningsordning-for-helseteknologi
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