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Utlendingsdirektoratets svar på henvendelsen fra 
Fylkesmannen i Hordaland vedrørende personer som 
har opphold i Norge under forutsetning av underhold 
fra familien 
 
Vi viser til deres brev av 21. mars 2017 vedrørende personer som har 
opphold i Norge under forutsetning av underhold fra familien (deres 
ref.2017/1173 721.9). 
 
Fylkesmannen er klageinstans og tilsynsmyndighet etter 
sosialtjenesteloven, og ønsker en oversikt over praksis hva gjelder krav til 
sikret underhold i saker om familieinnvandring. Fylkesmannen i Hordaland 
ønsker også svar på enkelte konkrete spørsmål.  
  
Utlendingsdirektoratet vil i det følgende redegjøre for vilkåret om sikret 
underhold i utlendingsregelverket, og vil deretter besvare de konkrete 
spørsmålene fra Fylkesmannen. 
 
Krav til underhold og bolig i utlendingsregelverket 
Oppholdstillatelse kan i utgangspunktet bare innvilges hvis søkeren er 
sikret underhold og bolig i Norge, jf. utlendingsloven § 58. Kravet til 
underhold og bolig gjelder imidlertid ikke for personer som har rett til 
oppholdstillatelse fordi de trenger beskyttelse (etter § 28 annet ledd), eller 
som fyller vilkårene for vern mot utsendelse (etter § 73). Det gjelder heller 
ikke krav til sikret underhold for personer som har fremmet søknad om 
beskyttelse og som fyller vilkårene for oppholdstillatelse på grunn av 
sterke menneskelige hensyn (etter § 38), jf. utlendingsforskriften (utf.) § 
10-7 femte ledd. 
 
I henhold til utf. § 10-7 kan underhold sikres gjennom arbeidsinntekt, egne 
midler, studielån/stipend, pensjon, andre faste periodiske ytelser eller en 
kombinasjon av disse, forutsatt at de er av et tilstrekkelig omfang. Ytelser 
etter lov om sosiale tjenester i arbeids- og velferdsforvaltningen anses 
ikke som underhold. 
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I familieinnvandringssaker er det som hovedregel referansepersonen til 
søkeren (familiemedlem) som skal sikre kravet til underhold og bolig. 
Referansepersonen i familieinnvandringssaker må blant annet oppfylle 
følgende vilkår  
 

 Krav til fremtidig inntekt (utlendingsforskriften § 10-8) 
Referansepersonen må sannsynliggjøre å være sikret midler for 
den tid søknaden gjelder (for tiden midler tilsvarende lønnstrinn 24 
i statens lønnsregulativ). Det gjøres enkelte unntak fra kravet om 
fremtidig inntekt i utlendingsforskriften (utf.) § 10-8 fjerde ledd 
bokstav a-e). Unntaksvis kan også andre enn referansepersonen 
sikre kravet til fremtidig inntekt, se utf. § 10-8 tredje ledd. 
 

 Krav til tidligere inntekt (utf. § 10-9) 
Referansepersonen må dokumentere å ha hatt en tilstrekkelig 
inntekt forutgående år (for tiden tilsvarende 88 prosent av 
lønnstrinn 19 i statens lønnsregulativ). Det gjøres enkelte unntak 
fra kravet om tidligere inntekt i utlendingsforskriften § 10-9 tredje 
ledd bokstav a-f. 
 

 Krav til ikke å ha mottatt økonomisk stønad etter 
sosialtjenesteloven (utf. § 10-10) 
Referansepersonen skal ikke ha mottatt økonomisk stønad etter 
sosialtjenesteloven de siste 12 måneder før oppholdstillatelse gis 
til søkeren. Det gjøres enkelte unntak fra dette kravet i utf. § 10-10 
bokstav a og b. 

 
Unntak fra hele underholdskravet (utf. § 10-11) 
Det kan gjøres unntak fra bestemmelsene i § 10-8 til § 10-10 dersom 
særlig sterke menneskelige hensyn eller andre rimelighetshensyn tilsier 
det, jf. utf. § 10-11. Nærmere retningslinjer om underholdskravet og 
unntak fra underholdskravet fremgår av UDIs rundskriv RS 2010-118 Krav 
om underhold som vilkår for familieinnvandringstillatelse som er offentlig 
tilgjengelig på udiregelverk.no. 

 
Underholdskrav ved fornyelse av oppholdstillatelsen 
Ved fornyelse av familieinnvandringstillatelse stilles ikke krav til sikret 
underhold med mindre referansepersonen selv har en oppholdstillatelse 
der det stilles krav om underhold ved fornyelse, jf. utlendingsforskriften § 
10-20 tredje ledd. Dette vil for eksempel gjelde i saker der 
referansepersonen har oppholdstillatelse etter utlendingsloven kapittel 3 
(oppholdstillatelse i forbindelse med arbeid og studier), eller etter 
utlendingsforskriften § 8-10 (oppholdstillatelse til utlendinger med norsk 
forelder på fødselstidspunktet). I slike saker stilles det også krav om 
underhold for familiemedlemmet ved søknad om fornyelse. For de 
gruppene som kan få permanent oppholdstillatelse, vil underholdskravet 
opphøre etter at permanent oppholdstillatelse er innvilget. 

 
Tilbakekall av oppholdstillatelse på grunn av manglende underhold 
Oppholdstillatelsen kan tilbakekalles dersom det viser seg at 
underholdskravet ikke har vært oppfylt som forutsatt da 
førstegangstillatelse ble innvilget, jf. utlendingsloven § 63. 
 
Dersom det i forbindelse med søknad om fornyelse av oppholdstillatelsen 
er grunn til å tvile på om underholdskravet har vært oppfylt i den perioden 

https://www.udiregelverk.no/no/rettskilder/udi-rundskriv/rs-2010-118/#_Toc398194344
https://www.udiregelverk.no/no/rettskilder/udi-rundskriv/rs-2010-118/#_Toc398194344
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tillatelsen har vart, vil UDI undersøke saken nærmere og innhente 
relevant dokumentasjon. 
 
Svar på Fylkesmannens konkrete spørsmål 
 

 Hvor lang tid gjelder underholdskravet i familieinnvandringssaker? 
 
I de fleste saker gjelder underholdskravet kun i perioden for 
førstegangstillatelsen, eller kun det første året av tillatelsen dersom 
førstegangstillatelsen har en varighet i mer enn ett år. For 
familiemedlemmer med referanseperson, som selv har en 
oppholdstillatelse der det stilles krav om underhold ved fornyelse, gjelder 
underholdskravet også ved fornyelse og frem til permanent 
oppholdstillatelse er innvilget.  
 

 Faller underholdsplikten til referansepersonen bort når utlendingen 
innvilges permanent oppholdstillatelse? 

 
Ja, det gjelder ingen underholdskrav etter at permanent oppholdstillatelse 
er innvilget. I de fleste familieinnvandringssaker faller underholdskravet 
bort allerede etter at førstegangstillatelsen er blitt fornyet. 
 

 Hvor lang tid må utlendingen oppholde seg i Norge for å få 
permanent oppholdstillatelse? 

 
En utlending kan etter søknad få innvilget permanent oppholdstillatelse 
hvis vedkommende har oppholdt seg i Norge de siste tre årene med en 
midlertidig oppholdstillatelse som danner grunnlag for permanent 
oppholdstillatelse, jf. utlendingsloven § 62. I tillegg må personen 

- ikke ha oppholdt seg utenfor Norge mer enn syv måneder til 
sammen i løpet av de siste tre årene, 

- fortsatt oppfylle vilkårene for en midlertidig oppholdstillatelse som 
danner grunnlag for permanent oppholdstillatelse, 

- ikke kunne utvises etter § 66,  
- ha gjennomført pliktig norskopplæring i henhold til 

introduksjonsloven og ved avsluttende prøve i norsk behersker et 
minimum av norsk muntlig 

- ha gjennomført pliktig opplæring i samfunnskunnskap i henhold til 
introduksjonsloven og har bestått avsluttende prøve i 
samfunnskunnskap på et språk han eller hun forstår, og 

- ha vært selvforsørgende de siste tolv månedene 
 
 
 
 
Med vennlig hilsen  
 
 
Ina Knarvik Hørnes  
fungerende seksjonssjef  
 Stefanie Pettersen 
 seniorrådgiver 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk i Utlendingsdirektoratet og har 
derfor ingen signatur. Brevet sendes kun elektronisk.  


