
 

 

 

Fylkesmannen i Møre og Romsdal, i samarbeid med  

Helse Møre og Romsdal HF, inviterar til: 

 

Tvang; tvingande naudsynt, eller? 
Eit vidaregåande kurs med praktisk tilnærming til 

Helse- og omsorgstenestelova kapittel 9 

 

21. – 22. januar, Hotell Alexandra, Molde 

_____________________________________________ 

             TEMA:    Fagleg og etisk forsvarleg, andre løysingar 

       MÅLGRUPPE:  Personell og leiarar som yt tenester til 

personar som har ei psykisk 

utviklingshemming  

FØRESETNAD FOR DELTAKING:  Ein må ha gjort seg kjend med helse- og 

omsorgstenestelova  

 

 Onsdag 21. januar 2015 
 

09.00 – 10.00 Registrering med kaffi/te og rundstykke 

 

10.00 – 10.15 Velkommen  

Opning med Solveig Jacobsen 

 

10.15 – 11-00  Saksbehandling av vedtak om tjenester etter § 3-2 nr. 6 

Seniorrådgivar/jurist Eilin Reinaas og rådgivar/sykepleier Karin Sjåholm 

Iversen, Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

11.00 – 11.15 Pause 

11.15 – 12.00 Helseperonell sin plikt til å handle 

Seniorrådgivar/jurist Eilin Reinaas, Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

 

12.00 – 13.00 Lunsj 

 



13.00 – 15.50  Systematisk utreiing og vurdering av andre løysingar. Heilskapleg 

tilnærming 

Leif Hugo Stubrud, psykologspesialist i Habiliteringstenesta i Østfold 

 

15.50 – 16.00 Pause 

16.00 – 17.00 Refleksjonsarbeid – praktisk arbeid med refleksjonskort rundt bordet  

Hilde Husby og Monica Hansen Skomsøy, Enhet for voksenhabilitering ved 

Molde sjukehus 

 

17.00  Slutt for dagen  

 

 

Kl. 20.00 Middag med kulturelt innslag 

 

 

 

 

 

 Torsdag 22. januar 2015 
 

09.00 – 12.00 Refleksjon som metode i arbeidet med andre løysningar 

- Teoretisk og praktisk tilnærming  

Birgitte Kaldhussæter og Cecilie Schei Kaljie, Vaksenhabilitering ved 

Ålesund sjukehus, og Gjertrud Eidsaa og Anne Jensen, Ålesund kommune  

 

12.00 – 13.00 Lunsj 

 

13.00 – 13.30 Refleksjon som metode i arbeidet med andre løysingar forts.  

 

13.30 – 13.45 Pause 

13.45 – 14.45 Korleis opplevas det å bli utsatt for eit tvangsvedtak 

Karl Elling Ellingsen/Kim Berge, NAKU  

 

14.45 – 15.00 Avslutning 

Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

 

15.00 Slutt for dagen 

 

 

 


