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Foto:

1. Tolkningsuttalelse om samordning av 
kvalifiseringsstønad og omsorgsstønad

2. Digital samling om kvalifiseringsprogrammet 
(del 3): 6. november kl. 9 til 14:15

3. Nettseminar om økonomisk rådgivning: 12. 
november kl. 12 til 15

4. Basiskurs om økonomisk rådgivning: 25. 
november kl. 9 til 11

5. Webinar om taushetsplikt i tverrfaglig 
samarbeid: 4. desember kl. 9 til 12

Nytt siden sist

Stockbilde fra Microsoft 365.

https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/11/digital-samling-om-kvalifiseringsprogrammet-del-3/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/11/digital-samling-om-kvalifiseringsprogrammet-del-3/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/11/digital-samling-om-kvalifiseringsprogrammet-del-3/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/11/nettseminar-om-okonomisk-radgivning-4-av-4/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/11/nettseminar-om-okonomisk-radgivning-4-av-4/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/11/basiskurs-om-okonomisk-radgivning/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/11/basiskurs-om-okonomisk-radgivning/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/12/taushetsplikt-i-tverrfaglig-samarbeid/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/12/taushetsplikt-i-tverrfaglig-samarbeid/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/12/taushetsplikt-i-tverrfaglig-samarbeid/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Kurs_konferanser_og_moter/2025/12/taushetsplikt-i-tverrfaglig-samarbeid/


Foto:

1. Hvordan skal dere behandle søknader om 
sosialhjelp fra ektefeller?

2. Hvordan skal dere behandle søknader om 
sosialhjelp fra samboere?

Månedens tema:
Ektefeller og samboere

Stockbilde fra Microsoft 365.



«Den som ikke kan sørge for sitt 
livsopphold […]» (sosialtjenesteloven § 18)

Utg.p. Søknad om sosialhjelp 
gjelder bare den som søker

Sivilstatus 

Gift Samboende Enslig 

Forsørgeransvar jf. 
barnelova §§ 66, 67 

Kjærester 



«Den som ikke kan sørge for sitt 
livsopphold […]» (sosialtjenesteloven § 18)

Utg.p. Søknad om sosialhjelp 
gjelder bare den som søker

Sivilstatus 

Gift Samboende Enslig 

Forsørgeransvar jf. 
barnelova §§ 66, 67 

Kjærester 

Samtykke?  Samtykke?  



Ektefeller- Hvorfor samtykke?

Ekteskapsloven § 38: Gjensidig 
underholdsplikt = felles ansvar for 

utgifter til husholdningens felles 
utgifter og dekning av den enkeltes 

særlige behov. 

Ekteskapsloven § 39: Opplysningsplikt 
om økonomiske forhold 

Samlet behandling

«Personlige forhold»

Separert 



Samboere- Hvorfor samtykke?

• Avtalefrihet 

• Ingen underholdsplikt

• Ingen opplysningsplikt  

• Praktisk og følelsesmessig 
betydningsfullt, men ikke rettslig* 

Samlet behandling

«Nødvendige utgifter»

*Ny samboerlov?

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2025-6/id3101786/?ch=1


Samboere med felles barn

Forsørger søker sitt barn "etter evne" 
dersom vedkommende må søke om 
sosialhjelp til dette formålet? 



© Statsforvalteren i Trøndelag

Feil rettsanvendelse og/eller saksbehandlingsfeil

• Brudd på taushetsplikten jf. fvl. § 13 (1) nr. 1 

• Ikke rettmessig avslagsgrunn

• Forsterker søkers sårbarhet 

• Svekker tilliten til forvaltningens arbeid 

• Ikke til barnets/barnas beste



Oppsummering

31.10.2025



Foto: Stockbilde fra Microsoft 365.

Spørsmål og svar

om sosiale tjenester



Foto: https://forms.office.com/e/6RaWnvsDwg

Fredagspraten blir 
tilgjengelig i 

kurskalenderen 
på Navet

https://navno.sharepoint.com/sites/enhet-trondelag/SitePages/Kompetansetilbud.aspx?Mode=Edit
https://navno.sharepoint.com/sites/enhet-trondelag/SitePages/Kompetansetilbud.aspx?Mode=Edit


Foto: https://forms.office.com/e/hnZpGYddZ2

Forslag til tema eller 
spørsmål?



Fredagspraten 2025

Måned Dato og klokkeslett Tema

Januar 31. januar kl. 09:00 til 10:00 Digisos

Februar 28. februar kl. 09:00 til 10:00 Kontoutskrift

Mars 28. mars kl. 09:00 til 10:00 Habilitet 

April 25. april kl. 09:00 til 10:00 Avlyst

Mai 23. mai kl. 09:00 til 10:00 Formålsbestemmelsen

August 29. august kl. 09:00 til 10:00 Avlyst

September 26. september kl. 09:00 til 10:00 Refusjon

Oktober 31. oktober kl. 09:00 til 10:00 Ektefeller og samboere

November 28. november kl. 09:00 til 10:00 Kommunikasjon

Oppdatert oversikt + presentasjoner: www.statsforvalteren.no/fredagsprat

http://www.statsforvalteren.no/fredagsprat
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