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Barneperspektivet – lettare sagt enn gjort?

Mange brukarar av Nav er 
foreldre – avgjerdene Nav 
tar får konsekvensar for 
barn og unge
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• Gjeld som norsk lov

• Barnets beste

• Barnets rett til å bli høyrt

• Rett til sosiale trygdeytingar

• Rett til ein tilstrekkeleg levestandard

Barnekonvensjonen



3© Fylkesmannen i Vestland

Barneperspektivet i Nav

Arbeidserfaring

Utdanning

Kompetanse 
og erfaring

Psykisk helse

Fysisk helse

Eigenskapar
og verdiar

Interesser

Sosiale forhold 
og nettverk

Familie 
og barn
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• Nav er det siste sikringsnettet – også for barna

• Tidleg innsats er viktig for å forebygge sosiale problem

• Barn og unge skal ha ein levestandard og livsvilkår som er tilstrekkeleg for fysisk, 
psykisk, åndeleg og sosial utvikling

• Nav har eit lovpålagt ansvar for å spørje om barnas situasjon og kartlegge deira
behov

• Nav skal samarbeide med foreldre og offentlege tenesteytarar for å sikre barna best 
moglege vilkår for utvikling, inkludering og skulegong 

• Inntektssikring

Barneperspektivet i sosialtenestelova
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«Daglig møter jeg barn med atferdsvansker 
som er uroet for familiens økonomi. 

Jeg lurer ofte på hvordan hverdagens deres 
kunne blitt hvis foreldrene fikk en inntekt det 
går an å leve av.»

Sitat fra Ingvild Tisløv, psykolog i Bufetat

Barnefattigdom
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• Fattigdom: mangel på mat, klede og tak over hovudet, men også det å mangle 
moglegheit for å delta sosialt på lik linje med resten av samfunnet

• Eit aukande tal barn lever i familiar med vedvarande låg inntekt

• Risiko for fattigdom er m.a.: innvandrarbakgrunn, einslege forsørgjarar, låg 
utdanning, foreldre utan yrkestilknyting

«Ein barndom varer livet ut»



7© Fylkesmannen i Vestland

• Kva er eigentleg barnekonvensjonen?

• Korleis integrere barnekonvensjonen i det daglege arbeidet med økonomisk 
stønad?

• Korleis vurdere barns beste?

Nav har eit viktig oppdrag! 


