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Na stenger Norge ned - detteer
regjeringens krisetiltak

Barnehager, skoler, treningssentre, barer, restauranter skal stenges ned
fra og med torsdag kveld. Store kultur- og idrettsarrangement blir na
forbudt.
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19. mars 2020
Vi startar kartleggingsarbeidet
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fredag 20. mars 2020 " Side uten tittel
Annette Eri Norevik 10:35 Epost frd Brit: SV: Komp - k
Behov/ynskje om eit skypemgte? ty. 24.03 Nyhetsbrev Almas hus
Eg kan. ¢ Kommentarer E-post fr4 Hilde:Re: Min Me
daskrift for omsorgsforskning/2019/02/du har paa en maate hatt besosk et Britfrd USHT More og . .
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il Hei. 5sei
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SV Sparjeskjema kla . fy. 24.03 . ) . . . . o o farre felt) Informasjon/oppmoding til SYS
Flott, test no ) Mvh Kjell Clav | situasjonen som har oppstatt kring koronavirus og smittefare, der brukarar av omsorgstenesta ikkje har hgve til & ha kontakt me

i . ved USHT sett pa ulike Ipysingar til digital kommunikasjon.
Annette Eri Norevik

Hoyanger har kasta seg rundt. ma. 23.03 . . . . . . . . . .

2 ”g ) g Vi har sett pa fleire alternativ, men kiem her med forslag til dei leysingane vi trur er enklast & ta i bruk. Dette er lgysingar Som er lecomsany kus er et verktoy for digital mellom ansatte, t og
http://ytresogn.no/rorande-mote-pa- N L ) Kt prosjekt i Gjvik kommune | vel 2 dr nd. Verktoyet git mulighet for sikker utveksling av

vere samstundes som dei er lett tilgjengelige. rer etc. om Ikke-sensitive opplysninger som daglige glorem], aktiviteter og opplevelser
seg inn med brukernavn og passord. Bruk av verktayet har bidratt til at pargrende opplever
Annette Eri Norevik E;l. bedre innsikt | enestemottakerens hverdag. Kan veere et godt verktay i disse dager () Vi
. Vet at det finnes et verktgy som heter JodaCare ogsé
Viek ma. 23.03
: : . 148566 1477833865 [Fmult_permalinis=19005841267 415966, o

Berre & kople seg pa. ) Nettbrett, smarttelefon og PC: e S E,E;:;E:E;':ﬂm p— cemmentd

o For dei av brukarane som er i stand til & nytte vanlege nettbrett, smarttelefon eller PC, sa vil lpysingar som Skype, Facetime og WI
Bondevik Kjell Olav; Anne... enkelt & sette opp slik at den enkelte kan f4 kommunisere med sine pargrande. Ofte vil dette vere lpysingar som personalet er ki

Sv: Digitale verktgy ma. 23.03 kunne hjelpe brukarar med & kople seg opp om dei ikkje klarer det sjglv.
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e parerande og bebyarar via
Responses bilete og tekst
"Veit ikkje, treng vite litt meir, tenke over og diskutere kva ein kan bru... Min https://minmemeria.no, E-post fré Hjlde;Re: Min Memoria
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lodacare | https://www.jcdacare.no/ lodaCare har starta samarbeid med Where!
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26. mars 2020 iftinga Sogn
kroner til innkjg g ‘ g ane. Admini

ien gjennom s

Trond Teigene,
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GLEDELEG LYSPUNKT: Ein iPad er alt som skal til for & skape litt glede blant beburarane pa omsorgssenter nar dei ikkje farta i
mot beszk. Bilete er fra Heyanger sjukeheim som var ferst ute med 4 lansere ideen

26. mars 2020 — Inger Marie Lien

Mange alders- og sjukeheimar har innfort isoleringstiltak pa grunn av Korona, noko som
2 betyr at bebuarane ikkje far ta i mot besek av familiane sine. Sparebankstiftinga Sogn og
FOTO: HOYANGER KOMMUNE Fjordane gir derfor 400 000 kroner til innkjop av nettbrett pa alle aldersheimar og
eldresenter i Sogn og Fjordane.



Vi kan hjelpe!

Vi har allereie starta eit
(( )) kartleggings- og informasjonsarbeid
OG

Vi har prosjektleiarar i alle
kommunane!



Kvalitetssikkring av rapportering

Tal omsorgssenter

Tal avdelingar totalt i kommunen

Wifidekning i institusjon og boliger

omsorgsboligene er det kommunale nettet lagt fram og
tilgjengelig i gangen. Inne p3 instituasjonen er kommunalt wifi
lagt frem sa lenge det er korttidsavdelinger og kommunale
rom.

| frittstaende boliger ma beboerene ha eget nett, men i de nye

Status wifidekning

Tal pa gnska 4g router

ipadar

n Fargekoder|Forklaring
Full dekning i alle bygg (institusjo og i
alle tilknytta bustadar)

Tradlgst pa institusjon men ikke ellers.

Dekning i deler av bygg, men ikkje
over alt. Eller deler av bygg med
svakt, darlig signal

w

| bustadane er det ikkje internett. Der ma kvar pasient tinge
internett dersom dei skal ha det.

Manglar dekning i store deler av bygg,
eller heile bygg.

w

Grei dekning, men darleg pa nokre rom

IS

Sveert variabelt. @yra har oppgradert, og skal vere
tilfredsstillande. Pasientomrada pa Helsetunet vil bli
oppgraderte, jfr. pkt 4.3. | omsorgsbolig er det privatnett,
kommunen har ikkje wifidekning her. | ein av tre
rehabiliteringshyblar er det wifisignal, men det er veldig
darleg.

I~

Bra i stryn, darleg i Innvik




Rutinar og prosedyrar

6. Med tanke pa digital kommunikasjon
ha prosedyre og rutinar for i din kom

More Details

12

Responses

Hei Kjell Olav,
Takk for praten na nettopp. Her har du lenke til en vitenskapel

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2474623 1

Kvikk Guide til
Whereby

Her kan de skrive inn informasjon om rommet de har oppretta.

Vart rom pa WREreby €r: ..o eeveaeease e aasaane

Nettadresse: https://whereby.com/...........cccouoe......




02.april 2020
Dei fgrste nettbretta vert delt ut

Hei Annette

Vi leverer i morgon ut IPader til Kinn, Bremanger, Hornindal ,Gloppen, Stad, Stryn, Luster, Aurland, Laerdal
Fint om de far sendt ut tips til oppsett slik at ikkje Ipadane blir liggande for lenge pd kommunehusa...

No erviigang

Kan du forresten sende kontaktpersonar pa dei kommunane i Sogn.

Med vennleg helsing
Trond Valaker



Erfaringar

UTVIKLING, UTPRGVING
OG EVALUERING




e Utfordingar:
* [kkje god nok forankring

 For darleg tid til a utarbeida
orosedyrar og
opplaeringsmateriell.

 Kartlegging kunne vore betre




* Positive erfaringar
 Sveert effektiv prosess

* God kompetanse i
kommunane

* Gode tilbakemeldingar




/ e-helse
/e Vestland
Tilskot for @ motverke einsemd hja eldre

* Spkt for 33 kommunar
* Tildelt 845 000 kr
* Ligg under E-helse Vestland

e Knytt til arbeidspakke 1

Tilskotet er skt pa som eit ledd i dei aktivitetar som E-helse Vestland har starta opp eller har
planar om a starte opp, der implementering og opplaering knytt til velferdsteknologi er eit viktig
element i arbeidspakke 1: Forsterke effektar og dyrke fram Vestlandsnettverket.



e-helse
Vestland

Utviklingssenter for
sjukeheimar og heimetenester

VESTLAND (Sogn og Fjordane)

Sunnfjord
kommune

e

Kontaktinfo.:

Kjell Olav Bondevik

Prosjektleiar

Mobil: 92872797

E-post :

Kjell.olav.bondevik@luster. kommune.no

Heimeside: www.ushtsognogfiordane.no

Annette Eri Norevik _
Annette.eri.norevik@sunnfjord.kommune.no Facebook: USHT Sogn og Fjordane

TIf47 367111 Nasjonal heimeside: www.utviklingssenter.no
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http://www.ushtsognogfjordane.no/
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http://www.utviklingssenter.no/

