
”Samarbeid - som ringar i vatn” 

Nettverksamling for fagfelta rus og 

psykisk helse 11.-12. november 2014, 

Thon Hotel, Kristiansund 

 
Fylkesmannen i Møre og Romsdal inviterer til nettverksamling for fag-
personar som arbeider innan fagfelta rus og psykisk helse i kommune, 
på NAV-kontor og i spesialisthelsetenesta. Representantar frå brukar- og  
pårørandeorganisasjonar er og velkomne til å delta på samlinga.  

 

Tema: ”Sammen om mestring. Veileder 

for lokalt rus og psykisk helsearbeid” 

http://helsedirektoratet.no/Om/nyheter/Sider/nytt-verktoy-for-godt-lokalt-psykisk-helse-og-rusarbeid.aspx 

http://helsedirektoratet.no/Om/nyheter/Sider/nytt-verktoy-for-godt-lokalt-psykisk-helse-og-rusarbeid.aspxC:/Users/fmmranne/Documents/FO


Førebels program  

11. november Tema  

0915- 0945 Registrering. Kaffe og litt til.  

0945 - 1015 Kvardagsbetraktningar om samhandling i 
Ørsta kommune 

Solrun Brenk Rønning , rustenesta og 
Joanne Picton Aarseth, einingsleiar  
tenesta for psykisk helse 

1020 - 1105 ”Sammen om mestring” - presentasjon av 
ny veileder for lokalt rus– og psykisk  
helsearbeid 

Helsedirektoratet 

1115 - 1200 ”Sammen om mestring –  
brukerståsted og statlige føringer” 

Dagfinn Bjørgen, leder for Kompetansesenter 
for Brukererfaring og Tjenesteutvikling  
Midt-Norge og leder for Mental Helse Norge  

1215 - 1300 ”Sammen om mestring for barn som  
pårørende” 

Marit Relling, psyk. sykepleier og barne-
ansvarlig ved Tiller DPS, Trondheim 

1300 - 1400 Lunsj  

1400 - 1445 Bustad for velferd og Husbanken sine  
verkemiddel 

Torhild Skjetne og Ingrid Lindebø Knutsen, 
Husbanken 

1500 - 1545 Kartleggingsverktøy for samanhengande 
tenester - presentasjon av Brukerplan  

Erlend Thorup, rådgiver  
Kompetansesenter rus Midt-Norge  

1600 - 1700 Suksesskriteriar for samhandling Karin-Sofie Pettersen, forsker 
Arbeidsforskningsinstituttet 

19.30 Felles middag for alle deltakarar 

12. november Tema  

0830 - 0900 Saman om meistring, Ulstein kommune Silje Kleven Eriksen, Kari Janne Ringstad og 
Solgunn Høyvik Moltubakk, teneste for psykisk 
helse og rus  

0900 - 0930 ”Møteplassen” - oppstartsmøte  

0945 -1145 ”Hvorfor så årntli’ når vi har recovery” Kjartan Mølstrevold, leder kultur-aktiviteten, 
Hinna bydel,  Stavanger 

1200 - 1330 ”Møteplassen” Spesialisthelsetenesten 

1330 Lunsj og heimreise  

Kursavgift: 
Kr. 900,- (inkluderer overnatting for dei med lang reiseveg)  
Påmelding:   
Bindande påmelding 13. oktober på Fylkesmannen sine nettsider fylkesmannen.no/mr   

Kontaktpersonar: 
Åse Hansen, fmmrasha@fylkesmannen.no    
Sverre Veiset, fmmrsvve@fylkesmannen.no  
Anne Mette Nerbøberg, fmmranne@fylkesmannen.no 

Programmet er utarbeid i samarbeid med Kompetansesenter rus Midt-Norge,  
Nasjonalt senter for psykisk helsearbeid (NAPHA) og Helse Møre og Romsdal HF 

http://fylkesmannen.no/mr

