@ Statsforvaltaren i Mere og Romsdal @ Statsforvalteren i Trondelag

Trodndelogen Staatehaaltoje

MRV TS @KBT

Konferanse «Selvmordsforebygging i et folkehelseperspektiv»
Scandic Alexandra, Molde 10.09.25

Program

09:00 — 09:10 Velkommen og apning av konferansen v. Ragnhild Naas, Statsforvalteren i
Mgre og Romsdal

09:10 — 09:40 Selvmordsforebygging i et folkehelseperspektiv v. Rita Smavik v. RVTS Midt

09:40 — 09:55 Kommunens rolle nar det gjelder nye nasjonale retningslinjer for forebygging
av selvmord og selvskading i PH og TSB v. Bente Espeland, RVTS Midt

09:55 — 10:20 Eksempler pa organisering og arbeid i ungdomsskolen v. Avergya kommune
10:20 — 11:05 Erfaringsdeling og kaffe
11:05-11:15 Pause

11:15 —12:00 Psykososialt arbeid i mgte med selvmord — med fokus pa kriseteamarbeid v.
Ingrid Olavsdotter Nesland

12:00 —-13:00 Luns;j
13:00 — 13:30 Medborgerperspektivet ved Unge Leve og Katie Wikstrgm v. KBT

13:30 — 13:50 Frivillige i det selvmordsforebyggende arbeidet v. Ingrid Olavsdotter Nesland
v. Kirkens SOS

13:50 — 14:05 Pause

14:05 — 14:20 Kort om det veiledende materiellet for utarbeiding av handlingsplan for
forebygging av selvmord og selvskading i kommunen ved Rita Smavik v. RVTS Midt

14:20 — 15:00 Sorgstegtte v. Lars Ove Skaret, prest i Kristiansund kirke

15:00 — 15:15 Oppsummering, veien videre og evaluering

Pris kr.500,- ved fysisk deltakelse, kr. 200,- for digital deltakelse ved streaming.



