
 
 

Program konferanse Selvmordsforebygging i et folkehelseperspektiv 

Molde, Aleksandra Hotell 10.9.25 

09.00 – 09.10 Velkommen og åpning av konferansen ved  

                          Ragnhild Naas, Statsforvalteren Møre og Romsdal 

09.10 – 09.40 Selvmordsforebygging i et folkehelseperspektiv ved 

                          Rita Småvik, RVTS Midt 

09.40 – 09.55 Kommunens rolle i f.h.t nye nasjonale retningslinjer for 

                         forebygging av selvmord og selvskading i PH og TSB ved 

                         Bente Espeland, RVTS Midt 

09.55 – 10.20 Eksempler på organisering og arbeid i ungdomsskolen 

                         Ved Averøya kommune 

10.20 – 11.05 Erfaringsdeling og kaffe 

11.05 – 11.15 Pause 

11.15 – 12.00 Psykososialt arbeid i møte med selvmord – med fokus 

                         på kriseteamarbeid ved Ingrid Olavsdotter Nesland 

12.00 – 13.00 Lunsj 

13.00 – 13.20 Medborgerperspektivet v/Katie Wikstrøm, KBT 

13.20 - 13.45 Medborgerperspektiv v/Lisa Aareskjold LEVE 

13.45 – 14.05 Frivillige i det selvmordsforebyggende arbeidet 

                         Ingrid Olavsdotter Nesland, Kirkens SOS 

14.05-14.20 Pause 

14.20 – 15.00 Sorgstøtte ved Lars Ove Skaret, Prest i Kristiansund kirke 

15.00 – 15.15 Oppsummering, veien videre og evaluering 

Pris kr.500,- ved fysisk deltakelse, kr.300,- for digital deltakelse ved streaming.               


