
 

 

«Kven bestemmer – eigentleg?»  

 - Tvang, etikk og samhandling  

PROGRAM  

Tysdag 29.mai «Etikk»  

1115-1130 Opning Karin Müller Mikaelsen 
Fylkeslege i Møre og Romsdal 

1130-1230 Erfaringskompetanse Helge Ferstad, «polfarer» 

1230-1330 Lunsj  

1330-1415 Etiske utfordringer ved bruk av tvang Tonje Lossius Husum, 
postdoktor  
Senter for medisinsk etikk 

1430-1515 Hvordan redusere bruk av tvang  

1515-1530 Pause  

1530-1615 Rettsinngripande tiltak i kommunane –  
etikk og fagleg forsvarlegheit 
 

Møyfrid Kjølsdal, fagleg 
rådgivar, psykologspesialist, 
NAPHA 

1615 - 1700 Samling for gruppeleiarar Møteplassen FMMR, KoRus NAPHA 

1930 Middag  

Onsdag 30.mai «Tvang»  

0900-1200 Tvangsbruk i helse- og omsorgstjenesten, 
Rettslige, faglige og etiske dilemmaer 
 
- Tvang og frivillighet i helse- og omsorgsretten: 
En oversikt 
- Menneskerettslige og etiske aspekter ved bruk 
av tvang 
- Viktige endringer i lovgivning og politikk overfor 
personer med utfordringer på rus- og psykisk 
helsefeltet 

Aslak Syse, professor 
Universitet i Oslo 

1200-1300 Lunsj  

1300-1330 Møteplassen, intro Odd Arne Skogen, 
Sjukehusprest, 
 Ålesund sjukehus 

1330-1530 Møteplassen DPS, TSB, kommunane 

1600  Tur/spaavdelinga  

1930 Middag  

Torsdag 31.mai «Samhandling»  

0830-0945 Barn som pårørande ved bruk av tvang Kari Nesseth, Karin Nossen, 
Inger Marie Eidsvik 
Ålesund behandlingssenter  

0945-1015 Pause utsjekk  

1015-1115 Heilskaplege tenester i kommunane - 
praksiseksempel 

Molde kommune 
Fræna/Eide kommune 

1115-1130 Pause  

1130-1330 Should I stay or should I go?  
Om tverrprofesjonelt samarbeid i praksis. 

Atle Ødegård, professor 
Høyskolen i Molde 

1330 Lunsj  

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tonje Lossius Husum; psykologspesialist i klinisk 
psykologi og postdoktor ved senter for medisinsk etikk, 
universitet i Oslo. Har tatt PhD om tvang i 
akuttavdelinger og forsker nå på og jobber med etikk 
innen psykisk helsevern.  

Atle Ødegård: psykologspesialist og professor i 

tverrprofesjonelt samarbeid med høgskolen i Molde. Han 

er tilknytta Senter for innovasjonsforskning ved 

Universitetet i Stavanger 

Helge Ferstad er sjukepleier og har 30 års erfaring som 

tvangsinnlagt pasient med diagnosen bipolar type 1, 

med siste innlegging våren 2017. Ferstad foreleser 

jevnlig om psykiatrirelaterte tema mellom anna på 

høgskoler i Molde, og held foredrag på 

Distriktpsykiatrisk senter  

Aslak Syse er professor ved Institutt for offentleg rett 

ved Det juridiske fakultet ved Universitetet i Oslo. 

Forskingsområda til Syse er knytt opp mot velferdsrett. 

Syse har også praktisert som lege før og mens han 

studerte jus. 

Møyfrid Kjølsdal er tilsett i NAPHA (Nasjonalt 

kompetansesenter for psykisk helsearbeid) og er 

utdannet spesialist i klinisk psykologi med fordypning 

voksne. I NAPHA jobber hun med prosjektene Rask 

psykisk helsehjelp, Housing First og Kartlegging av 

rettighetsinngripende tiltak. 


