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Lag og organisasjoner er åpne for alle, 

uavhengig av alder, kjønn, sosial bak-

grunn, funksjonsgrad og trosretning. Gode 

retningslinjer og rutiner i lag og organisa-

sjoner bidrar til trygge rammer, gode opp-

levelser og et godt oppvekstmljø. Vi øns-

ker å sette søkelys på hvordan organisa-

sjoner best mulig kan skape trygghet og 

trivsel  for barn, foreldre og ledere. 

Tid: Fredag 13. mars (kl 17– 20) og  lørdag 14. mars (kl 09-14)  2015. 

Sted: Hotell Waterfront Quality, Nedre Strandgate 25, Ålesund. 

Målgruppe: Ledere og ansvarlige i frivillige barne- og ungdomsorganisasjoner, folkehelse-

koordinatorer, ansatte ved frivillighetssentraler og kulturavdelinger i kommunene, ungdomsråd,  

politikere  og andre som arbeider  med frivillig arbeid for barn og unge. 

Kursavgift: Kr. 495,-  pr. pers (inkl. lunsj) . Kursavgift betales direkte til hotellet. 

Reiseutgifter må dekkes av den enkelte.  Middag fredag kveld og eventuell overnatting for de 

med ekstra lang reiseveg  (mer enn en time) dekkes av arrangør.   

Elektronisk påmelding på Fylkesmannen sine nettsider  innen 01.03.2015 

 

Cecilie Skog kommer !!!! 



13. mars  Møteleder: Paul Gabor,  rådgiver, 
Kompetansesenter rus Midt-Norge 

1730-1800 Registrering   

1800-1810 Velkommen til Ålesund! Knut Anders Oskarsson, bystyremed-
lem, leder av komiteen for kultur og 
oppvekst 

1810-1830 ”Vi ønsker en bedre verden” Solveig Buvik, ungdomsrepresentant 

1830-2000 ”Vi finner inspirasjon!” Cecilie Skog 

2000-2030 Mini-konsert Sunnmøre Ungdoms Big Band 

2030 Middag   

14. mars  Møteleder: Svein Nerland, seksjonsle-
der folkehelse og fysisk aktivitet ,  
M  & R Fylkeskommune 

0900-0915 Velkommen!  Med kulturelt innslag Heidi Falkhytten, leder Møre og   
Romsdal  idrettskrets 

0915-1030 Vi jobber for trivsel og trygghet! - Ole Martin Korsbrekke , SK Herd    
- Ørsta Røde Kors  
- Nils-Gunnar Solli, Norges Musikkorps  
Forbund, region Nordvest 
- Vivian Tornes, Fræna TaekwonDo -
klubb  

1030-1100 Pause m utsjekking og mat  

1100-1120 Hva kan ungdom bidra med for trygghet og 
trivsel i organisasjonene?  

Bjørnar Torvik Sævik,  
Ungdomsrepresentant  UKM   

1120-1150 Framtidas ledere - om ungdom og verdighet Thomas Horne, daglig leder   
Global Dignity day, Norge  

1150-1235 Sosiale medier - til glede og bekymring Arne Ove Opheim, høgskulelektor,  
Høgskulen i Volda  

1235-1250 Pause  

1250- 1330 Frivillighet skaper trygghet og trivsel Rune Sjåholm , tidl. organisasjonssjef i  
Møre og Romsdal idrettskrets og  
Bitten Linge , leder  Møre og Romsdal 
Røde Kors 

1330-1345 ”Vi drar løftet og inspirert hjem!” Svein Nerland 

1345 Lunsj og hjemreise  


