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Pandemiplanlegging - et verktøy for kommune og helseforetak 

I nasjonal beredskapsplan pandemisk influensa1 er det beskrevet at Helsedirektoratet, med 
bidrag fra pandemi- og epidemikomiteen vil utarbeide mer detaljerte verktøy som 
helsetjenesten kan benytte ved utarbeidelse av relevant planverk lokalt.  
 
Etter helseberedskapsloven er kommunene, samt offentlige helseforetak og enkelte private 
sykehus som tilbyr helsetjenester på linje med helseforetakene, pliktige til å ha en 
beredskapsplan for virksomheten. Dette inkluderer tiltak for å sikre medisinsk behandling og 
tjenester for å forebygge smittsomme sykdommer eller motvirke at de blir overført. 
 
Helsedirektoratet har i samarbeid med relevante bidragsytere gjennomført et arbeid som har 
resultert i et produkt som kan være nyttig å ta med i betraktning når det skal utarbeides planer 
lokalt.  
 
Publikasjonen, som er lagt ut på Helsedirektoratets nettside, er ikke et normerende produkt, 
men en utvidet momentliste over tema som kan vurderes og brukes som grunnlag når 
kommune og helseforetak og andre i spesialisthelsetjenesten utarbeider lokalt planverk.  
 
Produktet finnes på Helsedirektoratets nettside under "Pandemiplanlegging". Det er 3 
underkapitler: "1. Pandemiplanlegging i kommunen", "2. Pandemiplanlegging i helseforetak" og 
et generelt kapittel: "3. Bakgrunn for pandemiplanlegging". 
(https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/pandemiplanlegging) 
   
Helsedirektoratet anmoder landets fylkesmenn og de regionale helseforetakene om å 
informere kommuner, helseforetak og andre aktuelle mottakere om produktet.   
 
Helsedirektoratet er interessert i tilbakemelding på om produktet er et nyttig verktøy for de 
som arbeider i sektoren - og om publiseringsløsningen er brukervennlig. Tilbakemeldinger kan 
sendes på e-post til Helsedirektoratet: (postmottak@helsedir.no).  
Merk meldingen: "Tilbakemelding pandemiplanlegging". 
 

                                                      
1 https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nasjonal-beredskapsplan-pandemisk-influensa/id2354614/ 
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Mottaker Kontaktperson Adresse Post 

 
DIAKONHJEMMET 
SYKEHUS AS 

           Postboks 23   
Vinderen 

0319 OSLO 

FYLKESMANNEN I 
AGDER 

           Postboks 788 Stoa 4809 ARENDAL 

Fylkesmannen i 
Innlandet 

           Postboks 987 2604 LILLEHAMMER 

FYLKESMANNEN I 
MØRE OG ROMSDAL 

           Postboks 2520 6404 MOLDE 

FYLKESMANNEN I 
NORDLAND 

           Postboks 1405 8002 BODØ 

FYLKESMANNEN I 
OSLO OG VIKEN 

           Postboks 325 1502 MOSS 

FYLKESMANNEN I 
ROGALAND 

           Postboks 59 Sentrum 4001 STAVANGER 

FYLKESMANNEN I 
TROMS OG 
FINNMARK 

           Statens hus 
Damsveien 1 

9800 VADSØ 

FYLKESMANNEN I 
TRØNDELAG 

           Postboks 2600 7734 STEINKJER 

FYLKESMANNEN I 
VESTFOLD OG 
TELEMARK 

           Postboks 2076 3103 TØNSBERG 

FYLKESMANNEN I 
VESTLAND 

           Njøsavegen 2 6863 LEIKANGER 

HARALDSPLASS 
DIAKONALE SYKEHUS 
AS 

           Postboks 6165 5892 BERGEN 

HELSE MIDT-NORGE 
RHF 

           Postboks 464 7501 STJØRDAL 

HELSE NORD RHF            Postboks 1445 8038 BODØ 
Helse Sør-Øst RHF            Postboks 404 2303 HAMAR 
HELSE VEST RHF            Postboks 303 4066 STAVANGER 
LOVISENBERG 
DIAKONALE SYKEHUS 
AS 

           Postboks 4970 
Nydalen 

0440 OSLO 

Landets kommuner                                  
 


