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Nettside HMS i reindrift
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HMS i reindrift

HMS i reindrift er reindriftsnaeringens HMS-tjeneste og tilbyr
kurs, veiledning og bedriftshelsetjeneste til reindrifta i Norge.

HMS-tjenesten er organisert i Norsk Landbruksradgiving SA og bestar av to radgivere v :’ N I R



Facebook-side

HMS i reindrift

896 likes « 989 followers
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Du kan lese mer om helseundersgkelse hos
bedriftshelsetjeneste til reindrifta her:
www.nlr.no/
helsekontroll-hos-bedriftshelsetjeneste-for-rein
driftsutovere
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) HMS i reindrift
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man fortsatt rabatt pa hjelm og tilbehgr for
bruk i reindriftal... Se mer

HMS i reindrift
14.mai - Q

15 % rabatt pa hjelm pa skyvoss.no. y
N R
Meld deg pa
helseundersgkelse

Hjelm til bruk i reindrifta?... Se mer
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Kommenter som HMS i reindrift
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Bedriftshelsetjeneste

* Nytt fra mars 2025

e Reindriftsutgvere skal fa tilbud om
helseundersgkelse hvert 3. ar

» Forebyggende helsetjeneste med
fokus pa fysisk og psykisk helse.

 Helseundersgkelsen skal bidra til a
ivareta arbeidshelsen

 Veiledning om forebygging av
skader og helseplager.

* Luftveier, harsel, muskel- og skjelett,
psykisk helse.




Bedriftshelsetjeneste

 Bedriftshelsetjenestene har hatt
opplaering i reindriftas arbeidshverdag.
« Mdco: Nord i Trendelag
* Driv: SgriTrendelag/Innlandet

 Utfordringer med & innhente og lagre
kontaktinformasjon grunnet
personvernforordningen /GDPR

* Distriktsledere har fatt tilsendt et
informasjonsbrev og link til
pameldingsskjema fra HMS-tjenesten.

« Siidaandelsleder videresender til
andre medlemmer




Oppmeatesteder 2025

 Beitostglen: 20-21 august
* Roros: 28-29 august




Pamelding
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Du kan lese mer om helseundersgkelse hos
bedriftshelsetjeneste til reindrifta her:
www.nlr.no/
helsekontroll-hos-bedriftshelsetjeneste-for-rein
driftsutovere

HMS i reindrift &:{)‘

HMS i reindrift er reindriftsnaeringens HMS-tjeneste og i Meld deg pa
tilbyr kurs, veiledning og bedriftshelsetjeneste til reindrifta i helseundersqkelse
Norge.

APNES | MESSENGER © Send melding

Hjemmeside: nlr.no/hms-i-reindrift

Kommenter som HMS i reindrift

UNLR
HMS-TJENESTER REINDRIFT

Ved a krysse av samtykke og fylle ut dette skjema far
vi alle opplysninger vi trenger for & sende deg
informasjon og tilbud om véare tjenester, og du far
mulighet til & bestille helseundersakelse hos
bedriftshelsetjeneste.

[} Jeg godtar disse betingelsene 0
[} Ja, send meg nyheter og oppdateringer * 0

Jeg ensker & bestille helseundersokelse hos
bedriftshelsetjeneste

O Ja
O Nei

For- og etternavn *

Personlig e-post *




ATV-sikkerhetskurs 22-23 august




Overvinne - Psykolog i lomma

Lavterskeltilbud innen psykisk helse.

Digitalt psykologisk
behandlingsprogram som bestar av
en app med selvhjelpsverktay,
veiledning og rad.

3 kostnadsfrie samtaler hos psykolog

https://overvinne.no/nlr

Overvinne
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https://overvinne.no/nlr?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3-Ghp4W8kriBorLTECy0NXytSEX_XGoYGh1Nhm_ukjdpQBH1B5e1w_Rok_aem_AeAarUcJC15O_IeeAUNepZh181pEyPGTAzSyCT1ey3aou-nD2t4hYOQPzxkgto4dcNlp8TVupd2ao09f4b4aOh9A
https://overvinne.no/nlr?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3-Ghp4W8kriBorLTECy0NXytSEX_XGoYGh1Nhm_ukjdpQBH1B5e1w_Rok_aem_AeAarUcJC15O_IeeAUNepZh181pEyPGTAzSyCT1ey3aou-nD2t4hYOQPzxkgto4dcNlp8TVupd2ao09f4b4aOh9A

Faorstehjelpskurs
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Hjelm-kampanje

 Rabatterte priser pa hjelm pa

skyvoss.no. 15 %.
e Solar X 2.0 fra Icaro

1447 © © 0 « WO =T m023%

£ HMS i reindrift @ « Q

HMS i reindrift
16. okt. - Q@

Avtalen med skyvoss.no er forlenget og der far
man fortsatt rabatt pa hjelm og tilbehgr for
bruk i reindriftal... Se mer

HMS i reindrift
14.mai - Q

15 % rabatt pa hjelm pa skyvoss.no.

Hjelm til bruk i reindrifta?... Se mer
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Veiledning av reindriftsutavere

NAV: AAP, ufaretrygd, sykepenger, hjelpemidler

« Jkonomi og veivalg
« Radgiver-kollegaer fra NLR..

e Ordninger i reindriftsavtalen

« Befaring av gjerdeanlegg, ferdselsvei

* Tilskuddsordninger: hjelpemidler og verneutstyr
* Interne konflikter

« Arbeidsmiljafaktorer

e Kriser
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